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De energiemarkt is nog steeds in beroering. Prijzen 
stijgen, prijzen dalen, er is geen peil op te trekken. Er 

is nu een prijsplafond afgesproken vanaf 1 januari 2023 
voor een gasverbruik tot 1200 kuub á € 1.45 en voor 
elektriciteit tot 2900 KWh á € 0.45. En voor november en 
december een vaste korting op de energierekening van 
€ 190 p.m. Ik heb zelf al de nodige voorzorg genomen 
zie bijgaande foto. En heb alweer mijn 5e corona- en de 
jaarlijks griepprik weer binnen.

Ook deze MP staat weer vol interessante bijdragen: 
van Sjef Marcelis van het VerantwoordingsOrgaan van 
Rail&OV over o.a. de regels voor indexering. Ook is het 
goed kennis te nemen van het artikel “wat is samenloop-
toeslag en hoe vraag ik dit aan”. Met de voortgang van 
het nieuwe pensioenstelsel wil het maar niet vlotten, en 
is opnieuw uitgesteld. Het is raadzaam om regelmatig de 

site van de Koepelgepensioneerden www.koepelgepen-
sioneerden.nl en de site van Rail&OV www.railov.nl, te 
raadplegen. 
Gerard Wiegerink is ook weer van de partij met een bij-
drage. Op de vorige MP heb ik een leuke reactie gehad 
van de heer Verlaar, over het artikel De stoommachine op 
wielen, hoop daar nog eens op terug te komen. Voor bij-
drages en reacties van lezers houdt de redactie zich aan-
bevolen. Hoop dat de volgende MP wat meer opbeurend 
nieuws te melden heeft.

PS, Bij het ter perse gaan van deze MP bereikte mij het bericht 
dat de verzending van MP10 voor enkele leden niet helemaal 
vlekkeloos is verlopen. Zal proberen uit te vissen waar het in 
de keten mis is gegaan.

Jan Westerhuis

Van de redactie

Van uw voorzitter
Ondanks dat we alweer in oktober zitten is het toch 

nog aardig weer. Ik hoop maar dat het deze winter 
zo blijft, gezien de energieprijzen. We hebben de Hoor-
recht voorlichtingsmiddag gehad. Er waren 15 leden 
en 3 leden van het bestuur aanwezig. Ik vind dat toch 
wel erg weinig hoor! Waarom hebben mensen geen be-
langstelling voor zoiets cruciaals als je nieuwe vorm van 
pensioen?
Het zou kunnen dat men het te ingewikkeld vindt. Dat is 
het natuurlijk ook wel, maar als je je in de hoofdlijnen ver-
diept dan valt het wel mee.
Maar goed we hebben dus een voorlichting gehad over 
wat er allemaal gaat veranderen in het nieuwe stelsel. De 
bedoeling is dat we ons aan gaan melden bij de Sociale 
Partners en bij het Bestuur van ons Pensioenfonds Rail & 
OV. Dat gaan we als bestuur van de BGV dus ook doen. 
Binnen de BGV vormen we dan een werkgroep. Deze 
werkgroep wordt regelmatig op de hoogte gehouden 
van alle vorderingen die er moeten gaan plaatsvinden. 
Uiteindelijk is er dan een transitieplan, gemaakt door de 

Sociale Partners. Wij krijgen dat dan ook in het kader van 
het Hoorrecht. Dan gaan we dat besnuffelen en kijken wat 
voor opmerkingen en afkeuringen we hebben over dat 
Transitieplan. Dat gaat dan weer naar de Sociale Partners 
en die gebruiken dat voor hun uiteindelijk besluitvorming 
voor het Transitieplan. Maar voorlopig moeten we eerst 
maar eens zien of de wet Nieuwe Pensioen Regeling wel 
door de Tweede en Eerste Kamer komt. En mocht het zo 
zijn dat het huidige kabinet ten val wordt gebracht, dan 
schuift de hele zaak weer op. Als het dan nog doorgaat. 
En ook zijn er politieke stemmen die zeggen: waarom een 
nieuwe wet? Als de rekenrente maar hoog genoeg wordt 
vastgezet en een paar aanpassingen, dan hebben we he-
lemaal geen nieuwe wet nodig.

Nou hier hou ik het maar weer bij. Mochten leden alsnog 
besluiten om zich aan te sluiten bij het Hoorrecht clubje 
neem dan contact met mij op.

Jan Sletterink

http://www.koepelgepensioneerden.nl
http://www.koepelgepensioneerden.nl
https://www.railov.nl
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In deze bijdrage wil ik het graag met u hebben over de 
spelregels van indexatie en wat het bestuur van ons 

Pensioenfonds hiermee heeft gedaan.

In de Pensioenwet (PW) staat globaal weergegeven dat 
het Pensioenfonds onder speciale voorwaarden een toe-
slag/verhoging kan uitkeren, indexatie genaamd. 
Dit houdt o.a. in dat als de beleidsdekkingsgraad boven 
de 110% staat er, voor het bestuur van het Fonds, moge-
lijkheden zijn om een indexatie toe te passen. 
De beleidsdekkingsgraad is de gemiddelde dekkings-
graad van de afgelopen twaalf (12) maanden. De actuele 
dekkingsgraad is, zoals het woord actueel al zegt, de hui-
dige dekkingsgraad van elke dag.

Kijken we nu op dit moment dan is de beleidsdekkings-
graad bij Rail&OV per 31 augustus 2022 (128,5%) en de 
actuele dekkingsgraad op dezelfde datum 141,9%.
Voor het overzicht van het afgelopen jaar zie hieronder 
het overzicht (bron website Rail&OV).

Er zijn ook mogelijkheden om op een ander moment dan 
aan het einde van het jaar een indexatie toe te kennen. Dit 
kan de minister o.g.v. van de Pensioenwet.  Hij, in dit geval 
zij, doet dit aan de hand van een Algemene Maatregel van 
Bestuur (AMvB). 

In juli dit jaar heeft de minister bij AMvB dit gedaan. Zij 
heeft afgekondigd dat als de beleidsdekkingsgraad op 
105% of hoger staat er ook, nog lopende dit jaar, een in-
dexatie plaats kan vinden.
Wat heeft het bestuur van Rail&OV dit jaar met deze spel-
regels-mogelijkheden gedaan? Onderstaand is de actie 
die het bestuur van ons Fonds heeft ondernomen en on-
derbouwd waarom zij eind vorig jaar de indexatie heeft 
vastgesteld en wat zij heeft gedaan met de mogelijkhe-
den vanuit de AMvB.

Verhoging van uw pensioen met 1,02%
Het bestuur besluit ieder jaar of uw pensioen verhoogd 
kan worden. Dat hangt af van de financiële situatie en de 
verwachte economische ontwikkeling. Wettelijk mag het 
bestuur uw pensioen gedeeltelijk verhogen als de be-
leidsdekkingsgraad ten minste 110% is. 

Het bestuur mag uw pensioen volledig verhogen als 
de beleidsdekkingsgraad meer is dan c a. 124%. Op het 
meetmoment (31 oktober 2021) stond de beleidsdek-
kingsgraad op 114,9%. 

Bij die stand mocht het bestuur uw pensioen per 1 januari 
2022 met 1,02% verhogen. Het bestuur heeft besloten die 
verhoging toe te kennen.

Pensioenfonds Rail&OV

Berichten vanuit het VerantwoordingsOrgaan
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Hoe is de indexatie van 1 januari 2022 vastgesteld?
De ambitie van het bestuur is om de prijsstijgingen (‘prijs-
inflatie’) te compenseren en daarmee uw pensioen waar-
devast te houden. 
De prijsinflatie, die is vastgesteld door het Centraal Bu-
reau voor de Statistiek, over de meetperiode (1 oktober 
2020 tot en met 30 september 2021) bedroeg 2,57%. De 
indexatie van 1 januari 2022 is 1,02% (39,8% van de prijs-
inflatie).
Deze indexatie is vastgesteld op basis van de beleidsdek-
kingsgraad van 114,9% op 31 oktober 2021. Vanwege 
de wettelijke regels van toekomstbestendig indexeren 
wordt de beschikbare ruimte van 4,9% (114,9% – 110%) 
uitgesmeerd over een lange periode van jaren. 
Op basis van wettelijke regels mocht het bestuur voor 
dit jaar maximaal een verhoging van 39,8% van de prijs-
inflatie van 2,57% toekennen. De toegestane maximale 
indexatie is dus 1,02% (= 39,8% van 2,57%). 
Het bestuur heeft, ook gezien de verwachte economische 
ontwikkelingen, besloten deze maximale indexatie toe te 
kennen per 1 januari 2022.

Wat heeft het bestuur van ons Fonds gedaan met 
de mogelijkheden die de minister heeft gescha-
pen om een extra indexatie te verlenen nog in dit 
jaar? 
Het bestuur heeft besloten conform het regulier proces 
in november 2022 een indexatiebesluit te nemen en 
maakt derhalve geen gebruik van de aangepaste wetge-
ving voor het toekennen van een tussentijdse indexatie 
in 2022.

Het bestuur neemt daarbij in overweging geen extra druk 
op de organisatie te willen leggen.

Het bestuur zal op de website van Rail&OV uitgebreid in-
gaan op de onderbouwing van dit besluit. (en communi-
catie van dit besluit is voorbehouden aan het bestuur en 
niet aan mij!)

Gaag tot een volgende keer, 

Sjef Marcelis, Lid VO namens de BGV

Europa kris kras

LANDS END (Engeland) 1994
Op 4 juli vertrok vanaf het Diek-

man-stadion te Enschede een 
bus vol enthousiaste 55-plussers 
op weg naar het meest westelijke 
puntje van Engeland: Lands End.
Onze zeer bekwame chauffeur en 
reisleider Gijs Schutmaat wilde graag 
de boot naar  DOVER van 15.45 uur 
hebben. Het was even tempo maken, 
maar aan de overkant van de plas zou 
hij het rustiger aan doen. Het lukte.

Toen kwam DOVER met zijn krijtrot-
sen uit de nevelen tevoorschijn. Ze 
leken grijs en grauw, doch hoe nader 
we kwamen des te witter ze werden. 
De douane stelde niet veel voor. We 
merkten wel dat we in Engeland wa-
ren. Gijs moest links rijden. Bij een 
rotonde gaf dit even een vreemd 
gevoel. Wat voor ons ook nieuw was, 
waren de blauwe velden met vlas.
Wie even buiten Marlborough over 
zijn linkerschouder gekeken had, 

kon tegen de heuvel het beroemde 
'Wiltshire White Horse' opgemerkt 
hebben. Een grote tekening van een 
wit paard, dat gemaakt was doordat 
men eind 18e en begin 19e eeuw de 
vuile grond van de kalksteenhelling 
in de vorm van een groot paard ver-
wijderd had. 

Ons eerste hotel gaf een goede in-
druk. Op de kamer was alles aanwe-
zig om zelf koffie of thee te zetten. En 
dat deed Gé dan ook direct. De maal-
tijden waren uitstekend. En zo bleef 
het ook. We maakten kennis met de 
moderne tijd. In plaats van een sleu-
tel, kregen we een plastickaartje met 
gaatjes en dat was onze sleutel. 
De volgende dag ging de reis over 
smalle (zeg maar gerust zeer smalle) 
wegen omgeven door hoge varens 
verder. En dan leert Gijs dat je borden 
met de waarschuwing 'overstekende 
koeien' serieus moet nemen.

Een boer liet een grote kudde koeien 
oversteken van het ene weiland naar 
een andere, iets verder op. Haast ken-
den de koeien niet.
Gijs zette de bus aan de kant en ver-
telde over het gebied rond Lands 
End. De omgeving was vrij ruig. Rots-
achtig en begroeid met veel struiken. 
De ideale omgeving voor struikro-
vers. Het was niet wenselijk hier 's 
avonds alleen rond te dolen. 
De koeien hadden hun bestemming 
bereikt en wij vervolgden onze rit. 
De weg bleef smal en steil met schit-
terende uitzichten, ook over zee. In 
een bus zit je hoog en kijk je over de 
varens heen. De mist kwam uit zee en 
werd dichter. 
We naderden het 'einde van de we-
reld'.

In ST. IVES was een korte stop. Ook 
in dit kunstenaarsdorp was met veel 
bloemen gewerkt. De invloed van eb 
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Wat is samenlooptoeslag? In de 
pensioenregelingen van SPF 

vóór 1986 en van SPOV vóór 2002 
werd rekening gehouden met een 
drempelbedrag (franchise) voor de 
AOW waarover geen aanvullend 
pensioen werd opgebouwd. Per 
opbouwjaar werd 2% van de AOW-
uitkering verrekend. De hoogte 
van de inbouw verschilde tussen 
alleenstaande deelnemers en ge-
huwde deelnemers. Als uw part-
ner ook pensioen opbouwde of als 
u destijds bij twee verschillende 
werkgevers tegelijk pensioen heeft 
opgebouwd werd op die manier 
twee keer met een hoger drempel-
bedrag rekening gehouden. Om dit 
eventuele verschil te compenseren 
is destijds besloten om de samen-
looptoeslag in te voeren. Wanneer 
heeft u recht op de samenlooptoe-
slag? U heeft recht op een samen-
looptoeslag, als u aan alle volgende 
voorwaarden voldoet: 
	• U heeft bij SPF pensioen opge-

bouwd vóór 1 januari 1986, of bij 
SPOV voor 1 januari 2002, en 

	• Uw partner heeft vóór 1 januari 
1986 (SPF) of vóór 1 januari 2002 

(SPOV) ook (elders) pensioen op-
gebouwd en/of u heeft vóór 1 ja-
nuari 1986 (SPF) tegelijk met uw 
pensioenopbouw bij SPF ook el-
ders pensioen opgebouwd, en 

	• Bij het berekenen van dit andere 
pensioen is ook rekening gehou-
den met het recht op AOW, en 

	• De opgebouwde jaren vallen sa-
men met de jaren van pensioenop-
bouw bij SPF/SPOV.

Wat zijn de voorwaarden voor 
samenlooptoeslag?

U was deelnemer in de oud-SPF re-
geling vóór 1986. U en uw huidige 
partner bouwden vóór 1986 beiden 
pensioen op waarbij rekening werd 
gehouden met de AOW. Of u had 
vóór 1986 tegelijk twee dienstver-
banden waarbij u pensioen opbouw-
de*.

Of u was deelnemer in de oud-SPOV 
regeling vóór 2002. U en uw partner 
bouwden vóór 2002 beiden pensi-
oen op waarbij rekening werd ge-
houden met de AOW.

Bij samenlooptoeslag ontvangt u 
extra pensioen omdat u vóór 1986 
(oud-SPF) of u vóór 2002 (oud-SPOV) 
tegelijk bij meerdere pensioenfond-
sen rekening werd gehouden met 
de AOW. Heeft u recht op deze toe-
slag? Dan ontvangt u (eventueel met 
terugwerkende kracht) de toeslag 
wanneer zowel u als uw partner de 
AOW-leeftijd hebben bereikt.

Samenlooptoeslag aanvragen

Weet u niet zeker of u (recht op) pen-
sioentoeslag heeft? Of heeft u andere 
vragen? Belt u ons gerust via 030 232 
9325. Rail&OV helpt u graag.
Raadpleeg ook de website van 
Rail&OV.

*deze toeslag waarbij u twee dienst-
verbanden had, gaat in op uw AOW-
leeftijd

Samenlooptoeslag

en vloed was duidelijk te zien. Vis-
sersboten lagen op hun kant in de 
droge rivierbedding. De natuur werd 
ruiger. Over de top van een berg was 
het ineens even helder. Drie uur in 
de middag komen we bij LANDS 
END. Een mistroostige omgeving. De 
vuurtoren in zee is amper zichtbaar. 
Sonoor klonk het geluid van de mist-
hoorn om schepen te waarschuwen 
niet te dicht bij de kust te komen.  We 
dachten vijf, zes bootjes in zee te ont-
dekken. Ze lagen wel verdacht stil. 
Het bleken later, toen de mist even 
was opgetrokken, rotseilandjes te 
zijn. Iets verderop lag een gebouw, 

het First & Last House van Lands End 
geheten. Het bleek een winkel met 
souvenirs te zijn. Op weg erheen gin-
gen we over de Suspension Bridge. 
Een hangbrug over een diepe kloof, 
waarin zich honderden meeuwen 
verzamelden. Wit van de meeuwen 
en hun uitwerpselen. Bij een weg-
wijzer was te zien dat het naar Maas-
tricht slechts 579 mijl is. In het res-
taurant "The Longships Bar" was het 
onder genot van warme koffie goed 
toeven.

Uitgerust reden we in een vlot tempo 
naar MARAZION waar, in de wijde 

Mount's Bay bij Penzance, op een 
eiland de ST. MICHAEL'S MOUNT ligt. 
De naam en de vorm van het eiland 
komen overeen met het eiland St. 
Michel voor de kust van Normandië. 
Het eiland werd in de eerste plaats 
voor militaire doeleinden gebruikt. 
De massieve fortificaties op de top 
van de rots duidden hier al op. Bij eb 
is het eiland, dat nog steeds door een 
dertigtal vissers bewoond werd, be-
reikbaar. 
Bij terugkomst in ons hotel was er 
veel om over na te praten. 

Gerard Wiegerink
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Vorig jaar op 6 mei werd de gewenste ingangsdatum 
van de Wet Toekomst Pensioenen een jaar opge-

schoven: 1 januari 2022 werd 1 januari 2023. Reden: er 
waren nog te veel vragen en onduidelijkheden. Deze 
week werd die datum opnieuw naar achteren bijge-
steld: naar 1 juli 2023. Reden: er zijn nog te veel vragen 
en onduidelijkheden …

De manier waarop dat gebeurde, was opvallend: niet in 
(wat gebruikelijk is) een officiële brief naar de Tweede 
Kamer, maar weggestopt in de beantwoording op Ka-
mervragen. Ongetwijfeld om uit te stralen dat het niet zo 
belangrijk is, zo’n herhaald uitstel. Voor pensioenfondsen 
maakt het ook allemaal niks uit, was de boodschap dan 
ook: die kunnen gewoon doorgaan met hun plannen om 
straks over te stappen naar het nieuwe stelsel.

Met één uitzondering: de versoepeling van de mogelijk-
heid om in de aanloop naar de nieuwe wet de pensioenen 
ietsje makkelijker te verhogen, die geldt maar tot 1 janua-
ri. Met andere woorden: die versoepeling gaat van tafel nu 
het allemaal nog langer gaat duren. Een soort chantage, 
met als impliciete boodschap: en dat is allemaal de schuld 
van iedereen die moeilijk doet over het wetsvoorstel. 
Maar het tegendeel is het geval: dit nieuwe uitstel is een 
gevolg van de onduidelijkheid die het kabinet zelf heeft 
gecreëerd en van alle vragen waarop men tot nu toe geen 
goed antwoord weet te geven. Over dat ‘koopkrachtigere 
pensioen’ dat er zou komen. Over het feit dat het verde-
len van 1500 miljard aan pensioengeld over iedereen die 
pensioen opbouwt of ontvangt nu een ‘black box’ is. Over 
nog veel meer.

Daarom hebben de Koepel Gepensioneerden en de se-
niorenorganisaties met wie ze samen de Seniorencoalitie 
vormt (ANBO, KBO-PCOB en NOOM) het wetsvoorstel in 
z’n huidige vorm onacceptabel genoemd en aangedron-
gen op zorgvuldigheid boven snelheid.

Dat is wat nu gebeurt. En dat zou de normaalste zaak van 
de wereld moeten zijn, maar is wel degelijk nieuws.

Het voor maandag 10 oktober geplande vervolg van het 
wetgevingsoverleg over de nieuwe wet gaat overigens 
gewoon door. De minister wil niet het risico lopen dat ze 
het debat in de Eerste Kamer pas kan voeren als die (na de 
Provinciale statenverkiezingen in maart volgend jaar) een 
nieuwe samenstelling heeft. Want dan zou het wel eens 
een stuk moeilijker kunnen worden om een meerderheid 
achter het wetsvoorstel te krijgen.

Uiteraard heeft de Koepel inmiddels met Kamerleden 
contact gehad over het per 1 januari stoppen van de soe-
pelere indexatieregels. Dat komt dan ook ongetwijfeld 10 
oktober aan de orde.

Lees ook het persbericht dat de Seniorencoalities giste-
ren heeft uitgebracht op:
https://www.letsmail.nl/t/r-l-tjvdkhy-oljxtrhuk-y/

Nieuwe Pensioenwet opnieuw uitgesteld

https://www.letsmail.nl/t/r-l-tjvdkhy-oljxtrhuk-y/
https://www.letsmail.nl/t/r-l-tjvdkhy-oljxtrhuk-y/
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Geschiedenis NS: Deel 3 van 8

Oorlog en fusie

Als in 1914 de Eerste Wereldoor-
log (1914-1918) uitbreekt, blijkt 

het spoor in heel Europa van groot 
economisch en militair-strategisch 
belang.

Periode van 1917 tot 1960
De spoorwegen krijgen in de Eerste 
Wereldoorlog nationale betekenis. 
Ook groeit het belang van samen-
werking, vooral wat betreft de lande-
lijke dienstregeling. De SS en de HSM 
werken vanaf 1917 samen in een 
belangengemeenschap onder de 
naam Nederlandsche Spoorwegen, 
afgekort: NS. Beide maatschappijen 
blijven wel zelfstandig en doen hun 
eigen werk.

Nieuwe ontwikkelingen
Tussen de 2 wereldoorlogen wint de 
verbrandingsmotor terrein. Er komen 
steeds meer auto's en autobussen op 
de weg. Vooral de bus blijkt een ge-
duchte concurrent. De trein verliest 
zijn monopolie als massavervoerder. 
Maar ook de ontwikkeling van de 
trein blijft niet stilstaan. Al in 1908 
was de elektrische trein geïntrodu-
ceerd op de Hofpleinlijn tussen Rot-
terdam en Scheveningen. Nu volgen 
andere nieuwkomers: de dieselloco-
motief en de voor Nederland zo ken-
merkende gestroomlijnde treinstel-
len. NS is dan vooral de partij die in 
de gaten houdt of er wel écht goede 
treinen worden gebouwd.

Fusie en oorlog
In 1937 fuseren de HIJSM en de SS 
tot NV Nederlandse Spoorwegen 
(NS), een zelfstandige vennootschap 
waarvan alle aandelen op 1 januari 
1938 in handen komen van de staat. 
Dan breekt de Tweede Wereldoorlog 
uit. Een bewogen en veelbesproken 
periode, waarin de activiteiten, zo 
goed en zo kwaad als dat ging, wer-
den voortgezet tot de spoorwegsta-
king van september 1944. Maar ook 
een periode die tal van menselijke 
offers eiste en desastreuze gevolgen 
had voor het spoornet. Op 5 mei 1945 
is ruim 60% van alle baanvakken on-
bruikbaar en zijn 220 spoorbruggen 

verwoest. Veel treinen zijn bescha-
digd of verdwenen. Het personeels-
blad van NS, ‘de Koppeling’ geeft op 
5 mei 1995 (50 jaar na de oorlog) een 
extra bijlage uit onder de titel: ‘Rijden 
of staken?', die de periode 1939 – 
1947 omspant.

Marshallhulp
Na de oorlog begint NS met Ame-
rikaanse Marshallhulp aan de we-
deropbouw. Tegelijkertijd wordt het 
spoornet verder geëlektrificeerd. 
Nederland loopt daarmee voorop 
in Europa. Er gaan overal in het land 
elektrische treinen rijden met een 
snelheid van 130 kilometer per uur. 
De laatste stoomlocomotief verhuist 
in 1958 naar het Spoorwegmuseum 
in Utrecht.

Lees alles over het ontstaan van het spoorwegennet, de ontwikkelingen door 
de jaren heen en hoe NS is geworden wat ze nu is.
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Afdelingsnieuws

AlkmaarAlkmaar
Bij het schrijven van dit stukje doet zo langzamerhand de 
herfst zijn intrede.
En het coronavirus begint ook weer de kop op te steken. 
En dan de energieprijzen die schrikbarend omhoog zijn 
gegaan. De oorlog in Oekraïne. Al met al geen vrolijk be-
gin om iets leuks te schrijven. Gelukkig komt er wel een 
compensatie aan en maar hopen dat men gaat onderhan-
delen.

In september hebben we weer onze eerste soosmiddag 
gehad na de zomerstop. Gelukkig vindt iedereen die aan-
wezig was het gezellig en daar doe je het voor. Verder wil 
ik Jan onze penningmeester bedanken om elke keer weer 
een leuke reportage te maken voor het maandblad. Als 
leden iets leuks te melden hebben voor ons maandblad, 
schroom niet.

In november hebben we weer onze landelijke najaarsver-
gadering en als daar nieuws is meld ik dat in ons eerstvol-
gende maandblad.

Ik hoop 14 november weer veel leden te begroeten in "De 
Terp".
Iedereen het allerbeste en hopelijk tot ziens.

Agenda
14 november en 12 december 

Groeten.
 Hans van Westrienen

AmsterdamAmsterdam
Na twee maanden zonder afdelingsactiviteiten was het 
op 15 september weer zover dat we elkaar konden ont-
moeten. In het oktobernummer van dit blad sprak ik de 
hoop uit dat de opkomst hoog zou uitvallen. Slechts 20 
belangstellenden, waaronder de bestuursleden, hadden 
de stoute schoenen aangetrokken en waren naar ons ver-
blijf te Duivendrecht gekomen. Ondanks dit lage aantal 
heerste er toch een gezellige sfeer. Na de bingo onder ge-
zag van Marcel volgde na de pauze onder leiding van Ri-
chard een pub quiz. De 19 deelnemers hieraan werden in 
3 groepen opgedeeld. Na afloop van deze geanimeerde 
quiz ging eenieder met een prijsje naar huis.

Nu het programma voor de rest van het jaar.
Donderdag 20 oktober (is intussen al geweest als u dit 
leest): bingo en spelletjes.
Donderdag 17 november: sinterklaasviering: bingo en 
spelletjes, aanvang: 13.00 uur.
Donderdag 15 december: kerstviering: voorleesbingo, 
na de pauze een verloting.
Na dit programmaonderdeel wordt u een diner aangebo-
den. Aanvang 15.00 uur. Kosten voor dit alles: € 20.00 p.p. 
voor leden, € 25.00 p.p. voor deelnemers aan dit gebeu-
ren die geen lid zijn van de club.
Geld hiervoor kan overgemaakt worden op rekening-
nummer NL11 INGB 0004 5473 76 ten name van Gepens 
Spoor-Tram Vervoer, afd. Amsterdam. Contant betalen 
mag ook. Ik denk, dat dit alles is wat ik momenteel aan u 
kwijt wil.

Ik groet u, mede namens de overige bestuursleden, blijf 
gezond, zodat we op 17 november heel veel leden mo-
gen begroeten. 

Kor Stuut

ApeldoornApeldoorn
NOODKREET

Aan alle leden van de BGV Afd. Apeldoorn,

Dit is een noodkreet van het bestuur. Sinds de corona zijn 
wij niet meer bij elkaar geweest. De vaste kern (trouwe 
leden) van onze club zijn er niet meer, overleden, ziekte, 
ouderdom en allerlei ongemakken. Zeer triest en jammer 
dat de familie uit elkaar is. Het bestuur is er nog, maar ver-
toont ook wel enige gebreken. Helaas, helaas. Wij als be-
stuur doen een oproep aan alle leden HOE NU VERDER? 
Zeker aan alle leden die de club nog nooit bezocht heb-
ben. Wij willen graag weten wat er leeft onder de slapen-
de leden. Het bestuur wil graag van eenieder een mail, 
telefoontje of een brief, van wat zij graag willen. Gaan wij 
door met voldoende leden of stoppen wij. Dit willen wij 
graag horen van de leden. Een reactie voor 15 november 
dan kunnen wij bij een positieve uitslag een bijeenkomst 
uitschrijven in januari. Dit willen wij graag doen en tevens 
een nieuwjaarsreceptie met een hapje en een drankje het 
kost u niets.
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Plaats en de tijd hoort u tijdig van ons. Wij als bestuur ver-
wachten een positieve uitslag zodat wij weer als één fami-
lie door kunnen gaan.

Hartelijke groet namens Het Bestuur

Secr. Herman Trots
Loseweg 287
7315DH Apeldoorn   
0621485486
htrots@icloud.com

EindhovenEindhoven
Activiteiten: 
Op dinsdag 20 december kerstmiddag. Aanvang 12.30 
uur en de zaal is open om 12.00 uur. U kunt zich vanaf 
nu opgeven en dat doe je door geld over te maken naar 
bankrekening NL19 ABNA 0500 6429 23 t.n.v. penning-
meester B.G.V. afd. Eindhoven onder vermelding KERST-
BIJEENKOMST en dit kan  tot 12 december. Kosten zijn  
€ 10.00 p/p voor leden en € 12.50 voor introducees. 
Wij gaan ervoor zorgen dat u een gezellige middag gaat 
meemaken.
Na de kerstlunch gaan we muziek luisteren en meezingen 
met het Duo INLO-TWO; is een duo met een zangeres en 
zanger, die ook de begeleiding ondersteunt met zijn gi-
taar en zij maken ook gebruik van professionele backing 
tracks.

Op dinsdag 3 januari 2023 nieuwjaarsreceptie aanvang 
13.45 uur
Zet deze data alvast in uw agenda en kom naar de Fuut in 
de Fuutlaan

Kaarten
Op de volgende dinsdagen kunnen we weer kaarten:  
1, 8, 15, 22 en 29 november. En 6, 13, 20 en 27 decem-
ber

Tot de volgende keer.

 Jan Daverveld

HaarlemHaarlem
We hebben een mooie feestmiddag met elkaar beleefd 
afgelopen 5e oktober.
Om half twee in de middag komen de eerste leden aan 
met bus en regiotaxi.
De garderobe stroomt vol met rollators. En de geur van 
de koffie hangt al in het gebouwtje. De koffie met gebak 
wordt uitgeserveerd en de muziek van Hank Valley een 
zanger-entertainer wereldberoemd in en rond Haarlem 
gaat van start met een repertoir dat voor alle ouderen 
bekend in de oren klonk en dan ook luidkeels werd mee-
gezongen; er is zelfs gedanst op bekende nummers uit de 
50 en 60 er jaren. Na een drankje en advocaatjes met slag-
room zat de stemming er goed in. Na drie kwartier muziek 
gestart met één ronde bingo speciaal even een rustpunt 
met leuke prijzen. Tweede ronde met muziek met mooie 
bekende nummers gezongen door Hank en dat leverde 
zelf een polonaise op door diverse leden, zelfs met rolla-
tor is dit mogelijk heb ik ontdekt. Aan het einde van de 
middag hebben we met elkaar een heerlijk stampotbuf-
fet genuttigt met vier heerlijk verschillende groente met 
ouderwets draadjesvlees en heerlijke verse worst. Het 
toetje gemaakt door Ria Lusini een tiramisu in combinatie 

mailto:htrots@icloud.com
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met ijs en advocaat tot slot maakte de middag compleet. 
Kortom na een geslaagde middag ging men voldaan en 
tevreden richting huis.

Ondergetekende dankt alle vrijwilligers die deze middag 
mogelijk hebben gemaakt en heeft ook genoten van deze 
middag. We kijken alweer uit naar de volgende “gewone”
bingomiddag. U komt toch zeker weer volgende eerste 
woensdag van de maand?

Paul van Hout

HeerlenHeerlen
In de vorige aflevering van MP nummer 10 hebt u kennen 
lezen dat de afdeling Heerlen voornemens was een gezel-
lige middag te organiseren. Samen met de SSOVH-sectie 
Senioren. Wel, deze middag was onlangs op woensdag 5 
oktober. Helaas waren er, na aanmelding een paar leden 
ziek. Zelfs onze beide 60-jarige diamanten bruidsparen. 
Te weten Harrie Beelen met zijn echtgenote Nettie en 
Herman Garritzen en zijn echtgenote Aukje. Als bestuur 
hebben wij samen de beide gelukkigen een mooi boeket 
thuisgebracht. Hopelijk zijn ze weer snel in ons midden.

Nu even weer terug naar waar ik mee begon. Namelijk 
onze gezellige middag. Er waren meer dan 40 leden van 
de beide verenigingen samen aanwezig. Na een klein wel-
komstwoordje van onderstaande, mocht de ingehuurde 
troubadour zijn kunsten vertonen. Het blijft natuurlijk 
billenknijpen, want ook al ken ik de troubadour Eduard 
Hagenstein uit Dordrecht redelijk vanuit het hotel waar 
mijn zoon directielid is, dan nog hoeven onze leden het 
niet mooi te vinden. Maar het is een alleszins mooie mid-
dag geworden. Die werd afgesloten rond 16.30 uur met 
een goed verzorgde koud/warm buffet. Ook dit was voor 
onze begrippen uniek. Twee jaren op rij heeft onze afde-
ling samen met de sectie Senioren niets kunnen organise-
ren omdat Covid-19 of afgeleide vormen ervan ons door 
de overheid werd belet. En wat zo mooi was, velen bleven 
nog even napraten. Dat was voor onze troubadour reden 
om nog een uurtje langer te blijven. Dat dit zeer werd ge-
waardeerd mag blijken uit de positieve reacties die het 
bestuur mocht ontvangen na afloop.

Nu is het weer uitkijken naar de kerstviering in decem-
ber. Het bestuur is er weer mee bezig. Speciaal voor de 
voormalige leden uit de afdeling Midden-Limburg. Ook 
vandaar zijn er gelukkig leden gekomen. Nu jullie kennis 
hebben gemaakt met onze afdeling, nodig ik jullie nog-
maals uit. Kom ook op een gewone woensdagmiddag 
eens langs. Er wordt nog steeds gekaart, getafeltennist, 
gebiljart, gedart en ook het sjoelen gaat weer opgepakt 
worden. Iedereen is welkom op de bekende woensdag-

middagen van ongeveer 13.30 tot 16.30 uur. Ook voor 
alleen maar even bijpraten met een kop koffie of wat an-
ders. Frans Evers 0651358831 of f-evers@home.nl

Oost GelderlandOost Gelderland
Allereerst alle jarigen in de maand november van harte 
gefeliciteerd, met hun verjaardag en nog vele gezonde ja-
ren toegewenst. Ook de zieken van harte beterschap, de 
komende tijd!

Weer terug van weggeweest, kerstbakjes maken op 21 
dec. Geef u z.s.m. op want vol is vol. Gaarne eigen snoei-
schaar meebrengen a.u.b.

Verslag 21 september busreis naar zandsculpturen 
Garderen 
Hier een verslag van een mooie busreis naar de zandsculp-
turen te Garderen. Het was prachtig weer deze woensdag 
de 21ste september. Fantastisch die kunstwerken en dat 
met mensenhanden gemaakt. Thema dit jaar: Vaderland-
sche Geschiedenis. Het was een feest om naar te kijken, 
want er was heel veel te zien. O.a. Piet Heijn, Beatrix, Claus 
en de kinderen, oud minister Willem Drees, de uitvinder 
Albert Einstein, Christiaan Huygens, de uitvinder van de 
slingeruurwerk, Huub en Wim van Doorne, de uitvinders 
van Nederlandse DAF met z’n pientere pookje, een prach-
tig beeld van de slavernij enz., enz. Ik was echt onder de 
indruk van al deze beelden. 
Deze dag werd afgesloten met een borreluurtje en een 
heerlijk koud/warm buffet. Constant, bedankt voor de 
perfecte organisatie! 

Namens alle deelnemers, Ton Jonkhout

5 okt.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden.  

2 nov.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden.

7 dec.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden.  

21 dec.	� kerstbingo. Open inschrijving, voor BGV/SSVZ le-
den en niet-BGV/SSVZ leden betalen € 26,00 p.p. 
Kerstbingo bijeenkomst om 12.30 uur met op ve-
ler verzoek, kerstbakjes maken. Zaal open vanaf 
12.15 uur. Opgave vanaf nu reeds mogelijk.

12.30-13.45 uur	 kerstbakjes maken.
13.45-14.15 uur	 koffie pauze en verkoop bingoplankjes.
14.15-16.30 uur	� spelen 2 rondes bingo en trekking lid-

nummers met vele prachtige prijzen, 
waaronder 3 WOK-dinerbonnen voor 2 
pers.

16.30-17.30 uur	� borreluur met kwebbelen, luisteren en-/
of bieproaten.

mailto:f-evers@home.nl
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17.45-19.15 uur	� genieten van het overheerlijke stamp-
pottenbuffet.

19.15-20.00 uur	 nagenieten van…
20.00 uur	 einde.

Kosten van deze gezellige dag inclusief stamppotbuffet  
€ 14,00 pp. Niet-BGV/SSVZ leden betalen € 26,00 pp.  
ontant op een van de bijeenkomsten, of door overschrij-
ving op IBAN rekeningnr.: NL66 INGB 0003 5073 22 t.n.v.  
BGV afdeling Oost Gelderland, ovv. Kerst 2022. Wilt u 
deze dag ook meedoen met kerstbakjes maken, vermeldt 
u dit dan bij uw betaling aub!
Voor eventuele vragen neem contact op via telefoon-
nummers: 0575-472926 of 0626370545, of via e-mail: 
c.barendsen.sr@gmail.com

Bijeenkomsten 2023
4 jan.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden.
1 febr.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden.
1 mrt.	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden.
5 april	� paasbingo start 13.30 uur. Open inschrijving 

BGV/SSVZ leden.
3 mei	� start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden.
Voor eventuele vragen, neemt u contact op via telefoon-
nummers: 0575-472926 of 0626370545, of via e-mail: 
c.barendsen.sr@gmail.com

20 september 2023.  Bustocht naar…… en noteer vast 
de datum.
Voor eventuele vragen, neemt u contact op via telefoon-
nummers: 0575-472926 of 0626370545, of via e-mail: 
c.barendsen.sr@gmail.com

Namens het bestuur, afdeling Oost Gelderland,

Uw penningmeester en secretaris: Constant Barendsen

Rotterdam / Den HaagRotterdam / Den Haag
Zoals jullie gelezen hebben in het oktobernummer intro-
duceerde de voorzitter, Cor Voorderhaak, mij als nieuwe 
penningmeester voor de afdeling Rotterdam/ Den Haag.
Onze niet zo druk bezochte contactmiddag van septem-
ber in gebouw de Poort was mijn vuurdoop. Het was wel 
weer erg gezellig om na de vakantieperiode te kunnen 
starten.

Ook vroeg hij mij om eens een stukje te schrijven voor de 
maand november.
Hierbij voldoe ik graag aan zijn verzoek. Mijn naam is dus 

Henk Groen, oud 71 jaar en na 40 dienstjaren bij NS/Pro-
rail in 2013 met Pensioen gegaan.

Op deze middag in september gelijk in het diepe gegooid 
en mocht ook ik een ronde bingo draaien. Heel leuk om 
te doen.
Bij leven en welzijn hoop ik de volgende middag op 15 
november weer van de partij te zijn. Wij zullen dan ook 
op deze middag beginnen met de inschrijvingen voor de 
kerstbrunch op 20 december.
Hoop wel dat dan de zaal iets meer gevuld is dan afgelo-
pen maand. De kou zal ons toch niet tegenhouden? Het is 
altijd gezellig en warm tijdens de bingomiddag. Bert doet 
zijn uiterste best om het ons naar de zin te maken.

Ik hoop dat het bij jullie thuis al een beetje duidelijk is ge-
worden hoe het zit met de energietarieven. Wat zijn de 
kosten? Wat krijg je terug van de regering? Hoe doet de 
energieleverancier dat?
Allemaal vragen waar nog niet echt duidelijk is wat voor 
jullie persoonlijk de situatie wordt. Ik zie liever de bloe-
men op tafel dan op de ramen.

Schrijf de dagen voor de volgende contactmiddagen 
even in jullie agenda, 15 november en 20 december. Ko-
men jullie ook? Tot dan. Inloop is 13.00 uur. Gebouw de 
Poort, Molenwaterweg 33.

Henk Groen, penningmeester

TwenteTwente
Het is nu volop herfst. Dit jaargetijde verrast ons met 
prachtige kleuren. De mensen die nog wel een wandeling 
of fietstocht kunnen maken genieten met volle teugen. 
De anderen die op facebook zitten kunnen van de beel-
den genieten van “Natuurlijk Twente”. Daar zetten men-
sen de foto’s op die ze tijdens hun dagelijkse wandeling 
maken om de thuiszittende er deel van maken of anderen 
te activeren om ook uit de luie stoel te komen. Prachtige 
foto’s doen de ronde.
Zo om ons heen gebeurt er ook van alles, we kunnen er 
niet voor weglopen. Enkelen zijn door de corona getrof-
fen en anderen door een ernstige ziekte of door een uit-
huisplaatsing omdat thuis wonen niet meer haalbaar is. 
Hopelijk valt alles naar de positieve kant, veel sterkte al-
lemaal. 

Een positief bericht is dat onze AOW omhoog gaat. Ko-
mende maand horen we meer wat er op de voorlichtings-
middag over “Het Hoorrecht“. besproken is. Op 3 novem-
ber komen de afdelingsbesturen uit Nederland weer bij 
elkaar en krijgen we het laatste nieuws te horen. We hou-
den u allen op de hoogte.

mailto:c.barendsen.sr@gmail.com
mailto:c.barendsen.sr@gmail.com
mailto: c.barendsen.sr@gmail.com
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Bij het uitkomen van dit blad hebben onze grote bingo en 
verloting achter de rug. We genieten van de gezelligheid 
samen. We zijn blij met de vaste leden die iedere maand 
uitkijken naar onze bijeenkomst. We doen ons best om 
iedere keer een aantrekkelijk programma te presenteren. 
Neem ook eens een andere gepensioneerde mee om de 
sfeer te laten proeven.

16 November komt dhr. van der Geest ons een mooie film 
tonen. Dat belooft weer gezellig te worden. Hij brengt ons 
op plekjes waar wij net niet zijn geweest ofwel fijne herin-
neringen aan hebben. We hopen op een goede opkomst. 
Introducés zijn welkom tegen een betaling van € 5,00.

21 December houden we onze kerstbijeenkomst. Hoe 
deze ingevuld wordt krijgt u nog te horen. Graag opgave 
bij Leis Bos. Via mail of telefoon. 

We wensen iedereen een goede gezondheid en beter-
schap indien mogelijk de jarigen een gezellige dag van 
harte gefeliciteerd.
Namens het bestuur.

   Zwaan Stassen

UtrechtUtrecht
Het bestuur feliciteert alle jarigen in de maand novem-
ber hartelijk met hun verjaardag en wenst hun nog vele 
gezonde jaren toe. Daarnaast wensen wij de zieken van 
harte beterschap en een spoedig herstel.
Wegens omstandigheden verder geen mededelingen 
deze maand.

Namens het Afdelingsbestuur 
Hans

VenloVenlo
Het land staat op z’n kop met de inflatie, energiecrises, en 
het berekenen van “het plafond”. Wat kunnen we eraan 
doen? Ik denk eigenlijk helemaal niets. We kunnen ons 
druk maken, maar wat baat het? Helemaal niets.
Daarom is afwachten het beste, gezond blijven, en roeien 
met de riemen die we hebben, al worden die steeds kor-
ter.

Hopelijk dat het pensioenfonds enigszins het leed ver-
zacht door een flinke prijscompensatie.
Met de afdeling Venlo gaat het best goed, we zijn naar de 
kerstshow geweest bij Leurs en hebben het politiemuse-
um bezocht. De animo om deel te nemen aan de activitei-
ten neemt iets af maar kan opgevangen worden door de 
nieuwe leden.

Nieuwe bestuursleden zijn nog niet gevonden daarom 
zijn we op zoek naar een of meerdere personen die sa-
men uitstapjes, excursies, kortom leuke dingen willen or-
ganiseren voor onze afdeling. Men heeft een idee werkt 
dat uit, organiseert en begeleid de activiteit van A tot Z. 
per jaar zijn dat 6 tot 8 activiteiten die uiteraard worden 
ondersteund door het bestuur. Blijft natuurlijk de vacatu-
re van, secretaris of penningmeester in Venlo open staan, 
hebt u nog een paar uurtjes per maand over, meld u dan 
aan.

Op woensdag 9 november hebben we weer plaatsen 
gereserveerd in het “thomascollege valuas” alwaar we lek-
ker gaan genieten van een 3 gangen diner bijeenkomst 
17.45 uur op de Hogeweg 24 5911 EB Venlo. Aanvang di-
ner 18.00 uur. Kosten € 18,50 per persoon. Opgeven graag 
vóór31 oktober dat kan door de bijdrage van €18,50 PP 
over te maken naar NL58 INGB 0002 2877 88 t.n.v. BGV. 
Afdeling Venlo. Onder vermelding van de activiteit en het 
aantal personen. Valuas is een school waar alle facetten 
van de horeca onderwezen worden. Van kok tot ober of 
serveerster, van receptionist(e) tot hotelmanager. Iedere 
keer dat we op bezoek zijn worden we verwend en in de 
watten gelegd. Trouwens het smaakt ook nog verdomd 
lekker.

Op zaterdag 17 december is rond 17.00 uur weer onze 
jaarlijkse kerstdinch in t ’Wonder. Deze bestaat uit een 
uitgebreid buffet, leuke muziek, en een kerstcadeautje. 
Rond de 40 personen genieten hier ieder jaar van. De 
kosten hiervan zijn € 20,00 per persoon. Opgeven vóór 10 
december dat kan door de bijdrage van € 20,00 PP over 
te maken naar NL58 INGB 0002 2877 88 t.n.v. BGV. Af-
deling Venlo. Onder vermelding van de activiteit en het 
aantal personen. 
Groetjes en tot ziens op een van de activiteiten,

Martien

Zuid WestZuid West
Door mijn korte afwezigheid in de maand september 
was ik niet aanwezig bij de eerste bijeenkomst na de va-
kantieperiode op donderdag 8 september. De bestuurs-
vergadering normaal gesproken voor deze bijeenkomst 
hadden we al op dinsdag 30 september gehouden. Tij-
dens deze vergadering heb ik de mededelingen zoals het 
vermelden van eventueel overleden leden en het felici-
teren van jubileum jarigen, voor 8 september al met de 
voorzitter doorgesproken zodat hij die gewoon tijdens de 
contactmiddag kon behandelen. Wij als bestuur waren 
zeer nieuwsgierig hoe groot de opkomst die middag na 
een lange vakantieperiode zou zijn. Jullie hebben ons die 
middag niet in de steek gelaten want toen Luc de middag 
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opende waren we met 35 personen aanwezig. Er waren 
zelfs nieuwe gezichten en leden die door ziekte een tijd 
verstek hadden moeten laten gaan. Dat geeft ons weer 
de spirit om de volgende bijeenkomsten te organiseren 
want als de opkomst niet denderend was geweest dan 
zou het een groot vraagteken worden hoe we nu verder 
moesten. Dus blijf komen!
Het bingospel werd weer zoals vanouds gespeeld met als 
beloning waardebonnen van AH en voor de eerste keer 
waren de prijzen bij de loterij gewijzigd van kleine prijs-
jes naar boodschappenpakketten die door de leden goed 
ontvangen werden. Al met al toch weer een geslaagde 
gezellige middag.
We kijken uit naar de volgende contactbijeenkomst op 
donderdag 10 november, aanvang 13.30 uur en hopen 
op weer een grote opkomst.

Ton Vercruijssen

ZwolleZwolle
De soosmiddag van september gaf een teleurstellende 
opkomst te zien. Vakanties en afwezigheid door ziekte 
waren bekend. Veel vaste bezoekers waren echter zonder 
bericht niet aanwezig. Navraag bij deze mensen gaf als 
oorzaak van de afwezigheid het niet weten van de eerste 
soosmiddag omdat Met Pensioen niet was ontvangen. 
Zelf had ik ons blad inderdaad ook niet ontvangen. Waar 
het fout is gegaan, dat weet ik niet. Laten we hopen dat 
het een incident was en dat de opkomst op de volgende 
soosmiddag beter is. In november zal de middag worden 
afgesloten met het bekende stamppotbuffet.
Opgeven voor dit buffet is noodzakelijk (wij moeten het 

aantal personen doorgeven aan de cateraar) en dat kan 
bij de penningmeester (A. Dekker) via de telefoon (038 
4538989) of via zijn mail a.dekker31@gmail.com. Opga-
ve moet uiterlijk drie dagen voor de soosmiddag gedaan 
zijn, dat is daarom uiterlijk 12 november. Voor deelnemers 
die zich op de soosmiddag van oktober hebben opgege-
ven en betaald, is dit niet meer nodig. Kosten voor leden 
van de BGV slechts € 5 per persoon.
Door opheffing van de afdelingen Groningen en Fries-
land zijn deze leden overgeschreven naar onze afdeling. 
Omdat wij de plaatselijke mogelijkheden niet kennen wil-
len wij deze leden helpen om ook wat te organiseren in 
hun regio. Kom met een voorstel, dan krijgt u in elk geval 
financiële ondersteuning en waar mogelijk ook personele 
hulp. Uiteraard zijn onze soosmiddagen ook voor de le-
den uit deze afdelingen opengesteld en zijn zij van harte 
welkom.

Noteert u de data voor het komend seizoen. We blijven 
op de woensdagmiddag met een vaste aanvangstijd van 
14.00 uur. Eindtijd is normaal tussen 17.00 en 18.00 uur, 
na een buffet uiteraard iets later. Op de volgende woens-
dagmiddagen hopen we u allemaal weer te ontmoeten:
16 november, 14 december, dit alles nog dit jaar.
Voor volgend jaar 11 januari, 15 februari, 15 maart, 12 
april en als laatste van het komend seizoen 10 mei.

Uiteraard is dit alles onder voorbehoud van overheids-
maatregelen.

Laten we elkaar gezond weer zien op onze middagen. Na-
mens het bestuur.

   Jan Post

Adreslijst van de afdelingssecretariaten
Afdeling	 Naam  secr.	 Straat	 Postcode	 Woonplaats	 Telefoon

Alkmaar	 H. van Westrienen	 Hasselaarsweg 12	 1704 DW	 Heerhugowaard	 072-5346959
Amsterdam	 K.H. Stuut	 Mediterraan 27	 1566 SX	 Assendelft 	 075-6213271
Apeldoorn	 H. Trots 	 Loseweg 287 	 7315 DH	 Apeldoorn	 06-21485486
Eindhoven	 J.J. Daverveld	 van Altzemastraat 18	 5624 GK 	 Eindhoven	 06-22981689
Haarlem	 J.P. van Hout	 Baden Powellstraat 17	 2037 SL	 Haarlem 	 06 16260722
Heerlen	 F. Evers   	 Gouverneurstraat 53   	 6411 XG  	 Heerlen   	 06-51358831
Maastricht	 H. Spits	 Weth. Broersstraat 3	 6245 JA	 Eijsden	 043-4093564
Rotterdam-Den Haag	 C.S. Voorderhaak	 Noordendijk 49	 3311RM	 Dordrecht 	 06-44358396
Twente	 Mw. L. Bos-Ubbing	 Sloetsweg 192H	 7556 HV	 Hengelo	 074-2428726
Utrecht	 A. Eleveld	 Rijsenborch 33	 4132 HK	 Vianen	 06-40714947
Venlo	 Martien van Dijk	 De Schansgraaf 4	 5922 DB	 Venlo	 077-3825618
Zuid-West	 A. Vercruijssen 	 Helmersflat 94 	 4707 CP 	 Roosendaal 	 0165-536322
Oost Gelderland 	 C.H. Barendsen	 De Brink 278 5h	 7206 KE 	 Zutphen	 0575-472926
Zwolle	 J.Wolters	 Ereprijsweg 4	 8042 GM	 Zwolle	 038-4212311

mailto:a.dekker31@gmail.com


Puzzel
          Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Dhr. P.A. van Roosendaal,

tel. 033-494.16.98

Belastingen:
Dhr. L.G.M. Englebert

Tel. 070-2123582
E-mail: lgmemiga@ziggo.nl

Rob Peijs
Tel. 06-44964216

E-mail: defiscalehulp@gmail.com

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits

tel. 06-52614584
E-mail: h.spits1@hetnet.nl

Wijzigingen i.v.m. verhuizing,  
opzeggen en overlijden,

geef dit tijdig door aan uw 
afdelingssecretaris en de 

ledenadministratie.

Sluitingsdata kopij

Nummer december 2022
Sluiting kopij 7 november 2022 
Verschijningsdatum 1 dec. 2022

Nummer januari 2023
Sluiting kopij 5 december 2022 

Verschijningsdatum 29 dec. 2022

Digitaal

bgv.ov        zonnet.nl

                   bgvov.nl

@
www.

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon ter waarde 
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Van harte proficiat!

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden: 
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Puzzeloplossing 8/9

BGV Puzzelredactie,
Postbus 2030,
3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
bgv.ov@zonnet.nl

Winnaar:
G,. van Eijk
Roosendaal

http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl


Naam en voorletters

Adres  	  Geboortedatum

Postcode	  Woonplaats	                          Tel.

E-mailadres:  

Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf:	

Hij/zij* was werkzaam bij		  en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Hij/zij* machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie per jaar  

van rekening                                                                                                            t.n.v.

Hij/zij* zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing: 	
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats	 Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en 
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl

Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Postbus 2030, 3500 GA  Utrecht


