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In Memoriam

Haarlem
1 december 2023, B.Usai-Wijveen, 83 jaar

Rotterdam / Den Haag
3 maart, M.J.Bierhuis-Bosman, 99 jaar

Venlo
9 februari, W.M. van der Made, 87 jaar

Zuidwest
23 juli 2023, A.M.Cameron-Beekers, 82 jaar
5 oktober 2023, J.A./M. Hermans, 91 jaar

Zwolle
8 juni 2023, G.H. Wessel, 83 jaar

Alkmaar
H.Bisschop

Rotterdam
J.Kruithof-Damming

Twente
Y.J.M de Vries

B.W.de Jonge
Venlo
H. de Bijl

Zwolle
G.JKolkman

Wie herinnert zich nog
de buikorgel (1968)

Verkoop van vervoersbewijzen
(plaatskaarten) door de conducteur
in de trein.
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pril (ook wel: grasmaand, paasmaand, kiemmaand

of dierenmaand genoemd. April ontleent zijn naam
aan het Latijnse woord ‘aperire; wat ‘openen’ betekent.
Dit verwijst naar het seizoen waarin de bomen en bloe-
men tot bloei komen en zich weer openen. Het is een
hoopvolle maand met nieuw ontloken natuur.

Dit in tegenstelling tot de politiek. Gekonkelfoes die
neemt beschaamde vormen aan, waardoor in ieder ge-
val in mijn optiek, het vertrouwen in de politiek tot nul
gedaald is. Wat ook mijn vertrouwen niet versterkt, een
volgend pensioendebat op 4 april. Dit terwijl in den lande
noest wordt gewerkt aan het omzetten van de meeste
huidige pensioenregelingen in nieuwe contracten op ba-
sis van de vorig jaar aangenomen nieuwe Pensioenwet
debatteert de Tweede Kamer op 4 april opnieuw over het
onderwerp pensioenen. Uiteraard voorziet de Koepel Ge-

a, daar ben ik weer met mijn maandelijkse stukje.

Na deze nog 1x en dan geef ik de voorzittershamer
over aan de nieuwe voorzitter. Ik neem aan dat intussen
wel bekend is dat Ine van Berkel de nieuwe voorzitter
wordt. Mits jullie daar op de Algemene Ledenvergade-
ring mee instemmen. Ine is denk ik, een goede voorzit-
ter met veel kennis. Dus ik ben blij dat we haar hebben
gevonden. Ja dan moeten we natuurlijk nog wel op
zoek naar een 2e voorzitter! Dus ik zou zeggen KOM OP
laat je niet kennen, het blijft nodig dat we een 2e voor-
zitter hebben!

Ook Janny Westerhuis stopt als 2e penningmeester. Ook
daar hebben we een zeer goede vervanger voor gevon-
den. Henk Groen. Hij woont in Dordrecht, 4 minuten lo-
pen bij mij vandaan. Maar hij heeft er zelf voor gekozen
om deze functie te gaan vervullen. Hij vervult bij diverse
verenigingen een verscheidenheid aan functies. Dus ik
ben er blij mee zoals het nu gaat met het bestuur.

Dan hebben we natuurlijk ook nog het Verantwoor-
dingsOrgaan van ons Pensioenfonds Rail&OV. Daar ko-
men in het 3e kwartaal weer verkiezingen voor nieuwe
leden. Sjef Marcelis zit er nu in namens de BGV. lkzelf
heb er 12 jaar in gezeten, waarvan 11 als voorzitter.

l Van de redactie

pensioneerden de diverse pensioenwoordvoerders van
de nodige munitie om de minister daarbij stevig aan de
tand te voelen. Ook verwacht ik van ons pensioenfonds
nog een verklaring waarom de overgangsdatum is ver-
schoven.

Maar nu naar wat meer positieve bijdrages in deze MP.
Onze columnist is weer van de partij, en een paar leuke
bijdragen van een paar leden.

Nu nog 8 keer Met Pensioen verzorgen voor ik stop.
Helaas nog geen vervanger.

Ook redactielid Janny Westerhuis stopt, ook daar wordt
een vervanger voor gezocht.

Wacht niet op een goede dag, maak er een!

Jan Westerhuis

@ \/on uw voorzitter

Dus bij deze alvast de oproep aan jullie om erover na
te denken of je op het stembiljet wilt komen namens
de BGV. Je moet wel een beetje kennis hebben hoe het
gaat binnen de pensioenwereld, maar mocht je geko-
zen worden dan vindt de bijscholing binnen het Verant-
woordingsOrgaan plaats. Het kost je ongeveer een dag
of 2 in de maand. Ik kan het aanraden, je blijft er abso-
luut geestelijk jong bij.

De Algemene Ledenvergadering vindt deze keer niet in
Amersfoort plaats maar in Spoor 6 (zo heet die ruimte)
op Utrecht Centraal. Dat is voor velen makkelijker aan
te reizen.

Verder hoorde ik dat de nieuwe website eind april on-
line gaat. De vorige was plotseling uit de lucht en is
nooit meer teruggevonden. Dus gewoon kijken op
bgvov.nl

Wel hier hou ik het maar bij. Ik ga vast nadenken wat ik
volgende maand zal schrijven.

Groet Jan Sletterink
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Wat is mantelzorg?

erzorgt u regelmatig een familielid, vriend of buur-

man met een (psychische) ziekte of beperking? En
kan die persoon daardoor (in sommige gevallen) thuis
blijven wonen? Dan geeft u mantelzorg.

Mantelzorg is meer dan alleen de alledaagse zorg voor
elkaar. U bent mantelzorger als u iemand lange tijd - on-
betaald - veel zorg geeft. Deze zorg is meer dan u normaal
gesproken van elkaar kunt verwachten. Dankzij uw zorg is
minder of geen thuiszorg nodig.

Meestal geen eigen keuze

Mantelzorger is meestal geen eigen keuze. Als bijvoor-
beeld uw kind, partner of ouder ziek wordt, is het vaak
logisch om de zorg te geven. Maar mantelzorg is niet ver-
plicht.

@antelzorgN L

Binnenkort word Ik /75

Moet ik dan meteen een herkeuring aanvragen voor
mijn rijbewijs?

Nee hoor, je hoeft pas iets te doen op het moment dat de
geldigheid van het rijbewijs verloopt. Na je 75ste veran-
deren er twee dingen bij het verlengen van het rijbewijs.
Je moet ten eerste een Gezondheidsverklaring invullen
van het Centraal -Bureau Rijvaardigheidsbewijzen (CBR).
Daarnaast moet je naar een keuringsarts en soms ook
naar een specialist (hierover verderop meer).

Hoe snel gaat de aanvraag?

Dat verschilt. Meestal gaat het vrij vlot. Veel 75-plussers
krijgen zelfs al binnen 24 uur een eerste reactie van het
CBR. Toch is het verstandig om de Gezondheidsverkla-
ring vier tot vijf maanden véérdat je rijbewijs verloopt al
in te vullen en naar het CBR te sturen. Je moet namelijk
sowieso naar een keuringsarts en soms ook naar een spe-
cialist; zij beoordelen je rijgeschiktheid. In de zorg lopen
de wachttijden soms flink op. Als je op tijd de aanvraag bij
het CBR indient, weet je zeker dat je niet zonder rijbewijs
komt te zitten.

Om welke zorg gaat het?

Mantelzorg bestaat bijvoorbeeld uit:

Begeleiding

* Toezicht en gezelschap houden

¢ Hulp bij dagelijkse activiteiten zoals het huishouden en
de administratie

* Persoonlijke verzorging, zoals aankleden.

Mantelzorgondersteuning

U kunt bij verschillende organisaties terecht voor onder-
steuning bij het zorgen voor iemand. Denk aan hulp en
advies bij de verzorging, het organiseren van zorg, tijdelijk
overdragen van zorg en voor uzelf zorgen.

Informatie en advies
Voor informatie en advies over mantelzorgondersteuning
kunt u terecht bij:

* Het Wmo-loket van uw gemeente
* Het steunpunt Mantelzorg (Mantelzorg NL)

* 3
* NL »
* ok
Kk X

RIUBEWIJS

Hoe en waar vraag ik een Gezondheidsverkla-
ring aan?

Je kunt kiezen of je de Gezondheidsverklaring digitaal in-
vult of op papier. Papieren aanvraagformulieren zijn ver-
krijgbaar bij het CBR en bij de meeste gemeenten. Voor
een digitale aanvraag kun je terecht op de website van
het CBR (www.cbr.nl). Je hebt dan je DigiD en internet-
bankieren nodig.

Kijk voor meer informatie op www.cbr.nl of bel de klan-
tenservice van het CBR: 088-227 77 Q0.
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Aflevering 1 van 10

Terugkijken op 47 jaar NS

Dick Kruithof heeft van 1976 tot 2023 gewerkt bij de Nederlandse Spoorwegen.
In 10 afleveringen kijkt hij terug op een mooie loopbaan bij een fantastische werkgever.

De keuring en mijn eerste werkdag

Ik had gesolliciteerd bij NS. Niet op een specifieke baan
of plaats maar gewoon...bij NS. Mijn ‘tipgever’ was
Henk Kok, machinist standplaats Utrecht en een goede
vriend van mijn broer Wim. 24 mei 1976 - precies 11 da-
gen volwassen - ging ik op voor de keuring in het NS
Hoofdgebouw 3; ook wel De Inktpot genoemd. Van die
keuringsdag kan ik mij nog drie dingen herinneren: een
heerlijke biefstuk als lunch, allerlei testen en - aan het
eind van de keuringsdag - het antwoord op mijn vraag
wat ik nou eigenlijk kon worden nu ik zowel medisch
als psychologisch goedgekeurd was. Het antwoord
was:‘Uhhh...even kijken...ah ja, Directeur!’ Uiteindelijk
werd het Medewerker Stations dienst, een loopbaan
pad wat - als er geen bijzondere dingen gebeurden -
eindigde op een Verkeersleidingspost. Ik mocht mij op
maandag 2 augustus 1976 om 9.00 uur scherp melden
bij Personeelschef Arnhem J.J. Uitdenbogerd.

Maandag 2 augustus 1976 om 9.00 uur...lag ik nog op
mijn nieuwe Arnhemse bed op de Apeldoornseweg 24,
bovenste verdieping achterzijde. Ik had een nieuwe
wekker gekocht en deze was verkeerd door mij inge-
steld. Wat een slechte start... Om een uur of 10 meldde
ik mij bij personeelschef Uitdenbogerd. Hij verzocht
mij vriendelijk doch dringend om hier geen gewoonte
van te maken. Dat heeft zéker geholpen want in al die
spoorjaren is het aantal keren dat ik mij verslapen heb
op één hand te tellen.

In de eerste 8 maanden van mijn spoorloopbaan was ik
lokettist op de stations Arnhem (Binnenland en Interna-
tionaal), Arnhem Sonsbeekzijde, Arnhem Velperpoort
en Arnhem Presikhaaf. Ik heb toen o.a. gewerkt met
de grote AEG Treinkaartenautomaat waar ouderwetse
kartonnen kaartjes uitkwamen. De Internationale Ver-
voersbewijzen werden met de hand geschreven.

Stroomstoring:

spoorbomen gingen niet dicht

Op station Velperpoort moest ik — naast het verkopen
van kartonnen treinkaartjes - ook de spoorbomen voor
de voetgangers bedienen. Standaard waren deze naar
beneden. Alleen als er reizigers over wilden steken

mocht je ze even omhoog doen. Spoorbomen waren
niet opgenomen in de beveiliging. Midden in de spits,
terwijl de spoorbomen omhoog stonden, ontstond een
stroomstoring. Op datzelfde moment kwam er een In-
tercity op de aankondiging. En de reizigers liepen ge-
woon over het overpad. Ik stormde met een rode vlag
in de hand naar buiten om de overstekende reizigers
tegen te houden. Pfff...en dat als 18-jarige... Jaren later
kwam ik in mijn Personeelsdossier een dankbetuiging
‘Namens NS’ tegen....

M, s
i i p & Fa .
A e ST ek K Aitur r ot
# Fs
A e S A Leee ST A o G i
e i o Hetp e
A, _ S
Koy o, oy A M e olBe s fy Bl _
- 4
s AL N ¥ W B i P,
T it

Ja ja, het zal mijn tijd wel duren...

Regelmatig kwam een wat oudere collega een bakkie
doen op station Velperpoort. Hij was dan de baan aan
het schouwen (spoor controleren op onregelmatighe-
den) en Velperpoort was een mooie pauzeplaats. Na
minuten van stilte kwamen steevast de woorden Ja ja,
het zal mijn tijd wel duren..." over zijn lippen. Ik heb mij
toen voorgenomen om mij nooit te vervelen tijdens het
werk en ik ging op zoek naar een andere baan bij NS ...

Dick Kruithof
dick.c.kruithof@gmail.com
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Column Oftfo Reiziger

Toeval bestaat niet

Vorige week zaten we in de trein
van Den Bosch naar Zwolle.
Wordt er omgeroepen dat wegens
een overweg- en seinstoring tussen
Deventer en Olst de trein niet ver-
der rijdt dan Deventer. Dat kwam
ons zeer bekend voor. Vorige zo-
mer deden we een retour Deven-
ter-Zwolle en strandden we in Olst
wegens een sein- en wisselstoring
tussen Olst en Deventer. Nou had-
den we vorige week geen last van
de storing omdat Deventer onze
eindbestemming was. Maar alle rei-
zigers die in naar Zwolle of verder
weg naar Assen, Groningen, Leeu-
warden of Delfzijl moesten, werden
tussen Nijmegen en Arnhem de
trein uitgepraat om verder te reizen
via Utrecht-Amersfoort-Zwolle. Ge-
lukkig misten ze de ‘positieve me-
dedeling’ die ter hoogte van Velp
uit de luidsprekers schalde, name-
lijk dat de storing tussen Deventer
en Olst was opgeheven.

Mensen zijn geneigd zoiets ge-
meen te vinden, een paar uur om-
reizen. Immers, had je een half uur
later een trein naar het noorden
genomen, dan was er niets aan de
hand geweest. Onze stranding in
Olst geviel op een prachtige zo-
meravond. Wij besloten verder naar
Deventer te wandelen, want de or-
ganisatie van bussen kost algauw
anderhalf uur. Ook dat behoort
tot de ervaringsgeschiedenis. Die
wandeling begon ik niet zonder
aarzeling, want ik had betrekkelijk
nieuwe schoenen aan en dunne ka-
toenen sokken. Bovendien verke-
ken we ons enigszins op de afstand,
Olst-Deventer bleek ruim negen in
plaats van de geschatte vijf kilome-
ter. Een prachtige wandeling, dat
moet gezegd, ook na vier kilometer
toen mijn voeten protest aanteken-
den tegen de stugge nieuwelingen

die ze moesten dragen. Enfin, twee
uur na de gedwongen uitcheck in
Olst arriveerden we op onze plaats
van bestemming. Een voet was op-
gesierd met een forse blaar, de an-
dere keek me meewarig aan: waar
ik die grappenmakerij vandaan
haalde en dat op jouw leeftijd.

Trein, toeval en Deventer. Het is een
combinatie die me ook van lang
geleden bij is gebleven. Ruim 40
jaar geleden tijdens een nachtelijke
treinreis in China tussen de miljoe-
nensteden Taiyuan en Xian stopte
onze trein om ca. 1.30 uur onaan-
gekondigd ergens in the middle of
nowhere op iets dat nog het meest
leek op een verwaarloosde voor-
stadhalte. In een stemming tussen
slaperigheid en lodderigheid lagen
we de ontwikkelingen af te wach-
ten. Tot onze opperste verbazing
stapte een groepje Nederlanders
in. Sterker nog, een collega en echt-
genote stommelden zonder baga-
ge onze coupé binnen. Henk, en
Leny uit Deventer. Waar komen jul-
lie vandaan? Midden in de nacht?

©Prorail
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Nou, ze waren gestrand. En het was
hun zoveelste geval van pech. Hun
zeer goedbekend staande en nave-
nant dure reisorganisatie had het
sinds Moskou gepresteerd om de
bagage steeds een dag later te la-
ten arriveren dan de eigenaars zelf.
Ze leefden kortom al een week op
24-uurs afstand van hun reisbeno-
digdheden, ondergoed en tanden-
borstel. Ze hadden ook niets te eten
bij zich. Pas om 7.00 uur zouden we
in Xian aankomen. We gaven ze on-
middellijk een van onze twee met
Chinese lekkernijen gevulde groot
formaat ontbijtdozen die we voor
onze twaalf uur durende reis had-
den meegekregen. Toeval? Dat be-
staat niet.

Otto Reiziger
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De AREND

Aan ondergetekende is gevraagd een
artikel te schrijven over de “AREND".

Nadat de machine in 1939 resp. 1948
nog dienst heeft gedaan is deze als
erfstuk te bezichtigen in het spoor-
wegmuseum. Tot in 1988 besloten
werd om de machine groot onder-
houd te geven in de hoofdwerk-
plaats (Wph.) Tilburg om daarna
rijdbaar te worden ingezet bij het
150-jarig jubileum van NS tijdens
een grote treinenmanifestatie welke
gehouden werd in en rondom de
Jaarbeurs te Utrecht in Juni 1989.
Daar er geen bemanning voor deze
locomotief was, is er een uitvraag ge-
daan en is er een opleiding gegeven
aan 18 kandidaten. Deze opleiding
werd gegeven door Dhr. W. Bosch
o.a. oud-hoofd van NS-opleidingen.
De praktijkopleiding volgde later in
Roosendaal. Na een geweldige inzet
tijdens NS 150 is de machine weer
naar zijn rustplaats vervoerd. Echter

s
—

niet voor lang, want de machine is
nog regelmatig onder stoom geko-
men tijdens diverse stoomdagen en
de Kerst-winter stationdagen. Tot in
maart 1999 de “AREND” gevraagd
werd om op te stomen naar Amerika.
Na de nodige voorbereidingen is de
“AREND” per een containerschip van
de rederij “Maersk” vertrokken naar
Oakland (Californié) en per dieplader
vervoerd naar Sacramento, alwaar
van 18 tot 27 juni de - Rail 99 Fair -
gehouden werd. Ondergetekende is
met nog 2 collega’s nagereisd om al-
daar gehuld in onze witte uniformen
(kiel en klompen) deel te nemen aan

Technische gegevens:

een geweldige show van 9 dagen
met o.a. stoommachines uit diver-
sen landen. Doordat de afgelopen
jaren het “oude” team machinisten
gestopt is met dit werk is er nieuw
team enthousiaste collega’s bij het
spoorwegmuseum aanwezig die
zich inzetten voor de machine, en
deze ook rijvaardig houden alwaar
hiervoor een extra breedspoor tracé
is aangelegd.

Tot zover mijn “Arend” verslag.

Oud machinist, Henk Schapendonk

Bouwjaar 1839 - (huidige machine is een replica met als bouwjaar 1938)
- 3assig — keteldruk 4 atm.- beremming handrem op 2 assen onder de
tender met houten remblokken - een peilglas - gewicht 29,1 ton spoor-
breedte — 1.94,5 cm - (huidige breedte 1.43,5 cm) lengte over de buffers
9785 mm incl. tender - vermogen 110 KW. - waterinhoud tender 3300 liter
- kolenvoorraad 600 kg. De 1erit is gereden op 20 september 1839.




Afdelingsnieuws

Alkmaar

Als u dit leest is het alweer april.

Het voorjaar is weer aangebroken met hopelijk prachtige
bloembollenvelden. Wat is de natuur toch mooi als je er
00g voor hebt.

In het maartnummer vertelde onze voorzitter dat het
pensioenfonds niet per 1 januari 2025 overgaat naar het
nieuwe fonds. Het onderwerp staat inmiddels weer bo-
venaan op de politieke agenda. Ik ben benieuwd hoe nu
verder, dus wordt vervolgd.

Verder las ik dat Jan stopt als redacteur van ons maand-
blad. Ontzettend jammer maar ik hoop dat er een goede
opvolger wordt gevonden.

Verder is er niet zoveel nieuws te melden.

We hebben voor de zomerstop nog 2 soosmiddagen te
gaan met op 8 april een verrassing.

Misschien leuk om toch nog eens te komen. We hebben
altijd een gezellige stamtafel voor een goed gesprek of
om oude koeien uit de sloot te halen!

Verder natuurlijk sjoelen of klaverjassen en met z'n allen
te bingoén.

Dus hopelijk zien we elkaar weer op 8 april of 13 mei.

Alle jarigen een fijne verjaardag en veel gezondheid toe-
gewenst.

Agenda
8 april en 13 mei aanvang 13.30 uur

Groeten, Hans van Westrienen

Amsterdam

Toen was daar op donderdag 15 februari 2024 de jaar-
lijkse ledenvergadering die door slechts 15 leden werd
bijgewoond. Onze voorzitter kwam voor aanvang van de
vergadering even vertellen dat ze lichamelijk en geestelijk
niet in staat was de vergadering te leiden en vertrok weer
naar huis. Daardoor was ik genoodzaakt om de leiding
van de vergadering op mij te nemen. De aanwezige leden
gingen hiermee akkoord. Voor het zover was kwam tot ie-
ders verrassing Chantal de zaal binnen stappen om haar
welvarende jongeling aan de aanwezige gemeenschap te

tonen. Ik was hiervan wel op de hoogte. Hierna kon ik om
13.15 uur de vergadering openen door alle aanwezigen
van harte welkom te heten. De bijeenkomst had een voor-
spoedig verloop. De jaarverslagen van de secretaris en de
penningmeester en de begroting voor het jaar 2024 wer-
den allen goedgekeurd. Hierna nam de penningmeester
het woord. Hij wilde niet dat de prijs van de bingoplank-
jes zouden worden verhoogd; € 6 per plankje vond hij
duur genoeg. Maar hij stelde, dat de inkoopprijzen voor
de bingo en verloting wel steeds omhooggaan. Zijn plan
was om nog eens een uitstapje met elkaar te gaan orga-
niseren, bijvoorbeeld met de stoomtrein van Hoorn naar
Medemblik en met de boot terug, maar dit vergde wel
een behoorlijke ingreep in onze geldvoorraad. Als tegen-
voorstel stelde hij om de aantal prijzen per bingo van 8
naar 7 te verlagen; hij liet de beslissing hierover aan de
vergadering. Met algemene stemmen werd unaniem be-
sloten: 8 prijzen per plankje en geen uitstapje, mede ge-
zien de slechter wordende conditie wat het lopen betreft.
Het bestuur ondervond geen wijziging. Voor de opvol-
ging van de aftredende secretaris meldde zich niemand,
dus het bleef zoals het was. De heren W. Kwakernaat en
H.M. van Manen deden de kascontrole. Ze vonden alles
in orde, waarna de penningmeester décharge werd ver-
leend. De nieuwe kascommissie bestaat nu uit mw. H.A.
Pijlman-Kloezen en de heer H.M. van Manen, reserve lid is
mw. M.G. van Zuidam-Edzes. Voor de rondvraag was geen
belangstelling, waarna te 13.45 uur werd besloten om de
vergadering te sluiten.

Het is nu 6 maart, de paasviering is op 21 maart. Ik heb
nog 15 dagen om van een zware verkoudheid/griepaan-
val af te komen. Ik hoop er het beste van, het wordt al wat
beter.

Voor donderdag 18 april staat op het programma bingo
en een pub quiz, hopelijk kan dit doorgaan, anders doen
we spelletjes.

Verder geen nieuws mijnerzijds. Ik hoop dat we een ge-
zellige paasviering zonder strubbelingen hebben gehad
met veel deelnemers, daarover later meer. Ik groet u allen
en hoop u spoedig in een goede gezondheid te mogen
begroeten in ons verblijf te Duivendrecht.

Kor Stuut
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Haarlem

In het maanblad Met Pensioen nr. 3 lees ik dat de kopij
voor nr. 4 uiterlijk 9 maart bij de redactie moet zijn en dat
is nog maar een dag te gaan. Dus maar weer snel achter
de laptop om hieraan te voldoen. Buiten een stralende
zon en dat doet mij herinneren aan mijn moeder die dan
zei “Een enkele leeuwerik maakt nog geen voorjaar” en ik
mocht beslist niet zonder jas naar buiten. En gelijk had zij,
want zodra je uit de zon stond was het nog aardig koud.
Ook nu is het buiten, volgens mijn thermometers, in de
zon 6 graden, uit de zon slechts 3 graden en ook de ver-
warming staat nog aan. Dus nog even wachten met zon-
nebaden en nu maar tijdens onze dagelijkse wandelingen
genieten van de narcissen en blauwe druifjes die overal in
de parken tevoorschijn komen.

Maar voordat de vakantieperiode aanvangt hebben wij
nog 2 bijeenkomsten voor ons. De eerstvolgende op
woensdag 3 april en de laatste op woensdag 1 mei.

De paasdagen zijn dan alweer achter de rug en het pink-
sterweekend komt ook naderbij. Wellicht zijn er dan plan-
nen gemaakt voor de vakantiereisjes. Maar met nog 2
middagen in het verschiet hopen wij dat iedereen gezond
en wel aanwezig zal zijn.

Op de eerstvolgende bijeenkomst in april zullen wij over-
leggen op welke wijze het seizoen 2023/2024 op 1 mei af
te sluiten. En wij beraden ons hoe verder te gaan met de
afdeling Haarlem, want ondanks het feit dat onze woens-
dagmiddagleden trouw komen, is er geen aanwas van
nieuwe gepensioneerde leden. Een probleem dat, zoals u
in het BGV blad leest, bij meer afdelingen voorkomt.

Namens het bestuur Ria Luisini - Hulsmann

Heerlen /Midden Limburg

Langzaam komt de datum (9 maart) weer inzicht waarop
ik mijn afdelingsnieuws weer moet hebben ingezonden
naar de redactie. En ik heb het alzo druk. Druk met? Het
eerste evenement is 24 maart, dus bij het schrijven van
dit stukje op 6 maart, over minder dan 3 weken dus. We
hopen weer op een 50 mensen. Dat zal overigens nog
best spannend gaan worden. Want er komen minder le-
den. Leeftijd? Ik weet het niet. Er komen helaas ook geen
nieuwe leden. Waarom niet? We hebben een leuke club.
Lang geleden ging het allemaal wat makkelijker. Je ging
met pensioen en kreeg van alles en nog wat mee. O.a. dus
ook informatie over onze BGV. En daar werd de gepensi-
oneerde eigenlijk vanzelf lid van. Vaak kwam dan de part-
ner van de gepensioneerde ook weer mee. Twee vliegen
in één klap. En dat werd weer zichtbaar in de retributie.
Het geld dat de penningmeester tegemoet mocht zien.

Wat wil ik u nog meer vertellen? Wel, als de paasbrunch
op 24 maart voorbij is, ga ik met mijn echtgenote eens
naar Horn. Een klein plaatsje bij Roermond. Daar ligt aan
de Rijksweg een leuk museum; ‘Terug in de Tijd- U kan
dat googelen en ziet u vast veel leuke zaakjes. We kun-
nen er o.a. bij aankomst, als het doorgaat v.w.b. het aantal
geinteresseerden, koffie/thee en gebakje/vlaai eten en
lunchen. Maar ik moet ook vervoer regelen. Waarbij we
vanaf de Spuiklep kunnen vertrekken en wie weet langs
Sittard station rijden. Dat zou natuurlijk tof zijn om de le-
den uit die omgeving mee te nemen. Maar goed, zover
Zijn we nog niet, eerst maar eens de paasbrunch.Voor wie
het niet meer weet, we zijn open op de woensdagen van
13.15 uur tot ongeveer 16.30 uur. Wij kijken naar u uit. En
hebt u nieuws of andere informatie, graag delen met uw
secretaris/penningmeester.

Frans Evers
f-evers@home.nl
06513 588 31

Oost Gelderland

Op dit moment heeft de afdeling Oost-Gelderland nog
géén nieuwe secretaris dus ben ik achter de pc gekropen
om een verhaal te maken. Op de eerste plaats wil ik leden
van onze afdeling die ziek of herstellende zijn van een
ziekte of operatie héél veel sterkte wensen.

De voorbereidingen voor de paasbingo zijn in volle gang,
broodjes, eieren, etc. zijn geregeld en e.e.a. Dit heeft Con-
stant toch weer op zich genomen, hij weet de weg, en
heeft connecties die erg waardevol zijn.

Op het moment dat dit blad verschijnt zijn de paasdagen
al achter de rug, maar nu hebben wij de paasbingo nog
tegoed. Het verslag van de paasbingo komt in de MP nr.5
van mei.

1 mei is ook onze laatste bijeenkomst véér de zomer-
stop. Wij beginnen dan weer op 4 september.

Dan meer over ons 50-jarig bestaan op 3 september 2025!
Ook de voorbereiding voor de busreis in september zijn
door Constant al opgepakt en de dag is ook al groten-
deels ingevuld, daarover hieronder meer en in de volgen-
de uitgave van MP. nr.5.

Hieronder treft u nog wat info aan i.v.m. deze busreis van
de afdeling Oost-Gelderland

De busreis van april/mei is verschoven naar woensdag
18 september.

We vertrekken ongeveer 10.15 uur vanaf de parkeerplaats
achter de Hanzehal en om 10.30 uur via het NS-station
van Zutphen naar Veluwse Poort in Dieren voor de lunch.
Na de lunch vertrekken we richting Hattem voor een be-
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zoek aan de Bakkerijmuseum. Na het nuttigen van een
drankje kunnen wij uitgebreid rondkijken in dit prachtige
en nostalgische bakkerijmuseum. Na de uitgebreide ex-
cursie rijden we via de prachtige Veluwe weer terug naar
Dieren voor een borreluurtje bij de Veluwse Poort. Met
een heerlijk buffet: "Gewoon Lekker’, sluiten we deze bus-
reis af en worden wij weer afgezet bij het NS-station en de
parkeerplaats achter de Hanzehal. Einde van deze gewel-
dige busreis ongeveer 20.30 uur.

Kosten van deze busreis slechts € 50,00 p.p. (Normaal
€ 80,00)! Opgave vanaf 3 april bij onze Penningmeester,
Constant Barendsen o.v.v., eventuele dieetwensen en op-
stapplaats Hanzehal of NS-station Zutphen.

U kunt zich ook opgeven via betaling van € 50,00 p.p.
door overmaking van het bedrag op IBAN rek.nr: NL66
INGB 0003 5073 22 t.n.v. BGV afd. Oost Gelderland o.v.v.
busreis 2024, dieetwensen en opstapplaats.
Sluitingstermijn van opgave en betaling 21 augustus.

Tot de volgende MP.

Voor eventuele vragen, kunt u contact opnemen via de
mail: bgvzutphen@gmail.com. Of via de website van
SSVZ Zutphen, www.ssvz-zutphen.nl daarop vindt u een
TAB voor de BGV-pagina. Hierop staat alle belangrijke
info, uitgebrachte tijdschriften, een link naar het contact-
formulier, etc.

Namens het bestuur, afdeling Oost Gelderland,

Vr.gr. Wilbert Horsting
(Beheer website en meewerkend bestuurslid)

Rotterdam /Den Haag

Januari, februari en maart, alweer voorbij. Het eerste kwar-
taal van dit jaar zit er op. En iedereen is of was weer druk
bezig met het invullen van zijn of haar belastingaangifte.
Tijdens onze bijeenkomst in februari ging er iets grandi-
oos fout. De prijzen van de bingo's werden door elkaar ge-
husseld en verkeerd aan de deelnemers uitgereikt. Geluk-
kig werd het gecorrigeerd en kwam alles toch nog goed.

Nu ik achter mijn pc zit te werken (ff wat anders tussen-
door, ik kijk tegen mijn monitor aan en de pc staat in een
kast onder mijn bureau) moet ik me concentreren om
weer iets in ons blad te schrijven. ledere maand toch weer
een opgave. Vind het knap van de andere afdelingen dat
ze steeds weer iets in hun rubriek kunnen mededelen
over hun afdeling. Bij ons gebeurt er niet zoveel. Oh ja
toch wel, in februari gaf Bert Daniéls aan te stoppen met
barwerkzaamheden. Hij komt wel op de contactmidda-
gen maar dan als lid. Het werd hem te veel, bijna iedere
dag stond hij in de Poort bij andere afdelingen van de

personeelsvereniging. Gelukkig heeft hij een vervangster
gevonden zodat wij ons geen zorgen hoeven te maken.

En nog een mededeling, dus even opletten: We gaan (zo-
als de Tweede Kamer het netjes verwoord) op zomerre-
ces. Oftewel we gaan dicht in de zomer. Dus in mei t/m
augustus zijn er geen contactmiddagen. Hoe zijn we ooit
tot dit besluit gekomen? 10-15 jaar geleden kwamen we
als bestuur tot de ontdekking dat een groot aantal leden
op de mei- en junimiddagen niet kwam opdagen wegens
vakantie/caravan/huisje, kortom er kwamen weinig le-
den. In juli en augustus waren we toch al gesloten. Van-
daar dit besluit. We zien u dus weer op de derde dinsdag
in september dat wordt dan de 17de.

Mijn eega en ik trekken er ook op uit met onze sleurhut
maar het wordt geen buitenland meer, geen zin om hon-
derden kilometers te rijden. Blijven lekker in ons eigen
landje. Ook Nederland is mooi, bergen en warme stran-
den liggen ver achter ons. Goed, nog even een anekdote
en dan sluit ik af. Mijn broer woont op Scheveningen in
een appartement aan de boulevard. Prachtig uitzicht over
de zee en de pier. Uiteraard ga je daar wel eens naar toe
en pakken een koffie en lunch. Een paar keer in beachclub
Copacabana geweest, aanrader! Tijdens onze wandeling
op de boulevard kwamen we het volgende bord/mede-
deling tegen bij een winkel: “IF JOE DOONT SPIEK DUTS
JOE HEF EH PROBLEM, WIE DOONT SPIEK INGLIS". Mees-
terlijk gevonden door de eigenaar. Oké, beste leden ik
brei er een eind aan. Zoals gewoonlijk alle jarigen in april
en mei de beste wensen en een fijn en leuke verjaardag
met uw naasten. Onze zieke leden sterkte en beterschap
namens het bestuur van afdeling Rotterdam/den Haag.
Tot ziens op 17 september

Uw voorzitter, Cor

Twente

We zitten heerlijk in de lente en de paastijd. Hopelijk is het
weer goed tijdens de Pasen. Ik kan me uit het verleden
een paasdagen herinneren die heel extreem waren. 1 dag
viel er sneeuw en de andere dag zat ik in zomerjurk achter
het huis eieren te schilderen. Dit blijft je altijd bij. Nu ik dit
schrijf zijn de vooruitzichten goed voor deze week maar
er kan zo weer verandering in komen.

We zijn blij met onze nieuwe leden en we hopen dat ze
regelmatig op onze bijeenkomsten komen met heel veel
leuke ideeén.

De algemene ledenvergadering werd goed bezocht.
Jammer genoeg kwam er geen nieuwe aanmelding voor
een bestuursfunctie. Door ziekte van onze secretares
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moet haar taak toch waargenomen worden. Ik zal tijde-
lijk het stokje overnemen want de administratie gaat ge-
woon door. Het zal wel lukken “samen staan we sterk”! We
hopen dat 1 van de nieuwe leden ons bestuur wil komen
versterken. Kom eens een bestuursvergadering bijwonen
om op de hoogte te zijn wat de werkzaamheden eigenlijk
inhoudt. Het valt allemaal wel mee!

De 20e maart bijeenkomst was goed bezocht en een ge-
zellige middag. Van muziek word je blij en als je dan ook
nog mee kunt zingen helemaal. Deze zangeres was van
alle markten thuis. Of het nu door een vrouw of een man
gezongen wordt, ze kan het, het was weer genieten.

17 april is onze grote bingomiddag met een grote verlo-
ting. We hopen dat de opkomst goed is. En dat we onze
kas een beetje kunnen spekken daar heeft eenieder pro-
fijt van.

In het nummer van Met Pensioen van maart heb ik een
typefout gemaakt. Ons busuitstapje is op 18 september.
We vertrekken vanuit Hengelo en rijden naar de mooie
tuinen van de Roode Hoeve in Nijbroek. Hier gaan we
genieten we van een heerlijk kopje koffie met gebak en
krijgen tijd om de tuinen te bezichtigen. Daarna via een
mooie route naar Kampen waar we aan boord gaan “De
Veerman van Kampen” een heerlijke lunch geserveerd
krijgen. We kunnen genieten dan de mooie boottocht.
We meren weer af in Kampen en hier krijgen we de tijd
om het mooie plaatsje te bekijken met de mooie poorten
en kunnen we een terrasje pakken.

Aan het eind van de middag rijden we via de mooie om-
geving van Ommen en het Eerderbos naar Weerselo en
daar genieten we dan van een heerlijk diner. We hopen
dat de weergoden met ons zullen zijn.

We hebben de busreis verplaatst van mei naar septem-
ber. Dit i.v.m. de derde woensdag die dan vaak net voor
de Hemelvaartsdag valt en dan veel mensen toch al een
weekend naar de camping zijn.

Hopelijk krijgen we nu meer aanmeldingen. Opgave bij
Zwaan Stassen: zkstassen@gmail.com of via de telefoon.
0742428810.

De kosten zijn voor introducés € 110,00 en voor leden
€95,00.

We wensen iedereen een fijn en zonnig voorjaar en ho-
pen u allen te mogen begroeten op onze bijeenkomsten.

De zieken wensen we een spoedig herstel indien mogelijk
of verlichting en voor de jarigen een fijn dag gewenst,
Groet ik u allen namens het bestuur.

Zwaan Stassen

Venlo

Ik schrijf dit stukje een paar dagen voor onze jaarverga-
dering op 11 maart. Verslag van de jaarvergadering kan
ik nu dus nog niet doen, maar dat beschrijf ik wel in het
volgende nummer. Het bestuur heeft weer een jaarpro-
gramma gemaakt wat hopelijk bij jullie in de smaak zal
vallen. Alle leden hebben inmiddels het jaarprogramma
ontvangen via de email en/of de post.

Indien er leden zijn die nog een goed idee hebben voor
een activiteit laat het aan iemand van het bestuur weten
en we zullen bekijken of we dit nog kunnen regelen.

Op 11 april gaan we eten bij de Gilde-opleidingen in
Venlo. Op deze avond doen enkele leerlingen hun eind-
examen. Ze noemen dit diner dan ook het Chefs Special
diner. We hebben, omdat dit dus een examen betreft,
hiervoor maar max 25 plaatsen kunnen reserveren. Maar
het belooft iets speciaals te worden.

Op vrijdagmiddag 3 mei vindt de jaarlijkse herdenking
bij het Monument voor Gevallen Spoorwegpersoneel in
Utrecht plaats.

Medewerkers en gepensioneerden herdenken dan de
477 spoormedewerkers, waaronder mijn opa, die in oor-
logstijd zijn omgekomen.

Frits Kierkels onze vicevoorzitter zal hier namens de BGV
een krans leggen.

Wie deze dag mee wil gaan kan zich aanmelden bij Ton
van der Burgt telnr. 0611420900. Wij vertrekken om 10.00
uur vanaf station Venlo met de trein.

Agenda

Donderdag 11 april eten bij de Gilde opleiding Laaghuis-
singel 4 Venlo.

Kosten: € 17,50 PP. Let op!! Bij deze activiteit is het deze
keer niet mogelijk om op allergieén te letten. Ook is het
aantal deelnemers dit keer max 25 We kunnen om 17.45
uur naar binnen.

Woensdag 22 mei met de trein op bezoek naar de werk-
plaats van NS in Maastricht. Ontvangst met koffie en vlaai.
We gaan met de trein naar Maastricht, de verdere gege-
vens hierover volgen nog, ook in Met Pensioen. In Maas-
tricht gaan we met de bus naar de werkplaats en met de
trein terug naar het station. Kosten € 5,00 per persoon.
Dinsdag 11 juni Jeu de Boules op de banen van‘t Wonder,
Kazernestraat 1 met vooraf lunch. Kosten € 13,50 per per-
soon. Aanvang 12.00 uur.

Donderdag 12 september bezoek aan Brookergarden in
Hout-Blerick met iets lekkers. Bijeenkomst om 14.00 uur
bij Brookergarden Brookerhofweg 16 Hout-Blerick
Kosten € 9,50 per persoon.

Donderdag 10 oktober rondleiding in Abdij Ulingshof in
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Tegelen met vooraf een lunch bij restaurant de Refter. Bij-
eenkomst 11.45 uur op de binnenplaats van Abdij Ulings-
hof Ulingsheide 3 Tegelen.

Op een woensdag in november eten bij opleiding Valuas
Hogeweg 26A

Kosten: € 17,50 per persoon exclusief drankjes. Bijeen-
komst 17.45 uur bij het voormalig Thomascollege.
Zaterdag 14 december kerstbuffet in ‘t Wonder Kosten
€ 20,00 per persoon incl. koffie, cadeau, en welkomborrel.

Voor alle activiteiten kunt u het gevraagde bedrag over-
maken op rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88
TNV. BGV. Afdeling Venlo onder vermelding van uw
Naam, activiteit en het aantal personen.

Ik sluit af met de hoop dat de activiteiten door veel leden
bezocht wordt.

Ton van der Burgt

Zuid West

Op een regenachtige 29e februari ben ik achter de com-
puter gaan zitten om een stukje voor de afdeling Zuid-
west te schrijven. In mijn vorig schrijven heb ik u bericht
over de jaarvergadering op 8 februari. De volgende bij-
eenkomst in onze afdeling is op donderdag 14 maart en
de kopij voorde maand april moet op 9 maart bij de re-
dactie zijn. In de tussenliggende periode zijn er in Zuid-
west geen vermeldenswaardige gebeurtenissen de revue
gepasseerd zodat ik deze maand een minimaal verslagje
in Met Pensioen kan aanleveren.

Toch wil ik jullie nog een kleine overdenking meegeven:

Emoties

Niet door je leeftijd

maar door je leven

deel je andermans geluk

en voel je andermans verdriet

Het maakt dus niet uit
hoe vaak of hoeveel
men jou ziet lachen

of juist in tranen ziet

Agenda

Volgende Bijeenkomsten aanvang 13.30 uur
donderdag 11 april

donderdag 16 mei (3e donderdag i.v.m. Hemelvaart
8 mei)

Ton Vercruijssen

Zwolle / Groningen / Friesland

In het weekend waarop we de kopij voor Met Pensioen
aan moeten leveren wordt er op de televisie verslag ge-
daan van de wereldkampioenschappen schaatsen in In-
zell.

Hierdoor gaan de gedachten weer terug naar ruim 50 jaar
geleden. De Ard en Keessie Express. Ik heb het genoegen
gehad om vijfmaal met het bonte gezelschap van een
100-tal NS'ers mee te gaan naar deze kampioenschappen,
o.a. in Inzell. Weekenden die door de deelnemers nooit
meer vergeten zullen worden.

Terug naar nu. In de maanden april en mei nog een soos-
middag en dan zit het seizoen er weer op. Het bestuur zal
de agenda’s er weer bijpakken en voor volgend jaar op-
nieuw middagen voor u vast gaan leggen

In april is er nog aansluitend aan de soosmiddag een
saladebuffet. Opgeven kan bij onze penningmeester
A. Dekker via de telefoon 038 4538989 of via zijn mail
a.dekker31@gmail.com. Opgave moet uiterlijk drie da-
gen voor de soosmiddag gedaan zijn, dat is daarom ui-
terlijk 14 april.

De kosten zijn weer standaard, slechts € 5.

Het buffet zal worden geleverd en genuttigd na de
soosmiddag van 17 april. Op 8 mei sluiten we dit sei-
zoen weer af.

Laten we elkaar gezond terug zien op onze middagen.

Namens het bestuur, Jan Post
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Adreslijst van de afdelingssecretariaten

Afdeling Naam secr. Straat Postcode Woonplaats Telefoon

Alkmaar H. van Westrienen Hasselaarsweg 12 1704 DW  Heerhugowaard 072-5346959
Amsterdam K.H. Stuut Mediterraan 27 1566 SX Assendelft 075-6213271
Haarlem J.P.van Hout Baden Powellstraat 17 2037SL Haarlem 06 16260722
Heerlen F. Evers Gouverneurstraat 53 6411 XG Heerlen 06-51358831
Maastricht H. Spits Weth. Broersstraat 3 6245 JA Eijsden 043-4093564
Rotterdam-Den Haag C.S.Voorderhaak Noordendijk 49 3311RM Dordrecht 06-26664776
Twente Mw. L. Bos-Ubbing Sloetsweg 192H 7556 HV Hengelo 074-2428726
Venlo Ton van der Burgt Breukenhof 16 5931PZ Tegelen 06-11420900
Zuid-West A.Vercruijssen Helmersflat 94 4707 CP Roosendaal 06 36372954
Oost Gelderland C.H. Barendsen De Brink 278 5h 7206 KE Zutphen 0575-472926
Zwolle G. Wolters Bonkenhavenstraat 10 8043 TC Zwolle 038-4212311

Puzzeloplossing 2 - In het sfof bijfen

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon fer waarde
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

BGV Puzzelredactie, Of per e-mail aan: Winnaar:
Postbus 2030, bgv.ov@zonnet.nl D.Maatjes
3500 GA Utrecht. Sliedrecht

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden:
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats
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De overgebleven letters vormen de oplossing.

E E B S
E K E U
V. E T E
R J R N
u T E |
N | F M
M U F U
F R E L
P P N O
E S D V
A F E L
A A T

ARENA LENS
BETREFFENDE MEDICIUN
DONUT MIDDENCIRKEL
EEN RONDE RUG OLUF

FILMBLIK PANNENKOEK
HOEPEL PASSER

IN ORDE PIZZA

KERS PUNT

KERSTOMAAT RAMBOETAN

RONDJES RIJDEN
SJOELSCHUF
SPRUITJE
STROOPWAFEL
VOLUMINEUS
VOOR ELKAAR
WIEL

Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel
tel. 06-19013716
E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
Dhr. L.G.M. Englebert
Tel. 070-2123582
E-mail: lgmemiga@ziggo.nl
Rob Peijs
Tel. 06-44964216
E-mail: defiscalehulp@gmail.com

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits
tel. 06-52614584
E-mail: h.spits1@hetnet.nl

Sluitingsdata kopij

Nummer mei 2024
Sluiting kopij 6 april 2024
Verschijningsdatum 9 april 2024

Nummer juni/juli 2024
Sluiting kopij 11 mei 2024
Verschijningsdatum 3 juni 2024

Digitaal
bgv.ov@zonnet.nl

www.bgvov.nl

Advertenties

Maak ook gratis gebruik van
onze rubrieken:

Contactadvertenties
Te koop
Te koop gevraagd



http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl

Hij/zij* was werkzaam bij en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Hij/zij* machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie per jaar

van rekening tn.v.

Hij/zij* zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

| Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV
Naam en voorletters
o Adres
""fr’ Postcode Woonplaats Tel.
] ‘J'I! E-mailadres:
: H Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf: :
%

N.B. Indien van toepassing:
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats Handtekening

Formulier s.v.p. vollediq en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGY, Postbus 2030, 3500 GA Utrecht

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming.
Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl




