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Colofon

Voorblad
Op de eerste verdieping van het sta-
tionsgebouw van Amsterdam Centraal 
bevinden zich de wachtruimtes en het 
restaurant eerste klasse. Boven een 
onderdoorgang in de corridor is een 
tafereel met putti geschilderd. In het 
middelpunt bevindt zich een wereld-
bol, omringd door een sterrenhemel. 
Een hand met een pen tekent de con-
touren van de landen op de wereldbol. 
Eronder zijn drie putti met vleugels 
afgebeeld. De putto aan de linkerkant 
is in de weer met een passer en een 
maatlat. Hij treedt op als architect. 
De rechterputto leegt een hoorn des 
overvloeds. De middelste verzamelt 
het fruit dat eruit rolt. Erboven staat 
in een boog van gouden letters: “WIE.
BY.TIJDS.ZORGT.VERDIENT.LOF”

In Memoriam

Rotterdam / Den Haag
16 oktober, A, M. van Anraad, 73 jaar

Venlo
L.M. van der Hout, 88 jaar

Utrecht
N. Rijeneke-Kooymans, 93 jaar
9 december, J. Bultmann, 90 jaar

Heerlen
1 december, H.J. Stapelvoort, 82 jaar

Oost-Gelderland
A.A. te Grotenhuis-Hartemink

Twente
A.E. Kootstra

Welkom
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Als deze MP in je brievenbus valt, is het alweer febru-
ari 2025. In de vorige MP had ik weinig positiefs te 

vermelden. En helaas ook in deze uitgave heb ik weinig 
positief wereldnieuws te melden. De wereld wordt door 
boze mannen geregeerd en door megalomane high 
tech reuzen die de wereld naar hun hand willen zetten.
In ons eigen land geven we de politiek een onvoldoende 
4,7 en slechts 12% is optimistisch over de richting van het 
land. Geen hoopgevende cijfers.

De Nederlandse economie groeit in 2025 en 2026 met 
1,5%. Maar wereldwijde geopolitieke spanningen zorgen 
voor veel onzekerheid en zijn in toenemende mate een 
bedreiging voor onze economie. De inflatie in Nederland 
is nog steeds te hoog. Die blijft de komende jaren rond 

3%. Dat blijkt uit de najaar raming van december 2024. 
(Bron DNB). Genoeg geklaagd. Dit is één van de laatste 
MP’s waaraan ik meewerk als redactiesecretaris en heb dit 
jarenlang met veel plezier gedaan. Voor mijzelf heb ik het 
idee dat het vuur een beetje verflauwt en in herhalingen 
ga vallen. 

Daardoor wordt het tijd voor iemand die fris van de lever 
zijn inbreng en nieuwe ideeën gaat aandragen. Ook als 
hoofdbestuurslid is een andere kijk op de zaken welkom.
Dus na deze komt in MP 3 mijn laatste bijdrage en ook van 
redactielid Janny Westerhuis.

Jan Westerhuis

Van uw voorzitter

En dan is het weer 2025. Ik wens alle leden veel geluk 
en gezondheid in het nieuwe jaar. Ik merk wel dat de 

tijd snel gaat als je gepensioneerd bent.

Als ik dit stukje schrijf is de 1e bijeenkomst van Verant-
woordingsOrgaan in januari geweest en zijn alle leden 
benoemd en beëindigd. Ik ben me aan het inlezen en 
voorbereiden voor de volgende vergadering. NS had veel 
afkortingen, maar Rail&Ov kent er ook flink wat.

In het begin van januari zijn we aan het testen geweest 
met de website. Het is nu mogelijk om nieuwe leden di-
gitaal aan te melden. Een mooie mijlpaal ook omdat de 
Koepel Gepensioneerden, waar wij bij zijn aangesloten, 
in hun publicaties ook doorverwijst naar onze website. In 
de maand januari heeft Amerika weer een nieuwe presi-

dent gekregen, ik ben benieuwd of zijn beleid voor grote 
veranderingen gaat zorgen. Het Nederlandse kabinet is 
ondanks alle voorspellingen nog niet gevallen, maar het 
is wel belangrijk voor ons land dat er nu wel resultaat van 
hun werk gaat komen. De nieuwe pensioenwet behoeft 
ook nog wel wat aanpassingen hier en daar. Hopelijk 
luistert de regering/minister naar de specialisten die de 
tekortkomingen van de WTP duidelijk aangeven. Onze 
Hoorrecht commissie, waar ik ook deel van uit maak, 
volgt de ontwikkelingen op de voet. Ik kijk nu uit naar een 
weekje eind januari/ begin februari in Lermoos (Oosten-
rijk) waar mijn oudste dochter woont.

Ine van Berkel

Van de redactie
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Column Otto Reiziger

Spoorwijs

Bezig met de zoveelste poging tot sanering van mijn 
boekenkast, kwam ik de herinneringen van mijn opa 

tegen, getiteld Mijn leven als machinist (1976). Natuur-
lijk sloeg ik meteen aan het bladeren en lezen. Al vrij 
snel kwam ik het woord spoorwijs tegen. Met dat woord 
vatte hij eerst het begin van zijn opleiding in de werk-
plaats Vlissingen samen. Op 8 juni 1903 begon hij daar, 
17 jaar oud, met een opleiding van ‘twee jaar, waarvan 
7 maanden in de draaierij, 7 maanden in de smederij, 
7 maanden in de locomotievenloods en de resterende 
maanden in de wagenlichterij, waar ook rijtuigen wer-
den gereviseerd. Het was een prettige opleiding en je 
werd wat spoorwijs, doordat je alles meemaakte.’ Ter 
illustratie vertelt hij over ‘rijtuigen die naar Oostenrijk 
liepen en soms na één reis op en neer weer in de revi-
sie kwamen als een van de twee wielen gesleept had 
waarvan een rem vast zat. Soms moest er wel 1 à 2 cm 
van deze banden afgedraaid worden. Zo werd je steeds 
meer spoorwijs.’

Ik bleef lezen. Het woord Spoor schreef hij steeds met een 
hoofdletter - hij was aangesteld bij de NV Maatschappij 
tot Exploitatie van Staatsspoorwegen. Bij zijn aanstelling 
ging hij 8 cent per uur verdienen, ofwel ƒ 4,80 per week. 
Omdat hij ƒ 5,- per week kostgeld betaalde, ‘moest er ie-
dere week door mijn ouders bijgelegd worden.’ Hij vond 
zichzelf een dure klant voor zijn ouders, want er moest 
nog meer bij dan die 20 cent: ‘kleding, schoeisel en werk-

kleding, maar dat vonden zij niet erg.’ In 1904 kreeg hij 1 
cent per uur meer en toen hij dienst moest doen op een 
locomotief ging hij ƒ 1,50 per dag verdienen.’ Ons onvol-
prezen Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) berekent 
dat (in consumentenprijzen) ƒ 5 in 1903 gelijk is aan € 171 
in 2023. Na meer dan een eeuw welvaartsstijging en in-
flatie moet er nu naar verhouding veel meer geld bij van 
ouders, studiebeurs of opleidingsbeurs. 

Daarna bleef ik steken bij zijn loon als machinist. Het va-
riabele deel daarvan werd uitbetaald in de vorm van een 
premie op besparing van kolen en olie. Die premie kon 
soms oplopen tot anderhalf weekloon per maand, ‘een 
prikkel die het Spoor veel opbracht en de machinist een 
vierde van de winst. Als wij dus 4 of 5 kg kolen per kilome-
ter bespaarden, dan was dat op 4.000 kilometer berekend 
20.000 kg; dat werd dan berekend tegen zoveel per dui-
zend kg en zo kwam de machinist, die voor 400 kg ƒ 1,00 
kreeg, aan zijn extraatje. Olie leverde 12 cent per liter op, 
voor 200 liter dus ƒ 24. Het moest dan geen windkracht 7 
of 8 zijn op een lang traject, want dan ‘werden de wielen 
met hun flenzen tegen de rails gedrukt, zodoende loopt 
het moeilijk, wat veel kolen en water kost.’

Van mijn plan om de boekenkast eens grondig te saneren 
kwam die middag niks meer terecht, maar ik werd weer 
een beetje meer spoorwijs, zij het over andere tijden. 

Vragen over inhouding 
vervoersfaciliteiten

Voor vragen over vervoersfacili-
teiten verwijzen wij u naar 
Service Center P&O. 

Zij zijn bereikbaar op telefoon-
nummer: 088 672 2722. 

Aangeboden: 
Tegel - 13 bij 13 – in doosje, uitgegeven ter gelegenheid van de opening 
Zoetermeer lijn op 20 mei 1977 door Z.K.H. De Prins der Nederlanden.
Tegel -14 bij 14 – uitgegeven door N.S. ter gelegenheid van de wandeldag 
op 1 juli 1989 in Soest ter gelegenheid van 150 jaar spoorwegen.
“Plateau” met de medailles van alle wandeltochten die door N.S. zijn geor-
ganiseerd ter gelegenheid van 150 jaar spoorwegen in 1989.

Tel. 038 4661402

Advertentie
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Huurde je in 2024 op eigen kosten ziekenzorg (ver-
pleegkundige zorg of lichamelijke verzorging) in, 

dan zijn de kosten hiervan volledig aftrekbaar als ge-
neeskundige hulp. Het kan daarbij ook gaan om extra 
zorg, náást wijkverpleging (Zorgverzekeringswet) of 
langdurige zorg thuis (Wet langdurige zorg). Voorwaar-
de is wel dat een arts die bij de behandeling betrokken 
is deze zorg noodzakelijk vindt.

Algemeen
Bij particuliere ziekenzorg gelden de algemene regels 
voor de aftrek van paramedische hulp. Dat betekent dat 
de zorg verleend moet worden ‘op voorschrift en onder 
begeleiding’ van een naar Nederlandse begrippen er-
kende arts. Er moet dus een arts betrokken zijn bij je be-
handeling en die arts moet de zorg medisch noodzakelijk 
achten. Die arts kan je huisarts of medisch specialist zijn 
(bij zorg thuis), of een arts in de instelling waar je woont 
(bij extra zorg tijdens bewonersvakanties).

De term ‘op voorschrift’ kun je hier ruim opvatten. De 
arts hoeft geen verwijzing te schrijven, maar hij moet 
jouw situatie wel kennen, de zorg noodzakelijk vinden en 
een vinger aan de pols houden. Bijvoorbeeld doordat hij 
regelmatig geïnformeerd wordt door je zorgverleners of 
doordat hij zo nu en dan bij navraagt hoe het gaat.

Het moet bovendien uitdrukkelijk gaan om zorg met een 
(para)medisch karakter.
	• Verpleegkundige zorg omvat bijvoorbeeld wondver-

zorging, stomazorg, injecties, en andere specifiek ver-
pleegkundige handelingen.

	• Lichamelijke verzorging omvat bijvoorbeeld hulp bij 
het aan- en uitkleden, wassen, naar het toilet gaan, aan-
brengen of aantrekken van prothesen, opstaan en naar 
bed gaan, enzovoorts.

Particuliere ziekenzorg

Tweede Kamer tijdens een recent debat over pensi-
oenen door verschillende Kamerleden ingediende 

moties. Daarin verzochten ze minister van Sociale Za-
ken en Werkgelegenheid Van Hijum (binnen het ka-
binet verantwoordelijk voor onder meer pensioenen) 
onder meer om een verkenning uit te voeren naar een 
blijvende rol van verenigingen van gepensioneerden

Die motie (ingediend door Agnes Joseph van NSC en 
mede ondertekend door Inge van Dijk en Henk Ver-
meer van CDA en BBB) werd zoals dat heet ‘met alge-
mene stemmen’ aangenomen. John Kerstens, voorzit-
ter van de Koepel Gepensioneerden, is daar blij mee: 
‘We hebben stevig gelobbyd voor een blijvende rol van 
onze verenigingen. Er valt natuurlijk het nodige aan te 
merken op hoe vakbonden en werkgevers bij het ma-
ken van hun transitieplannen naar nieuwe pensioenre-

gelingen invulling hebben gegeven aan het in de wet 
neergelegde hoorrecht van verenigingen van gepen-
sioneerden. Maar namens gepensioneerden kunnen 
meepraten, smaakt naar meer. Daar wordt met deze 
motie een stap in gezet. Voor de fijnproevers is vooral 
van belang dat niet wordt gevraagd “of” onze vereni-
gingen ook in de toekomst betrokken worden, maar 
“hoe”. Het is trouwens goed om te zien dat alle partijen 
voor deze motie hebben gestemd. Dat zegt ook wel 
iets.’

Koepel Gepensioneerden

Motie pensioenen
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U kunt in 2025 zorgtoeslag krijgen als uw jaarinkomen 
niet boven de grens van € 39.719 uitkomt. Hebt u in 

2025 een toeslagpartner? Dan mag het inkomen van u 
allebei samen niet meer dan € 50.206 zijn.
Verdient u meer, dan krijgt u geen zorgtoeslag.

Welk inkomen telt voor zorgtoeslag?
We kijken naar uw toetsingsinkomen en dat van uw toe-
slagpartner. Het toetsingsinkomen is ongeveer uw bru-
to-jaarinkomen, meestal net iets hoger. Vakantiegeld en 
alimentatie voor uzelf tellen bijvoorbeeld ook mee. Maar 
studiefinanciering telt niet mee.

Zorgtoeslag aanvragen
U vraagt zorgtoeslag aan via Mijn toeslagen op 
toeslagen.nl.

Hulp bij aanvraag zorgtoeslag
Voor hulp bij de aanvraag kunt u terecht bij:

	• De balie van uw belastingkantoor. Bel eerst de Belasting-
Telefoon om een afspraak te maken. 0800-0543(gratis)

	• Een toeslagenservicepunt bij u in de buurt. veelal een 
wijkcentrum of bibliotheek.

Hoe hoog mag mijn inkomen zijn 
voor zorgtoeslag?

De basis dienst -en informatieverlening van overhe-
den, uitvoeringsorganisaties, banken en ook com-

merciële bedrijven wordt steeds verder gedigitaliseerd. 
In Nederland zijn ca. 2.5 miljoen (waarvan 1.5 miljoen 
ouderen) mensen die niet of onvoldoende digitaal vaar-
dig zijn. Persoonlijke ondersteuning en lokale loketten 
verdwijnen als sneeuw voor de zon. Tegelijkertijd groeit 
de invloed van technologie in de ondersteuning bij lan-
ger thuis wonen. 
Om gebruik te kunnen blijven maken van basis-dienstver-

lening wordt van senioren een groeiend aantal digitale 
vaardigheden gevraagd. De Koepel Gepensioneerden is 
bij vele initiatieven betrokken om te proberen de digitale 
kloof kleiner te maken. Op de website van Beter Oud, sa-
menwerking van diverse organisaties op het terrein van 
ouderen, is een overzicht geplaatst van websites die hel-
pen bij het vinden van de digitale weg.

Lees meer: https://www.beteroud.nl/tips-tools/tips/
tips-bij-digitale-zaken

Tips bij digitale zaken

http://www.toeslagen.nl
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/contact/contact
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/contact/contact
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/hulpmiddel-adressen-toeslagenservicepunten
https://www.beteroud.nl/tips-tools/tips/tips-bij-digitale-zaken
https://www.beteroud.nl/tips-tools/tips/tips-bij-digitale-zaken
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Productmanager Werkplekdiensten (2008 – 2017)
Als Productmanager Werkplek was ik verantwoorde-
lijk voor de stabiliteit en de doorontwikkeling van de 
IT-werkplekken voor 20.000 NS’ers. Denk dan aan de 
fysieke werkplek op de bureaus, email, dataopslag, ap-
plicatieontsluiting, thuiswerkfaciliteiten en printen. De 
praktische uitvoering werd uitgevoerd door externe 
bedrijven.

Een korte sollicitatieprocedure
Het sollicitatiegesprek voor deze functie duurde – in 
het bijzijn van 2 IT-managers - welgeteld 20 minuten. 
Plaats delict: de lobby van een Utrechts hotel. Eén van 
de gestelde vragen was, waarom ik bij de – binnen IT NS 
niet zo populaire (= understatement) - centrale afdeling 
IM&T wilde werken. Mijn antwoord: ‘If you can’t beat 
them, join them’. Aangenomen! (ook hier bleek ik weer 
de enige sollicitant te zijn…)

Datalek bij de directeur
Wie mij hierover tipte weet ik niet meer maar bij een 
directeur waren bestanden leesbaar voor collega’s die 
er niet bij hoorde te komen. Directeur zelf was op pad 
en zijn secretaresse had niet de juiste rechten om dit te 
herstellen. Dus zei ik: ‘Als dit snel hersteld moet worden 
heb ik het wachtwoord van de directeur nodig’. En die 
kreeg ik. Probleem opgelost. Muis had wel een staartje: 
een paar dagen later werd ik uitgenodigd door de inter-
ne accountantsdienst met het verzoek om de geef-mij-
het-wachtwoord-van-de-directeur-vraag toe te lichten.

Dienstreizen
Ik was op bezoek bij KPN Werkplek in Groningen toen 
ik meldde dat dit de op één na verste dienstreis was. De 
verste dienstreis – in maart 2012 - ging naar Microsoft 
Headquarters in Redmond, Washington, USA. Een trip 
om nooit te vergeten…

NS-brede Werkplek (‘Sprong’)
Op een gegeven moment waren er binnen NS 4 ver-
schillende werkplekomgevingen operationeel En dat 
was natuurlijk niet handig/wel duur voor NS. Vandaar 
dat bij een nieuwe aanbesteding (‘Sprong’) de hele han-
del vervangen werd door de nieuwe KPN Werkplek. Hier 

was ik – bij aanbesteding, leverancierselectie, contract-
besprekingen, bouw en uitrol – zeer nauw bij betrok-
ken. Dat leverde mij behalve een voldaan gevoel ook 
deze beker op.

Graffiti op de KPN-NS PromoBus
Wat waren de KPN- en NS-managers trots op de Pro-
moBus! Het was de bedoeling dat deze fonkelnieuwe 
bus een rondje Nederland ging doen om op NS-locaties 
reclame te maken voor de nieuwe KPN Werkplek. De 
hoogste tijd voor een 1 april grap…

Recept voor deze 1 april grap:
	• Een foto van de KPN-NS PromoBus
	• Iemand die handig is met Photoshop (Peter, bevriend 

met schoonzoon Marvin)
	• Een mail naar collega Radboud, die ook in het com-

plot zat

Afijn, hij ging erin met boter en suiker. Toen de politie 
benaderd werd om aangifte te doen en de leverancier 
van de bestickering om een nieuwe set gevraagd werd 
hebben we maar e.e.a. opgebiecht. 

Mijn achtergrond
Bij oplevering van de nieuwe Sprong-werkplek had één 
of andere onverlaat als achtergrond van de inlogpagi-
na gekozen voor een foto van station Amsterdam RAI. 

Aflevering 9 van 10 

Terugkijken op 47 jaar NS
Dick Kruithof heeft van 1976 tot 2023 gewerkt bij de Nederlandse Spoorwegen. In 10 afleveringen kijkt hij terug op 
een mooie loopbaan bij een fantastische werkgever.
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Mooie foto hoor, maar ja, Amsterdam hè… Dus ging ik 
op een zonnige juni-weekenddag met mijn fototoestel 
naar Rotterdam Centraal en schoot ik deze plaat. Ik was 
zelf Baas Werkplek dus die wijziging ging er vlot door-
heen. Even rekenen: 20.000 NS-medewerkers die deze 

pagina 4 keer in de week gedurende 5 jaar voorgescho-
teld hebben gekregen dat wordt …. 20.800.000 hits J.

Dick Kruithof 
dick.c.kruithof@gmail.com

Veel mensen vinden de stap van oefenen naar een 
echte bank-app te groot.

Voor ABN AMRO, ING, Rabobank en SNS zijn nu probeer-
apps ontwikkeld en toegevoegd aan DigiHandig. In zo’n 
probeer-app krijg je geen opdrachten en kun je direct vrij 
rondkijken, knoppen uitproberen en oefenen in een vei-
lige omgeving.

Wie meer stap-voor-stap wil oefenen gaat naar oefenles-
sen met duidelijke opdrachten, zogeheten ‘A/B/C-lessen’.

Alle lessen staan onder het leerdoel Mobiel Bankieren in 
de mobiele app van DigiHandig. Bovenaan staan de alge-
mene oefenlessen en daaronder de lessen voor de speci-
fieke bank-apps van ABN AMRO, ING, Rabobank en SNS.

Gratis en anoniem. Wie handiger wil worden met een 
smartphone of tablet kan met DigiHandig in een veilige 
omgeving meer leren over mobiel bankieren en over an-
dere vaardigheden zoals routes plannen, telefooninstel-
lingen wijzigen en veel meer. Alle lessen zijn helemaal 
gratis, anoniem, op je eigen toestel en in je eigen tempo.

	• Download de DigiHandig-app voor iPhones (iOS)  
(https://apps.apple.com/us/app/digihandig/
id1582302898)

	• Download de DigiHandig-app voor Android-toestel-
len  
(https://play.google.com/store/apps/details?id=io.
brouwerij.digikwisapp&hl=en_US&gl=NL&pli=1)

Hulp nodig bij de installatie?
Vraag aan iemand die u vertrouwt om even te helpen.

Oefenen met je bank-app in DigiHandig

mailto:dick.c.kruithof@gmail.com
https://apps.apple.com/us/app/digihandig/id1582302898
https://play.google.com/store/apps/details?id=io.brouwerij.digikwisapp&hl=en_US&gl=NL&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=io.brouwerij.digikwisapp&hl=en_US&gl=NL&pli=1
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AlkmaarAlkmaar
En dan is het alweer februari. Het lijkt wel of de weken kor-
ter zijn, dan vroeger. Want we hadden 9 december onze 
laatste middag van het jaar 2024. Bij het binnenkomen 
kregen we een heerlijke muffin bij de koffie. En natuurlijk 
schoven de heren weer aan, aan de lange tafel. Het kla-
verjassen kon beginnen, en de sjoelbak lag al gereed voor 
de dames. We kregen van de penningmeester gratis con-
sumpties. Tijdens het nuttigen van ons drankje liep Hans 
rond met heerlijke hapjes. Elly en Ton hadden voor mooie 
kerstprijzen gezorgd voor bingo, klaverjas en sjoelen. Dat 
is hen wel toevertrouwd. Jammer dat niet iedereen aan-
wezig kon zijn. Want we zeggen niet voor niets, hoe meer 
zielen, hoe meer vreugde. 
Bingo is eigenlijk een akelig spel. Je zit de hele tijd op 1 
nummertje te staren, en er wordt steeds om het getal 
heen groepen. Dan heb je het geluk, zijn er nog 3 gega-
digden. Maar ik moet er wel bij vertellen dat er 26 prijzen 
op de tafel liggen. En je kunt tenslotte ook winnen bij 
sjoelen en kaarten. We misten wel de kerstversiering van 
de Terp, nu is alles weer als vanouds. We hopen wel, dat ie-
dereen weer aanwezig is in het nieuwe jaar. Voor diegene 
die met griep ligt of verkouden zijn, beterschap, en de ja-
rige nog vele jaren. 

Agenda
10 maart 
14 april
12 mei

Lenie Polak

AmsterdamAmsterdam
Het is alweer de negende van de eerste maand van het 
nieuwe jaar, de hoogste tijd om een stukje proza aan de 
computer toe te vertrouwen. Want dat moet op de elfde 
van deze maand bij de redactie binnen zijn, anders wordt 
Jan bezorgd, dat ik te laat ben met opsturen.
Veel nieuws heb ik niet, ik hoop, dat u de Jaarwisseling 
in alle rust en zonder moeilijkheden bent doorgekomen, 
zodat we op donderdag 20 februari een groot aantal le-
den mogen begroeten voor een bezoek aan de jaarlijkse 
ledenvergadering.

Ik ben u nog schuldig een terugblik op de kerstviering 
op 12 december van het vorige jaar. Ik geloof dat we wel 
mogen zeggen, dat we het als een geslaagde middagbij-
eenkomst mogen bijschrijven aan de historie van onze 
afdeling. De middag werd voor 19 aanwezige leden ge-
opend met een voorleesbingo, waar bij elk plankje een 
prijs hoorde, dit onder de deskundige leiding van Marcel. 
Natuurlijk misten we alle heerlijkheden van onze ex-cate-
raar Fritz, maar het buffet wat ons werd voorgeschoteld 
door een cateraar uit Barneveld verdiende alle lof, het was 
erg smakelijk en ruimschoots voldoende, evenals de vele 
toetjes, bereid door Wilma.
Ik eindig dit verhaaltje met u de hartelijke groeten te doen 
in een zo goed mogelijke gezondheid. Tot ziens op de le-
denvergadering, kom nu toch eens met velen naar deze 
vergadering in ons verblijf te Duivendrecht, we maken 
het erg gezellig met een bingo na de vergadering.

Kor Stuut

HaarlemHaarlem
Dat 2025 maar een prachtig jaar mag worden waren de 
woorden van voorzitter Paul van Hout bij opening van 
onze bijeenkomst op 8 januari j. l. en ik voeg er aan toe: 
hopelijk lukt het u een beetje om de goede voornemens 
voor dit jaar waar te maken. Als ik de media moet geloven 
zijn vele voornemens al gedoemd om in de eerste 2 we-
ken van het jaar te mislukken. 
Wat echter niet is mislukt is de opkomst op de 1e bijeen-
komst van dit jaar. Met uitzondering van 2 leden die om 
persoonlijke reden niet aanwezig konden zijn, maar door 
deelname van 2 dochters van clubgenoot Mireylle, kon-
den we de middag starten met 20 deelnemers. Het is vo-
rig jaar wel eens anders geweest en dat bedoel ik in de 
negatieve zin. Ons dieptepunt was 10 personen. Maar zo-
als al eerder gezegd hoop ik dat de stijgende lijn doorzet 
en hoort zegt het voort heet het dan. De 2 nieuwkomers 
20 en 25 jaar oud en verzot op spelletjes voelden zich 
algauw thuis en de jongste ging er ook nog eens vandoor 
met de eerste prijs een goedgevulde tas met een wijntje- 
camembert en crackers en na een gezellige middag ging 
iedereen zoals altijd weer naar huis met een prijsje mede 
dankzij Paul en Ben die weer een goedgevulde prijzenta-
fel hadden verzorgd.
Helaas bereikte ons het bericht van het overlijden van Me-
vrouw Catharina Smedes-Meijer; zij overleed op 90-jarige 

Afdelingsnieuws

Oefenen met je bank-app in DigiHandig
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leeftijd. Mevrouw Smedes, Katrien voor ons, was vele ja-
ren lid van de BGV mede door haar man die werkzaam is 
geweest bij de Hoofdwerkplaats en dochter Boukje heeft 
meerdere jaren het kerstdiner voor ons verzorgd. Wij con-
doleren vanaf deze plaats de familie met dit verlies.       
Waar ook nog even verslag van moet komen is van de 
laatste middag van 2024. Deze was op 11 december en 
begon al om 11.00 uur met koffie en heerlijk gebak van 
patisserie Van Leek uit Beverwijk. Bij bewoners uit Bever-
wijk en omgeving bekend als de beste mocht u hier langs 
komen vergeet dan al u goede voornemens en stap naar 
binnen. Dit is net zo’n adres als de Bosse Bol bij de fa. de 
Groot in Den Bosch. Maar verder met het verslag. Na de 
koffie en de eerste bingoronde door met de lunch, be-
staande uit een Italiaanse Caprese-koninginnensoep en 
luxebroodjes aangevuld met een door de voorzitter ge-
maakte tonijnsalade. Na de 2e bingoronde werd er onder 
het genot van een drankje en een hapje nog even gezel-
lig nagepraat en na het uitwisselen van de beste wensen 
ging iedereen voldaan rond 16.30 uur huiswaarts.    
Bij het uitkomen van deze editie nummer 2 is er alweer 
een maand voorbij en hoop ik dat we op de eerstvolgen-
de bijeenkomst op 5 februari kunnen praten over een vre-
desoplossing voor de oorlog tussen Oekraïne en Rusland 
en stopzetten van andere brandhaarden in de wereld. 
Nog even voor de goede orde: onze bijeenkomsten zijn 
op de 1e woensdag van de maand en de zaal is open van-
af 13.30 uur koffie of thee staat klaar.

Agenda
Woensdag 5 februari - 5 maart – 2 april – 7 mei daarna 
de maanden juni-juli en augustus i. v .m vakanties geen 
bijeenkomsten en weer verder op 3 september - 1ok-
tober – 5 november - 3 december. Noteert u deze data 
alvast op uw kalender of op uw mobiele telefoon. 

 
Ria Luisini - Hulsmann

MaastrichtMaastricht
Buiten wintert het als ik me buig over mijn bijdrage uit 
afdeling Maastricht. Zoals aangegeven in het januari-
nummer buigt het bestuur zich over bestuur uitbreiding. 
Feestdagen liggen achter ons en 2025 heeft zich aange-
diend. In het zuiden krijgt het carnaval her en der al volop 
aandacht. Graag vraag ik jullie gelet op de vraag hoe oud 
collega's lid kunnen worden, hem of haar door middel van 
het laten invullen van op de achterzijde van ons maand-
blad staand (Aanmelding – machtiging formulier van de 
BGV) op te sturen. Of via onze webside www.bgvov.nl.

In het Met Pensioen van maart zal datum en plaats als-

mede agenda worden opgenomen van de te houden 
voorjaarsvergadering. Natuurlijk hopen we dat eerder ge-
plaatste oproep om versterking van het bestuur vruchten 
zal opleveren. Tot zover nieuws uit Maastricht.
Vriendelijke groeten.

Henri Spits

 
Oost GelderlandOost Gelderland
Dit jaar 2025 zal bestaan uit diverse feestelijke activiteiten, 
zoals de mooie busreis naar de Palingexperience Harder-
wijk op 21 mei en 3 september ons grandioze feest in en 
rondom de mooie Hanzestad Zutphen. Verder nog di-
verse andere verrassingen, welke het komende jaar aan 
de orde komen. Wij, als bestuur, willen onze leden die ziek 
of herstellende zijn van een ziekte of operatie heel veel 
sterkte wensen en hopen u snel weer te zien op een van 
de bijeenkomsten.

Verslag bijeenkomst 4 december 2024.  Aanwezig 32 
personen, a.m.k. 4 personen.
Deze dag stond in het teken van Sint Nicolaas. De jutezak 
vol met cadeautjes, bij bingo mochten de prijswinnaars 
een greep in de zak doen. Het waren soms net kinderen, 
wel komisch om te zien. Echt mooi om te zien. Deze mid-
dag was echter zeer snel voorbij, rond 16.00 uur ging ie-
dereen tevreden huiswaarts.
Verslag bijeenkomst 18 december 2024.  Aanwezig 50 
personen, a.m.k. 5 personen.
Deze dag stond in het teken van Kerst. Ook waren er twee 
bestuursleden van het hoofdbestuur aanwezig, Ine van 
Berkel – Westra en Marion van der Zaan. Afwezig Jan Slet-
terink door privé- omstandigheden. Ook hadden wij mys-
terieus bezoek van de Kerstvrouw Linda. Overal waar werk 
was, was Kerstvrouw Linda aanwezig om samen met het 
bestuur alles in goede banen te leiden. Er was deze dag 
echter 1 minpuntje, 12 personen kwamen te laat of een 
enkel zeer veel te laat, waardoor hier en daar geschoven 
moest worden. Bezoekers gaarne op tijd aanwezig a.u.b.!
Na de verkoop van 90 bingoplankjes en de pauze werd 
om 15.10 uur begonnen met de trekking van de bingo 
nummers en na iedere ronde een pauze voor het nutti-
gen van de aangeboden 3 consumptiemunten. 1 munt 
pp aangeboden door Ine van Berkel-Westra, namens het 
hoofdbestuur en de 2 munten aangeboden door BGV 
Oost Gelderland. Vele prachtige prijzen werden er gewon-
nen door de diverse leden onder ons. Na het borreluur 
16.30 - 17.30 uur, werd het stamppottenbuffet binnenge-
bracht door Patrick Peters van de Veluwse Poort uit Die-
ren. Om 17.45 uur konden alle aanwezigen zich te goed 
doen aan dit overheerlijke stamppottenbuffet. Circa 19.00 
uur kreeg eenieder ijs aangeboden en werd de slagroom 

http://www.bgvov.nl
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bus perfect bediend door Martin van de Kamp en Con-
stant Barendsen.
Mijn dank aan alle bestuursleden van onze afdeling en 
Kostvrouw Linda voor de perfecte organisatie.

Verslag bijeenkomst 8 januari 2025. Aanwezig 27 per-
sonen, a.m.k. 6 personen. Nieuwjaarsreceptie, klaverjas-
sen, bingotrekkingen, gezellig kletsen en bieproaten

Agenda
5 februari met ALV, 5 maart, 2 april extra paasbijeen-
komst, 7 mei en 21 mei busreis
1 oktober, 5 november, 3 december 2025 (aanvang 
kaarters 13.00 uur overige aanwezigen aanvang 13.30 
uur).

Namens het BGV bestuur, afdeling Oost-Gelderland,
Vr.gr. Constant Barendsen, (Penningmeester)  

en Wilbert Horsting, (Beheer website en meewerkend 
bestuurslid)

Rotterdam / Den HaagRotterdam / Den Haag
Vreemd dat ik weer iets moet gaan schrijven voor febru-
ari 2025 terwijl het nog december 2024 is. Heb ik dan iets 
te melden? Jazeker, laat ik het over kerstbrunch hebben. 
Deze was op 17 december weer een groot succes, 38 le-
den waren aanwezig. De catering werd zoals altijd weer 
verzorgd door Lenie. Ik mocht (zoals altijd) me nergens 
mee bemoeien. Ga de krant maar lezen of kijk TV. Mocht 
alleen maar inpakken en sjouwen. Maar ja, dat heb ik er 
wel voor over. Vanaf twee weken voor de datum werden 
de benodigdheden aangeschaft voor de brunch. Makro. 
Dirk, Aldi en AH werden frequent bezocht. Het buffet 
werd samengesteld en de kerstpakketten gevuld. Uit-
eindelijk is alles goed terecht gekomen. Dus op de 17de 
alles in de auto geladen, kofferbak en achterbank vol en 
op naar de Poort. Dan alles weer uitladen en de zaal ge-
reedmaken voor onze gasten. Tafels feestelijk gedekt en 
het buffet uitgestald zodat de leden toe konden tasten. 
Toen alle leden binnen waren om half één en na een kort 
welkomstwoord van mij voor de 38 aanwezigen begon 
de lunch. Even regelen dat er niet te veel leden in de rij 
stonden bij het buffet en na een half uurtje zat ieder met 
een gevuld bord lekker te eten. Veel leden gingen twee of 
drie keer langs om hun bord weer te vullen. Ook de drank-
jes aan de bar waren gratis. Evenals de bingoronden. Om 
ongeveer twee uur begon we met de eerste daarvan en 
deze was aangepast voor de feestdagen. De VVV bon-
nen hadden een waarde van € 40.-, € 30.- en € 20.-. Ook 
de drie kerstpakketten gevuld met luxe boodschappen 

waren van die orde. De bingoregel werd veranderd om 
ieder in de gelegenheid te stellen te winnen. Bij een ge-
wonnen prijs in de eerste ronde mocht dit lid (en partner) 
niet meer meedoen in de tweede ronde. Dit om de kans 
te verkleinen dat er iemand met twee of drie prijzen mee 
naar huis zou nemen. De uitslag in de eerste ronde met de 
VVV bonnen was als volgt: eerste prijs € 40, Jan Sletterink, 
tweede prijs Wim Blok en derde Henk Groen. En van de 
pakketten, eerste Henny de Wit, tweede ondergetekende 
en derde was Ine van Berkel. En het meest bijzondere 
hiervan was dat er drie prijzen naar het bestuur van de 
BGV gingen. Na afloop kreeg ieder lid tot zijn verrassing 
een kleine attentie in de vorm van een kleurrijke kerstbe-
ker met chocolade inhoud. Gekocht met de geldelijke do-
natie van het hoofdbestuur en uitgezocht door Henk en 
Hennie. Een hele leuke keus. Renee Westerveld nam nog 
even de microfoon om het bestuur en de bar te bedanken 
voor de uitstekende verzorging. Na mijn afscheidswoord 
met daarbij voor alle leden fijne feestdagen en een ge-
zond 2025 toegewenst ging ieder voldaan naar huis. Te-
rug naar het heden (in dit geval 28 december): In Amerika 
komt een veroordeelde crimineel aan de macht. Achter-
lijke politiek, kan alleen daar. Zijn miljardairsmaatje Musk 
begint zich ook al te bemoeien met de Europese politiek. 
In Syrië is Assad als een dief in de nacht met medenemen 
van miljoenen dollars naar zijn maatje Poetin gevlucht. En 
honderdduizenden vermisten. De oud Surinaamse pre-
sident Bouterse is overleden, Een gestoorde Saoedi rijdt 
in op het publiek op een kerstmarkt in Maagdeburg. Zes 
doden en meerdere zwaargewonden. Maar ook hier is het 
raak: Als je ruzie hebt met ex-vrouw of vriendin blaas je 
maar 5 woningen op met 6 doden als gevolg. Idem in Pur-
merend. En als je de leeftijd verneemt zijn ze 17-25 jaar. 
Niet te bevatten. Maar genoeg gesomberd, er is ook nog 
wat leuks te vetellen. De manager van Plopsaland vestigt 
een record hij zat 50 uur in een draaimolen. Zal wel mis-
selijk geweest zijn. Een vrouw van zeventig gooit een euro 
in speelautomaat en wint een miljoen. Ene Harry koopt 
een Mars reep met een productiefout: Alsof iemand de 
reep heeft afgelikt, de chocolade deklaag was manco. 
Nu nog even een leuk verhaaltje ter afsluiting; Een vader 
komt in de speelgoedwinkel om een Barbie voor zijn doch-
tertje te kopen. De verkoopster zegt tegen hem: Welke wilt u 
kopen? Ik heb de volgend modellen voor u. een bikini Barbie, 

CADEAUBON
Wij willen u nogmaals laten weten dat wij graag nieu-
we leden welkom heten. Voor elk door u aangebracht 
nieuw lid belonen wij u met een cadeaubon van:

     € 5,-
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een disco Barbie, een ballerina Barbie, een astronaut Barbie, 
een schaats Barbie en een surf Barbie. Kosten € 10.- per stuk, 
maar de gescheiden Barbie kost u € 250.-. Vraagt de vader, 
waarom is die zo duur en die anderen niet? Zegt de verkoop-
ster: de gescheiden Barbie krijgt Ken’s huis, Ken’ s meubels, 
Ken’s auto, Ken’s boot, Ken’s PC en ook nog één van Ken’s 
vrienden. Dit was het weer voor deze maand. Tot ziens op 
18 februari. Zoals gewoonlijk alle jarigen in februari een 
fijne verjaardag en onze zieke leden beterschap en sterkte 
toegewenst namens het bestuur.

TwenteTwente
Als ik dit schrijf zitten we net een week in het nieuwe jaar. 
De feestdagen zijn achter ons en inmiddels hebben de le-
den ons jaarprogrammaboekje in de bus gehad.  We gaan 
het nieuwe jaar in met volle energie. Ik had de vrije dagen 
echt nodig om bij te komen. Enkele mensen hebben ons 
verlaten en dat tikt op onze leeftijd aan, vooral bij mij. Het 
hoort bij het leven, maar toch.

Ik probeer de energie uit de natuur te halen en iedere dag 
me te dwingen om een stuk te wandelen. Ook al omdat 
het goed is voor lijf en leden, je bloeddruk, de gewrichten 
en goed voor om je suikergehalte op pijl te houden. Als 
de zon schijnt is het heerlijk en bekijk je de wereld met 
andere ogen.
Onze nieuwjaarsbijeenkomst hebben we komende week 
en hopelijk net zo goed bezocht als de kerstbijeenkomst. 
Dit overtrof alles. Het was een gezellige sfeer en eenieder 
liet zich het buffet goed smaken. Iedereen ging voldaan 
naar huis. Ook fijn dat onder onze leden enkele mensen 
zijn die bijspringen met de koffie en thee zodat de oude-
ren onder ons niet met een kopje door de zaal moeten 
lopen. Hier zijn we heel dankbaar voor. Ook tijdens de 
nieuwjaarsreceptie mochten we een beroep op hun doen.
19 februari.  Onze Algemene Ledenvergadering. Hier ge-
ven we openheid van de boeken en activiteiten. We heb-
ben een enquêtelijst rond laten gaan waar ons busuit-
stapje dit jaar naar toe zal gaan. Volgende maand zullen 
we meer weten. Ook kwamen de leden met voorstellen 
voor onze bijeenkomsten. Hier zullen we ons de komende 
tijd over buigen. Fijn dat jullie meedenken. Ook hopen we 
dat zich een nieuwe secretaris m/v aanmeldt. Dan kan ik 
de taken weer verdelen. Ik zit n.l. in drie besturen en dan 
die extra secretaristaak wordt soms een beetje veel heb ik 
in december gemerkt. Eenieder denkt dat het veel werk 
is maar dat valt echt mee. Neem contact met mij op dan 
kunnen we onder het genot van een kopje koffie alles 
even doorspreken, of kom op de bestuursvergadering 
om de sfeer te proeven. Na de pauze spelen we enkele 
ronden bingo voor de liefhebbers.
19 maart. Komt zangeres Trea onze middag opluisteren. 
Sinds enkele jaren verzorgt ze de middag en iedereen 

is enthousiast. Het belooft weer een gezellige muzikale 
middag te worden.
Een klein groepje van ons gaat iedere 1e woensdag van 
de maand om 13 uur lunchen (warm) bij Spoor 6 in Ol-
denzaal. We kijken er altijd naar uit want we vinden het 
heel gezellig om elkaar dan weer te treffen; het is soms 
een dolle boel.  Als een van onze leden op de praatstoel zit 
dan houdt hij niet meer op. Dan hebben we weer heerlijk 
positieve energie geproefd en heerlijk gegeten. Iedereen 
kan zich hierbij aansluiten. Probeer het eens uit. Zoals het 
vroeger was wordt het niet meer. De corona heeft ons dat 
ontnomen. Hier moet je even aan wennen om al in de 
middag warm te eten maar dat lukt wel. 
Enkele van onze leden hebben de nodige tegenslagen 
te verwerken i.v.m. hun ziekte. Ik bewonder ze dat ze de 
kracht hebben om verder te gaan. Fijn dat we onderling 
contact houden, gedeelde smart is halve smart. Schroom 
niet te bellen we hebben een luisterend oor.
We wensen dan ook de zieken onderons heel veel sterkte 
en beterschap indien mogelijk, we denken aan jullie. Al 
onze jarigen onze felicitaties, maak er een gezellige dag 
van en verder eenieder wensen we een goede gezond-
heid en hopen jullie op onze bijeenkomsten te mogen 
begroeten.

Namens het bestuur, 
Zwaan Stassen

VenloVenlo
Nu het jaar weer is begonnen en we al een beetje begin-
nen te wennen aan het schrijven van het jaar 2025 is het 
alweer februari.
In onze regio zijn heel veel mensen bezig met het carna-
val of zoals we hier zeggen de vastelaovond. 
De eerste prinsen zijn al bekend en de weekends zijn al 
vol met zittingen en bals.
Ook aan de optochtwagens wordt hier heel hard gewerkt.

Tijdens ons kerstbuffet op 14 december hebben we nog 
even teruggekeken op het afgelopen jaar. Velen waren 
heel tevreden over onze activiteiten die we het gehele 
jaar door georganiseerd hadden en hopen dit jaar weer 
op vele leuke en interessante activiteiten.  Het kerstbuffet 
in ’t Wonder viel ook bij iedereen in de smaak.
Tijdens het welkomstwoord van onze voorzitster en vice-
voorzitter werd er medegedeeld dat de consumptiebon-
nen die iedereen kreeg een cadeautje was van het lande-
lijk bestuur van de BGV.
We hebben heerlijk gegeten en op het einde was er voor 
iedereen nog een kerstverrassing.

Op maandag 20 januari zijn we van start gegaan met 
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een nieuwe activiteit, namelijk samen klassineren of Beej 
Praote in ’t Wonder.
Ik ben heel benieuwd hoe dit is verlopen en hoe de op-
komst is.
We willen dit ongeveer om de 6 weken doen onder het 
genot van een stukje vlaai en een kopje koffie.
Volgende keer zal ik hierover verslag doen.
Op 10 maart houden we jaarvergadering in ’t Wonder en 
zullen we het hele jaarprogramma bespreken dus kom 
met z’n alle hiernaartoe want jullie eigen inbreng is voor 
het bestuur heel belangrijk.
De zaal is om 13.30 uur open en we beginnen om 14.00 
uur.
Na de vergadering gaan we kienen en de kaarten hier-
voor zijn dit jaar in prijs verlaagd en kosten maar € 5,00. 
Bij de Gilde Opleidingen hebben we ook weer afgespro-
ken voor een heerlijk diner bereid door de leerlingen. Geef 
je hier zo snel mogelijk voor op want het aantal plaatsen 
is beperkt. Voor de prijs hoef je het niet te laten, maar € 
15,00 per persoon voor een 4 gangendiner.
Dit was het weer voor deze keer, ik hoop velen te zien op 
een van onze activiteiten.

Maandag 10 maart 14.00 uur Jaarvergadering met vlaai, 
na afloop kienen. 
Locatie ’t Wonder. Kazerne straat 1 Venlo-Blerick. Na de 
pauze wordt voor de liefhebbers gekiend. Zaal open 
13.30 uur. Kosten: € 5,00 per kaart.

Maandag 31 maart samen klasjeneren, Beej praote.
Gewoon een gezellige middag in ’t Wonder onder het ge-
not van een kopje koffie en een stukje vlaai. Hier zijn geen 
kosten aan verbonden. Aanvang 14.00 uur Kazernestraat 
1 5928 NL Blerick

Donderdag 10 april eten bij de Gilde Opleidingen laag-
huissingel 4, 5913 ES Venlo. 
Kosten: € 15,00 pp. exclusief drankjes. We kunnen om 
17.45 uur naar binnen. Aanvang diner 18.00 uur. U kunt 
het gevraagde bedrag overmaken op rekeningnummer 
NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Afdeling Venlo onder 
vermelding van uw Naam, activiteit en het aantal perso-
nen.

Ton van der Burgt

Zuid WestZuid West
Het gaat echt snel februari 2025, nog even en de leut barst 
weer los, carnaval voor de deur en vervolgens 40 dagen 
vasten……. en dan Pasen terwijl we hier nog niet over de 
kerstbijeenkomst geschreven hebben!
Dat doen we dan nog even. Het was op die dag, donder-

dag 19 december, ’s morgens een kletsnatte boel waar de 
mensen doorheen moesten naar de Nieuwe Verbinding. 
Om 13.00 uur werden 37 leden en 2 introducees door de 
voorzitter welkom geheten. Twee leden moesten zich 
helaas wegens ziekte afmelden. De zaal zag er weer, met 
mooi gedekte tafels, sfeervol uit. Onder het genot van 
een kop koffie met een sneetje kerststol werd er gewacht 
op de kerstman die even later luid bellend en toeterend 
rechtstreeks vanuit het Vijlerbos binnen kwam en ons 
het kerstverhaal van de harpspeler met z’n kleine bruine 
hondje kwam vertellen.
Normaal volgde in de voorgaande jaren de bijeenkomst 
met een lunch, maar het bestuur had dit jaar voor een 
andere invulling gekozen en wel met een buffet aan het 
einde van de middag. 
Ook met de Kerst mag de gratis bingo natuurlijk niet 
ontbreken en daarom werd de middag voortgezet met 
2 complete rondes met de gebruikelijke AH-bonnen als 
prijs.
Als entertainer was Jack Buijs op keyboard, die zijn man-
netje wist te staan voor de muzikale omlijsting met o.a. 
de liedjes: Zeg niet nee, Mexico, Je krijgt die lach niet van 
mijn gezicht en natuurlijk de engelbewaarder, deze mid-
dag uitgenodigd en het was met succes, want er werd 
volop meegezongen en op een gegeven moment was 
het ook tijd voor een heuse polonaise.
Als klap op de vuurpijl volgde er één ronde bingo gelijk 
voor de volle kaart met als prijs een boodschappenkist 
van de Jumbo t.w. van € 60,00. Als of het niet op kon die 
middag volgde de loterij met vele mooie prijzen. Dus bui-
ten de fles wijn, die er traditioneel voor elk lid is gingen er 
ook nog velen met prijzen naar huis.
Als laatste onderdeel stond deze middag tegen half vijf 
een buffet verzorgd door traiteur Maurice van Peer op het 
programma. Het was een koud/warm buffet voor elk wat 
wils, vis, vlees, salades, met o.a. aardappelgratin, witte rijst, 
kipfilet in zachte kerriesausje, kipsaté in pindasaus, var-
kenshaas in championroomsaus. En als afsluiting verschil-
lende smaken bavarois met vers fruit en slagroom.
Iedereen was voldaan en had genoten van deze middag. 
Fijn om op terug te zien.
Wij zien u graag donderdag 13 februari weer terug voor 
onze jaarvergadering met daarna de reguliere middag 
met bingo en loterij.

Agenda
Bijeenkomsten aanvang 13.30 uur: 
donderdag	 13 februari (jaarvergadering), 13 maart, 
10 april 

Ton Vercruijssen
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Adreslijst van de afdelingssecretariaten
Afdeling	 Naam  secr.	 Straat	 Postcode	 Woonplaats	 Telefoon

Alkmaar	 H. van Westrienen	 Hasselaarsweg 12	 1704 DW	 Heerhugowaard	 072-5346959

Amsterdam	 K.H. Stuut	 Mediterraan 27	 1566 SX	 Assendelft 	 075-6213271

Haarlem	 J.P. van Hout	 Baden Powellstraat 17	 2037 SL	 Haarlem 	 06 16260722

Maastricht	 H. Spits	 Weth. Broersstraat 3	 6245 JA	 Eijsden	 06-42614584

Rotterdam-Den Haag	 C.S. Voorderhaak	 Noordendijk 49	 3311RM	 Dordrecht 	 06-26664776

Twente	 Mw. Z.K. Stassen	 Dennenbosweg 114	 7556 CX	 Hengelo	 074 2428810

Venlo	 Ton van der Burgt	 Breukenhof 16	 5931 PZ 	 Tegelen	 06-11420900

Zuid-West	 A. Vercruijssen 	 Helmersflat 94 	 4707 CP 	 Roosendaal 	 06 36372954

Oost Gelderland 	 C.H. Barendsen	 De Brink 278 5h	 7206 KE 	 Zutphen	 0575-472926

Zwolle	 G. Wolters	 Bonkenhavenstraat 10	 8043 TC	 Zwolle	 038-4212311

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon ter waarde 
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Van harte proficiat!

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden: 
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Puzzeloplossing 12 -  Noordelijk Halfrond

BGV Puzzelredactie,
Postbus 2030,
3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
info@bgvov.nl

Winnaar:
W. van der Flier
Amersfoort

Zwolle / Groningen / FrieslandZwolle / Groningen / Friesland
Er wordt wel eens gezegd, een nieuw jaar, een nieuw ge-
luid. Voor mijn vrouw en mijzelf betekent het, een nieuw 
jaar, een nieuw (ander) huis. We zijn eind januari op onze 
nieuwe stek begonnen; maar wat is verhuizen toch een 
ellende. Vooral wanneer je ruim 32 jaar in een groot huis 
hebt gewoond en dan nu kleiner gaat wonen. Ook de 
administratieve rompslomp er omheen geeft heel wat 
stress. 
Op mijn verzoek is onze jaarvergadering een maand la-
ter, in de hoop dat bij ons dan alles weer op orde is. Onze 
soosmiddagen worden nog steeds goed bezocht waarbij 
de mensen van de bingo nog wel een paar nieuwe ge-
zichten zouden willen zien.

Helaas, ons pensioen is dan wel ruim 3 procent gestegen. 
De inflatie is nog meer gestegen en ons inkomen zal daar-
door voorlopig, de in de achter ons gelegen jaren opgelo-
pen achterstand, nog niet goedmaken.

Voor de rest van het seizoen staan de volgende datums 
nog steeds in de agenda: 12 februari, 12 maart (tevens 
de jaarvergadering), 9 april en 14 mei.
Laten we elkaar gezond terug zien op onze middagen.

Namens het bestuur, Jan Post



Filippine
          Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel

tel. 06-19013716
E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
E-mail: belastingen@bgvov.nl

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits

tel. 06-52614584
E-mail: spitshenri@gmail.com

Sluitingsdata kopij

Nummer maart 2025
Sluiting kopij 08 februari 2025

Verschijningsdatum
Vanaf 04 maart 2025

Nummer april 2025
Sluiting kopij 08 maart 2025

Verschijningsdatum
Vanaf 01 april 2025

Digitaal

info        bgvov.nl

                   bgvov.nl

@
www.

       Advertenties
Maak ook gratis gebruik van 

onze rubrieken:

Contactadvertenties

Te koop

Te koop gevraagd

Vul de goede antwoorden in. Gelijke getallen zijn gelijke letters. Bij juiste invulling leest 
u in de gearceerde kolom de oplossing.

mailto:ine.vberkel13@gmail.com
mailto:belastingen@bgvov.nl
mailto:spitshenri@gmail.com
http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl


Naam en voorletters

Adres  		   Geboortedatum

Postcode	  Woonplaats	                          Tel.

E-mailadres:  

Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf:	

Was werkzaam bij		  en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie van € 21 per jaar. 

van rekening                                                                                                            t.n.v.

Zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing: 	
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats	 Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en 
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl

Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Postbus 2030, 3500 GA  Utrecht


