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i e In Memoriam
De BGV is aangesloten bij de Koepel OostGelderland Venlo
Gepensioneerden 28 april, G.A. Sigger, 95 jaar 10 april, FB.V.M. Lankes, 79 jaar
“» Koepel i - i
V' Roore onearden 10 april, M.A. Pepers-Ansems, 87 jaar
. Utrecht
. 1 april, R. Meerwijk -deVries, 92 jaar Zuid-West
Voorzitter
Ine van Berkel 1 april, L.A.A. Nieuwlaat, 79 jaar
voorzitter@bgvov.nl
06 19013716

2e voorzitter
Hans Groen
06-82117851

Secretaris

Theo Boelens Venlo Zuid-West

secretaris@bgvov.nl J.A. Schatorie G.M.M van Crugten A.Huijskens
0402510107 of 06 38697326 I.P.F van Crugten-Zwegers A.C.M. Bers

2e secretaris T. van Hees B.van der Zaan

Vacature

Penningmeester
Marco Jongman
penningmeester@bgvov.nl

06 52186041 CAD EAUBDN

2e penningmeester

Henk Groen Wijwillen u nogmaals laten weten dat wij graag nieuwe
ég-%%gg‘;;g‘ee“ef@b9V°"-”' leden welkom heten. Voor elk door u aangebracht

nieuw lid belonen wij u met een cadeaubon van:

Ledenadministratie
(Bereikbaar maandag t/m vrijdag)

Cor Voorderhaak € 5 -
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06 26664776
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Afdelingssecretaris en de
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Diverse methoden voor het aanmelden en

ICT/algemeen lid

Michel Fremouw; redactie IT afmelden van lidmaatschap bij BGV

Marion van der Zaan

ict@bgvov.nl

Redactie Met Pensioen Op de laatste pagina van "met Pensioen" vindt u ons formulier voor zowel
Marion van der Zaan; redacteur aan- als afmelding. Daarnaast biedt onze website, BGVOV.nl, ook de moge-
sian VA el Zean izdlatsle lijkheid om deze handelingen uit te voeren.

redactie@bgvov.nl

06 44104933

Op de website kunt u een digitaal formulier invullen voor het aanmelden en
De redactie behoudt zich het recht voor afmelden van uw lidmaatschap. Na het indienen van uw aanvraag ontvangt
ingezonden stukken te wijzigen, in te korten S b tiali dat %9 Bl .
- u per e-mail een bevestiging dat uw verzoek in behandeling is genomen.
Een gedetailleerde beschrijving van dit proces is beschikbaar op de website.

Druk:
Veldhuis Media BV
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Zoals in MP5 beschreven, is de vraag wat nieuws is en
wanneer het geen nieuws meer is. Dit is een interes-
sante vraag. Is het dan geschiedenis, herinneringen, of
gebeurtenissen.

Kortom, "Met Pensioen" is geen nieuwsblad, maar ons
blad en een bron van informatie die naar de oorspron-
kelijke bron verwijst. Dit betekent dat het vooral gaat om
het geven van betrouwbare informatie, en de lezer wordt
aangemoedigd om zelf de bron te bekijken voor meer de-
tails en actuele updates. Daarom zetten we de verwijzing
van artikelen, de bron erbij waar ik het heb opgesnord.
Plus de prachtige artikelen die worden ingediend, dus als
jullie iets wil delen vooral doen en sturen naar redactie@
bgvov.nl.

Nieuws wordt vaak gezien als informatie die actueel en
relevant is. Wanneer de tijd verstrijkt en gebeurtenissen
niet langer actueel zijn, kan nieuws zijn oorspronkelijke

I

ind april hebben we onze voorjaarsvergadering ge-

had, en heb ik namens de BGV een krans gelegd op
4 mei bij monument voor gevallen Spoorwegpersoneel.
De meivakantie is weer voorbij en we kijken al weer uit
naar de zomer.

Als ik dit stukje schrijf moet de stemming over de WTP
nog plaatsvinden, maar de minister van NSC, de partij die
het amendement heeft ingediend is faliekant tegen, heel

. Van de redactie

urgentie en relevantie verliezen. Het wordt dan een deel
van de geschiedenis of achtergrondinformatie.

Maar na verloop van tijd, als de situatie stabiliseert en
er nieuwe gebeurtenissen plaatsvinden, wordt het oor-
spronkelijke nieuws minder relevant en kan het worden
gezien als een onderdeel van het verleden. Dan vraag je
je toch af, leren we dan niets van het verleden? Daarom is
4 en 5 Mei zo belangrijk om te blijven herdenken en vrij-
heid te vieren.

Dit maakt het werk als redacteur interessant, omdat het
zoeken naar bronnen van informatie je slimmer maakt en
je leuke feitjes ontdekt. Rotterdam als voorblad, heb het
oude station zien afbreken en zijdelings ook mee te ma-
ken gehad. Ik heb door de gangen en ruimtes van oud cs
gelopen en gewerkt, maar wist niet dat de sculpturen op
spoor 1 en 15 "Speculaasjes” heten. Hoe verrassend is dat!

Marion van der Zaan, redactie@bgvov.nl

1 Van uw voorzitter

bijzonder. Als je alle artikelen leest en hoort over de nieu-
we pensioenwet, zowel de voorstanders als de tegenstan-
ders dan weet je bijna niet meer wat goed, beter of slecht
en slechter is. Het blijft afwachten wat de politiek gaat
doen, ik hoop dat er duidelijkheid komt.

Ik wens u een prettige zomer.

Ine van Berkel, voorzitter@bgvov.nl
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Voorblad MP 4

et eerste Centraal Station van

Rotterdam, in de wandeling
Rotterdam CS geheten, werd op
21 mei 1957 officieel geopend. De
architect Sybold van Ravesteyn
ontwierp het stationsgebouw. Het
station verving het station Delftse
Poort dat tijdens het bombarde-
ment op Rotterdam beschadigd
was. Het stationsgebouw werd in
2007 gesloten en het jaar erop ge-
sloopt om plaats te maken voor
nieuwbouw. In 2007 maakten dage-
lijks zo'n 110.000 reizigers gebruik
van Centraal Station in Rotterdam.
Op 9 februari 1968 opende prinses
Beatrix de Rotterdamse metro, de
eerste metrolijn in Nederland, op
Rotterdam CS. Hierdoor kreeg het
centraal station een metroverbin-
ding met Rotterdam-Zuid, de noord-
zuidlijn genaamd (tegenwoordig: lijn
D). Het eerste metrostation had één
eilandperron met twee sporen. Op
28 september 2009 is een nieuw en
ruimer opgezet ondergronds metro-
station geopend pal naast het oude,
dat gesloopt werd. Het nieuwe sta-
tion, dat veel lichter oogt, heeft twee
eilandperrons met drie sporen.

In de stijl van Moore
Oorspronkelijk wilde architect Sybold

van Ravesteyn (1889-1983) twee
Henry Moore sculpturen voor zijn
stationsgebouw laten ontwerpen;
hij reisde hiervoor zelfs af naar het
atelier van Moore in Londen. Toen
het budget daarvoor ontoereikend
bleek, gaf Van Ravesteyn zijn mede-
werker J.H. Baas (1909- 1990) de op-
dracht om een sculptuur te maken in
de stijl van Moore. Het resultaat: de
twee stenen Speculaasjes, die in ma-
teriaal en structuur zeker een gelijke-
nis tonen met het werk van Moore.

De ontwerpers van het nieuwe sta-
tionsgebouw, Team CS (Benthem
Crouwel Architekten, Meyer en Van

Schooten Architecten en West 8 ur-

ban design & landscape architecture)
besloten de De Speculaasjes een
mooie plek in het nieuwe station te
geven: op een vergelijkbare plaats,
op spoor 1 en op spoor 15, boven
de in- en uitgang van de fietstun-
nel. En er is meer eerbetoon. Op de
betonnen gevelelementen van de
kantoren in de stationshal zijn mo-
tieven van speculaasjes verwerkt, on-
der andere te zien boven de winkels
aan de voorkant van de hal. Ook de
duizenden zonnecellen in de glazen
spooroverkapping vormen samen
een groot speculaasje.
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Column Offo Reiziger

200 Jaar spoor (2): politieke speelbo

Vanaf het begin tot vandaag de dag was en is het
spoor een speelbal van de politiek, overal en op alle
bestuursniveaus. Ik begin in het hier en nu, de Voorjaars-
nota 2025 van de regering-Schoof. Met enige bombarie
wordt daarin geld verschoven van de fondsen voor de
Lelylijn (tussen de Randstad en stad Groningen - kos-
ten bijna € 14 miljard) naar de Nedersaksenlijn (bijna
€ 2 miljard) van Groningen via Hoogezand-Sappemeer
naar Veendam, Musselkanaal, Ter Apel, Emmen, Coevor-
den, Hardenberg, Almelo, Enschede. Bijzonder? Hele-
maal niet. in 1986 werd de Zuiderzeelijn (Schiphol-Gro-
ningen) op de politieke lange baan geschoven, geen
geld. En nu? Geen geld, wat altijd betekent: geen geld
voor over, niet belangrijk genoeg.

Spoorwegaanleg begon 200 jaar geleden als een par-
ticulier project van lokale betekenis. Ook in Nederland
met de aanleg van de lijn Amsterdam-Haarlem door de
H.lJ.S.M. Nog geen 15 jaar later werd spoorwegaanleg
een zaak van landspolitiek. Aangespoord door econo-
men die de staathuishoudkunde hadden uitgevonden,
begonnen sommige politici in te zien dat een spooraan-
sluiting aan een spoorwegnet grote economische voor-
delen kon brengen aan de aangesloten stad of streek.

Thorbecke (1862-1866) was een van de weinige voor-
aanstaande politici die in de jaren 1850-1860 het nati-
onale belang van een spoorwegnet begon in te zien.
Anderen waren nog lang niet zover. Met name de
stadsbesturen van Amsterdam en Rotterdam, maar
ook elders, waren erg behoudend. Ze gaven de zee-
vaart voorrang. Havenaanleg stond met hoofdletters in
hun politieke woordenboek, spoorwegaanleg hooguit
in een bijlage. Thorbeckes wet op de exploitatie van
staatsspoorwegen van 1863 gaf een praktische impuls
aan de spoorwegwetten van 1860 en leidde tot oprich-
ting van de (particuliere) Maatschappen tot Exploitatie
van Staatsspoorwegen. Thorbeckes bemoeienis met
de spoorwegtracés in Amsterdam en Rotterdam werd
berucht. Het Amsterdamse stadsbestuur wilde wel een
spoorwegaansluiting in het zuiden (nabij huidige Mu-
seumplein). Dat was lokaal gedacht. Thorbecke had
een veel bredere visie. Hij dacht nationaal en wilde aan
het IJ het spoorwegstelsel met het scheepvaartstelsel
(overslag!) combineren. En zo geschiedde: Amsterdam
kreeg een groot Centraal Station met emplacementen
aan weerszijden op een opgespoten eiland in het 1.
Een groots werk dat ten koste ging van het open ha-

A ;°'

venfront, het gezicht op het lJ dat het stadsbestuur juist
had willen behouden.

Het is nu nauwelijks voorstelbaar, maar ook de Rotter-
damse stadsbestuurders dachten benepen lokaal. Ze
waren mordicus tegen de doortrekking van het spoor
van station Delftse Poort (later CS) door de stad over
een brug over de Nieuwe Maas naar Zuid en verder
naar Dordrecht. Alles wat het scheepvaartverkeer zou
belemmeren was taboe op het Rotterdamse stadhuis. In
1868 bakte de Rotterdamse Kamer van Koophandel een
krankzinnige plan: een spoorweg met draaischijven om
spoorwegwagons met paarden (!) van het Rhijnspoor-
wegstation (later Maasstation) aan de noordzijde van
de rivier over een bestaande brug naar een nieuw kop-
station op Feijenoord te trekken. Thorbecke maakte een
einde aan de Rotterdamse onzin door met een grote
streek zijn regeringsplan door te drijven voor een via-
duct (luchtspoor) dwars door de oude binnenstad van
Delftse Poort over het Noordereiland naar Feijenoord
en Dordt.

Wordt vervolgd.

Johan Rudolph Thorbecke. Door Johan Heinrich Neuman -
Rijksmuseum.




Hoeveel mag u bijverdienen met AOW?

U bent nog fit, heeft geen zin in een constant weekend,
werkt nog graag en kunt een extraatje goed gebruiken?
De AOW is echt geen vetpot! Dan wordt doorwerken of
bijverdienen een interessante optie!

Maar dan komen de vragen:

1. Is het gezonder om nog (enige mate van) betaalde ar-
beid te verrichten?

2. Word ik niet gekort op mijn AOW en mijn pensioen?

3. En hoe zit dat met de belasting?

Studies tonen aan dat het gezond is wanneer men zich
elke dag tot iets moet aansporen. Hersenfuncties en vita-
liteit nemen toe als men ergens moeite voor moet doen.
Dat geldt ook voor uw werk: u moet dingen op tijd af heb-
ben, zich houden aan afspraken of misschien daardoor
actief deelnemen aan het verkeer. Het is belangrijk dat u
enthousiast blijft. Dat is een levenselixer. Bovendien: een
AOW'er heeft enorm veel levens- en werkervaring. Welis-
waar is de informatieverwerking trager, maar daar staat
een berg aan ervaring tegenover.

Manieren om bij fe verdienen
(een greep uit de vele mogelijkheden)

¢ Deeltijdbaan in loondienst. Op dit moment is er een
enorme krapte op de arbeidsmarkt. Dus volop kansen
nog een (deeltijd)baan te bemachtigen. Zeker in het
onderwijs en de zorg is de nood hoog.

* Klusjes doen, zoals auto wassen, gras maai-
en, boodschappen doen, strijken, handyman of
interieurverzorg(st)er. Veel jonge gezinnen komen door
hun drukke baan met daarnaast kinderen, nauwelijks
aan deze taken toe. Ook ouderen die wat minder fit zijn,
stellen het vaak op prijs iemand te hebben die voor hen
een aantal taken overneemt.

* Oppasouder: er is een enorme vraag naar.Vaak zijn er in
de directe omgeving al belangstellenden. Er zijn speci-
ale websites die vacatures hebben.

* Zorg voor dieren: de hond uitlaten, huisdieren verzor-
gen als hun baasje werkt of met vakantie is.

» Handelen in (tweedehands) producten. U vindt het leuk
om te handelen? U speelt in op trends en zoekt koopjes
via internet. U koopt goedkoop in verkoopt met winst.
Zeker in deze dure tijd zoeken mensen minder dure
oplossingen, vaak via internet. Bovendien speelt tijd-
gebrek, zeker bij werkenden, een belangrijke rol. Fysiek
winkelen en koopjes vergelijken laat het gebrek aan tijd
nauwelijks nog toe.

* Bijles geven, bijv. in taal, wiskunde, muziek enz. U was
werkzaam in het onderwijs? Scholen zitten met hun

.

handen in het haar en weten niet hoe ze hun vacatures
ingevuld krijgen.

« Advies geven bij bijv. afvallen, gezond sporten. U weet
iets van voeding, lichaamsverzorging, fysiek actief blij-
ven? Via internet zijn er legio mogelijkheden.

« Teksten schrijven, webdesigner of virtuele assistent. U
bent goed in het schrijven van teksten, of in het bou-
wen van websites? Misschien heeft u wel een goede
telefoonstem? Met het huidige personeelstekort vindt
u vast snel een goed betaald extraatje.

* Belastinguvrij vrijwilligerswerk. Ontvangt u geld voor uw
vrijwilligerswerk? Dan heeft u te maken met strenge
voorwaarden. Vooraf informatie over de voorwaarden
opvragen is geen overbodige luxe.

* Freelance werk: misschien wilt u zelfstandig gaan on-
dernemen? Dat betekent ook acquireren, marktverken-
ning en inschrijving bij de Kamer van Koophandel.

* Deelnemen aan spaarprogramma’s. U ontvangt dan
bijv. een vergoeding voor het klikken op links, het lezen
of e-mails of het spelen van spelletjes.

» Webshop starten. U houdt van verkopen? Kies een pro-
duct dat u zelf ook leuk vindt en ga na of er een markt
voor is. “Handelen geeft vleugels’, zegt men wel eens.
Bovendien: succes smaakt naar meer!

* Via bestaande kanalen verkopen. U kunt goed koken? U
kunt huisgemaakte maaltijden aan bestaande kanalen
aanbieden. U bent creatief? U kunt bijv. uw zelfgemaak-
te sieraden, mooie kaarten, of boekenleggers aanbie-
den via Marktplaats.
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* Vergelijk uw verzekeringen. Bijvoorbeeld uw uitvaart-
verzekering.

» Eenauto kopen is een forse investering een auto leasen
geeft meer vrijheid.

« Affiliatie marketing. Heeft u een eigen website of veel
volgers op social media? Via uw website kunt u reclame
maken voor producten of diensten van bedrijven. Uw
vele volgers kunnen dus (veel) geld opleveren.

* Verkoop spullen en kleding die u niet meer nodig heeft
(bijv. via Marktplaats of Vinted). Hiervoor geldt een li-
miet van € 2.000,- per jaar en 30 transacties. Daarboven
dient u belastingaangifte te doen.

* U wenst niet te verkopen via Marktplaats of Vinted?
Dan biedt de vlooienmarkt dé oplossing. Veel spullen
en kleding vinden via de vlooienmarkt weer een goede
bestemming.

* Heeft u een spaarbedrag dat u kunt missen? U zou over

beleggen kunnen denken. Hier is enige voorzichtigheid
op zijn plaats: u kunt uw inzet namelijk ook verliezen als
de waarde van de aandelen daalt.

* Foto's verkopen. U kunt goed fotograferen? Dan kunt
u uw foto’s aanbieden via een stockwebsite. Zodra ie-
mand een van uw foto’s wenst te gebruiken, dient deze
persoon ervoor te betalen.

* Meedoen aan medische onderzoeken, bijv. als er nieu-
we medicatie getest moet worden. Aandachtspunt
hierbij is dat u in veel gevallen een aantal dagen in een
onderzoekscentrum moet verblijven. Het voordeel is
echter dat u daar een flinke vergoeding voor ontvangt.

* Heeft u een koopwoning? Verlaag dan de WOZ-waarde
van uw huis, zo betaalt u minder belastingen.

Bron: AOW.nu
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Voorjaarsvergadering 2025

De voorjaarsvergadering van de BGV op 29 april was
goed bezocht, bijna alle afdelingen waren aanwezig
met een delegatie.

Tijdens deze vergadering is er een gouden speld en en-
velop met inhoud uitgereikt aan Jan Westerhuis voor zijn
bestuurslidmaatschap en de energie die hij jaren heeft
gehad voor ons blad Met Pensioen.

Sjef Marcelis kreeg een zilveren speld en envelop met
inhoud voor zijn werk in het Verantwoordingsorgaan
RailOV. Na de vergadering was er nog tijd om bij te praten
met een hapje en drankje.

De najaarsvergadering zal plaatsvinden op dinsdag 4 no-
vember.
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Herdenking 4 mei

S en ProRail herdenken ieder

jaar samen de 477 medewerkers
die bij het uitoefenen van hun werk
tijdens de Tweede wereldoorlog om
het leven zijn gekomen.

Dit jaar vond de kranslegging bij het
monument voor gevallen spoor-
wegpersoneel bij de Inktpot op
zon-dag 4 mei plaats om 13.00 uur.
Als eerste heeft NS de krans neerge-
legd, de tweede krans werd gelegd
door ProRail.

Daarna was de kranslegging door
de BGV, namens de BGV heeft de
Bondsvoorzitter Ine van Berkel sa-
men met de afdelingsvoorzitter van
Venlo, Frits Kierkels de krans gelegd,
na ons werd de laatste krans gelegd
door de Burgemeester van Utrecht.




Nederland krijgt een nieuw pensioenstelsel

ederland krijgt een nieuw pensioenstelsel. Want

het huidige pensioenstelsel is ruim een halve eeuw
geleden ontworpen en sluit niet meer aan bij de hui-
dige tijd. Zo worden pensioenfondsen in het huidige
pensioenstelsel verplicht om grote buffers aan te hou-
den, waardoor ze het geld niet kunnen toekennen aan
deelnemers en gepensioneerden. Een ander voorbeeld
is dat het huidige pensioenstelsel gericht is op een situ-
atie waarin werknemers levenslang bij dezelfde werk-
gever blijven werken. Dat is vaak niet meer zo. Daarom
zijn veranderingen nodig. Maar wat blijft er gelijk en
wat zijn de belangrijkste veranderingen? https://railov.
nl/hetnieuwepensioen/nederland-nieuw-pensioen-
stelsel/

In het nieuwe pensioenstelsel blijft veel van het goede uit

het huidige stelsel behouden. De belangrijkste zaken die

hetzelfde blijven zijn:

* Deelnemers blijven een levenslang pensioen ontvan-
gen.

 Deelnemers blijven samen met hun werkgever premie
inleggen.

* Rail & OV blijft alle premies goed en verantwoord be-
leggen, want dat levert meer geld op dan sparen.

» We blijven de kosten en risico’s delen.

* Deelnemers behouden keuzemogelijkheden als ze
met pensioen gaan. Deelnemers kunnen nog steeds
eerder stoppen met werken als zij dat willen.

* Rail & OV werkt zonder winstoogmerk en tegen zo laag
mogelijke kosten. Daardoor gaat er zoveel mogelijk
van de ingelegde premie naar het pensioen van deel-
nemers en gepensioneerden.

« Rail & OV blijft zorgen voor een goed pensioen voor
deelnemers en hun nabestaanden.

De belangrijkste veranderingen in het nieuwe
pensioenstelsel zijn:

* Het pensioengeld gaat eerder naar de deelnemers en
gepensioneerden. Het blijft niet ‘vastzitten’ in grote
buffers bij het pensioenfonds, zoals nu het geval is.

* Het pensioen beweegt meer mee met de economische
ontwikkelingen. Er is een directere relatie tussen het
pensioen en de beleggingsresultaten.

» Deelnemers krijgen meer inzicht in de ontwikkeling
van hun persoonlijke pensioenvermogen. Het wordt
duidelijker zichtbaar wat een deelnemer inlegt aan
premie en hoe dat rendeert door de beleggingen.

* De beleggingsrisico’s worden afgestemd op de leeftijd
van deelnemers. Zo houdt het pensioenfonds er bij het
beleggen bijvoorbeeld rekening mee dat oudere gene-
raties graag een stabiele uitkering willen.

* De premie en het pensioen zijn voor alle leeftijden be-
ter op elkaar afgestemd.

* De hoogte van het partner- en wezenpensioen bij
overlijden voor pensioendatum wordt afhankelijk van
het salaris en niet meer (zoals nu) mede van het aantal
gewerkte jaren.

* Er komt een gezamenlijk potje (de solidariteitsreserve).
Dit is een potje waarmee het pensioenfonds tot op ze-
kere hoogte financiéle tegenvallers kan compenseren
voor deelnemers en gepensioneerden.

Koepel
Gepensioneerden
De kracht van senioren

h

Afdelingsnieuws

Alkmaar

Rectificatie deze tekst was voor mei aangeleverd maar
een vorige versie was geplaatst.

En zo zijn we beland in de maand mei.

April had mooie zonnige dagen. En hebben we weer de
paasdagen gevierd. In mijn jeugd moest dan het huis
schoongemaakt zijn, en kreeg ik vanwege Pasen een

nieuwe jurk. Nou dat hoeft niet meer. Ik vraag me af, of
er nog schoonmaak is. Want we hebben geen kolenka-
chel meer. Maar we hebben wel onze soosmiddagen. En
zo is het alweer onze laatste middag van het seizoen, en
dan stevenen naar oktober. Maar voor het zover is, kun-
nen we heerlijk een paar dagen weg. 14 mei zijn we aan
het klaverjassen, sjoelen, kletsen aan de lange tafel, en



https://railov.nl/hetnieuwepensioen/nederland-nieuw-pensioenstelsel/
https://railov.nl/hetnieuwepensioen/nederland-nieuw-pensioenstelsel/
https://railov.nl/hetnieuwepensioen/nederland-nieuw-pensioenstelsel/

Amsterdam Centraal 24/7

Mist het niet. De gloednieuwe documentaireserie over Amsterdam Centraal van
National Geographic. Kijk vanaf 17 april mee naar de dagelijkse bedrijvigheid op
het monumentale station.

https://www.natgeotv.com/nl/programmas/natgeo/amsterdam-centraal-24-7

natuurlijk de bingo. We hebben ook 2 nieuwe gezichten
mogen verwelkomen. Ik hoop dat de heren het gezellig
hebben gevonden. Fijn dat dat Elly en Ton er weer zijn.
We hadden weer een tafel vol bingo prijzen. De klaver-
jassers en de sjoelsters waren ook niet vergeten.

Allemaal bedankt voor jullie inzet. Jan voor de centjes,
Hans voor het helpen achter de bar, Hil voor het helpen
van de prijzen, Elly en Ton voor het hele seizoen, Tiny
voor de verzorging van de hapjes en drankjes en Henk
als reserve speaker van de bingo.

Allemaal een fijne vakantie, waar u ook heen mag gaan.
Ik hoop niet dat er zieke zijn, of last hebben van hooi-
koorts, dan sterkte. De jarige voor de komende 4 maan-
den gefeliciteerd. We zien elkaar weer 13 oktober.
Graag Allemaal Tot Ziens.

Leni Polak

Amsterdam

In nr.5 van dit blad maakte ik melding van het feit, dat
Marcel 8 weken niet mocht lopen op zijn gekwetste voet,
maar dit heeft helaas een vervolg: van binnen was er een
ontsteking ontstaan dat moest worden bestreden met
een antibioticum in vloeibare vorm dat werd ingebracht
met een infuus waarvoor hij vanaf donderdag 8 mei 5
dagen in het ziekenhuis werd opgenomen. We willen ho-
pen, dat het goed komt. We wensen hem in ieder geval
het allerbeste toe. Het is nog de vraag of hij onze eerstvol-
gende bijeenkomst van donderdag 15 mei heeft kunnen
bijwonen.

Op dinsdag 29 april heb ik als afgevaardigde van onze
afdeling de voorjaarsvergadering van het hoofdbestuur
mogen bijwonen, voor ons zijn er geen belangrijke zaken

besproken, 2 leden kregen een speldje, een gouden als af-
getreden bestuurslid en een zilveren voor de verdiensten
die hij voor de Bond had verricht.

Tijdens de Paasviering op donderdag 17 april met een
voorleesbingo, waarbij elk plankje een prijs was en een
verloting onder de bekwame leiding van Marcel in zijn
rolstoel waren we te samen met 16 personen, eigenlijk
natuurlijk weer veel te weinig, maar het was zoals altijd
erg gezellig, mede door de verstrekking van stukjes kaas
en plakjes worst.

Ik weet verder niets te vermelden, daarom groet ik u allen
en blijf gezond, zodat wij als bestuur veel leden mogen
begroeten op onze middagbijeenkomsten.

Kor Stuut

Haarlem

Geen nieuws.

Maastricht

Geen nieuws.

Oost Gelderland

Dit jaar 2025 zal bestaan uit feestelijke activiteiten, zoals
3 september ons grandioze feest in en rondom de mooie
Hanzestad Zutphen. Verder nog diverse andere verras-
singen, welke het dit jaar aan de orde komen. Wij, als be-
stuur, willen onze leden die ziek of herstellende zijn van
een ziekte of operatie, heel veel sterkte wensen, en hopen
U snel weer te zien op een van de super gezellige bijeen-
komsten.
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Verslag Bijeenkomst 7 mei 2025

Aanwezig 32 personen, Afwezig met kennisgeving 6 pers.
Om 13.00 -13.30 uur was iedereen binnen en voorzien
van koffie / thee met een koekje. Onze voorzitter, Ben,
heette een ieder van harte welkom. Na uitleg van het dag-
programma en het verloop van de feestelijke activiteiten
werden de Bingoplankjes verkocht en om 14.10 uur ge-
start met het inmiddels wereld —beroemde Bingo spel. 3
volle rondes en aan het eind van de middag de trekking
van het Midnummer. Al met al een zeer geslaagde laatste
middag van dit seizoen 2024 — 2025. Onder luid applaus
werd deze middag afgesloten. Einde circa 15.50 uur.

Het seizoen 2024/2025 is met deze bijeenkomst alweer
ten einde. Rest nog de busreis op 21 mei, tot nu toe heb-
ben zich 39 personen opgegeven. Hierover meer in MP
8-9.

3 september feestdag 50 jarig bestaan

Opgave jubileum 50 jarig bestaan afdeling Oost Gelder-
land d.d. 03 September 2025.

Dit is de laatste opgavemogelijkheid t/m 31 Juli 2025.1!!
Opgave tot nu toe 46 personen.

Hieronder volgen de gegevens over onze feestfestivitei-
ten op 3 september 2025, dit t.g.v. ons 50 jarig jubileum.
Vanwege dit 50 jarig jubileum hebben we een mooi, uniek
en geweldig programma in elkaar weten te draaien voor
onze leden, kosten € 0,00 p.p. Alleen betalen onze leden
€ 15,00 inschrijf/administratiekosten.

Eventueel niet leden/huisgenoten van de BGV afdeling
Oost Gelderland betalen € 120,00. (dit is inclusief € 15,00
inschrijf/administratie-kosten).

Annuleren voor en na 31 juli 2025 gaat gepaard met in-
houding van € 15,00.

Vervolg data bijeenkomsten seizoen 2025-2026
1 oktober, 5 november, 3 december 2025 (start kaarten
13.00 uur). Overige aanwezigen start 13.30 uur.

Kerstbingo 17 december 2025

Tijden en inhoud van deze gezellige dag, wordt in MP
8-9 bekend gemaakt. 7 januari Nieuwjaars bijeenkomst,
4 februari, 4 maart 2026 (start kaarten 13.00 uur). Overige
aanwezigen start 13.30 uur.

Paasbingo 01 april 2026 (echt geen 1 april mop!!!)

Tijden en inhoud van deze gezellige Paasbingo dag,
wordt z.s.m. bekend gemaakt. 6 mei 2026 (start kaarten
13.00 uur, Overige aanwezigen start 13.30 uur). Einde van
het seizoen 2025 - 2026.

Namens het BGV bestuur, afdeling Oost-Gelderland,
Vr.gr. Constant Barendsen, (Penningmeester)

en Wilbert Horsting, (Beheer website en meewerkend
bestuurslid)

Rotterdam /Den Haag

Het juni-julinummer is weer bij u in de bus gevallen. Zoals
u weet staan alle evenementen op een laag pitje tijdens
de zomer vandaar de samenvoeging van 2 maanden, dus
ook het augustus-september nummer, Bij deze even een
korte terugblik op onze laatste contact middag van vijf-
tien april. Aanwezig tweeéntwintig leden en vijf bestuurs-
leden. Afwezig was onze trouwe lid en tevens barman,
Bert Daniels. Gelukkig kwam hij nog even langs om zijn
vervanger Bertus van Marwijk wegwijs te maken hoe een
en ander z'n gang gaat in de Poort. Daarna ging hij snel
naar huis want hij was duidelijk niet in orde. Bij iedere
bingoronde kregen de winnaars een doos met tien biolo-
gische eieren extra bij hun gewonnen prijs. Na afloop van
de middag kreeg iedereen ook een doosje verse eieren.
Tijdens de twee pauzes zat iedereen gezellig te kletsen,
leek wel een kippenhok dus de eitjes kwamen goed van
pas. Aangezien ik op pad ben met de caravan in mei, juni,
juli en een deel van augustus hou ik het deze keer kort.

Ter afsluiting een verhaaltje:

Een man en een vrouw waren 60 jaar getrouwd. Ze hadden
al die jaren alles gedeeld, alles samen besproken. Ze had-
den geen geheimen voor elkaar, behalve dat de kleine oude
vrouw een schoenendoos bovenin haar linnenkast bewaar-
de, waar haar man nooit naar gevraagd en nooit in gekeken
had. Al die jaren had hij niet aan die doos gedacht, totdat zijn
vrouw op een dag ernstig ziek werd en de dokter zei dat ze
niet zou herstellen. Omdat hij van alles wilde regelen, pakte
hij de schoenendoos en bracht hem bij zijn vrouw op bed.
Ze was het met hem eens dat het tijd werd dat hij wist wat
erin zat. Toen hij hem openmaakte, vond hij wat haakwerk,
en twee bundels bankbiljetten, samen goed voor een bedrag
van € 2500 Hij vroeg haar waar dat vandaan kwam. Ze zei:
‘Toen wij gingen trouwen, vertelde mijn grootmoeder me dat
het geheim van een gelukkig huwelijk was, nooit ruzie te ma-
ken. Ze raadde me aan om elke keer als ik boos op jou zou
worden, rustig te blijven en een kleedje te haken. De oude
man schoot zo vol, dat hij moest vechten tegen zijn tranen.
In de doos lagen slechts twee kleedjes. Ze was in al die jaren
maar twee keer boos op hem geweest. Gevoelens van ge-
luk overspoelden hem. ‘Schat, zei hij, dat verklaart de twee
kleedjes in de doos, maar hoe zit het met al dat geld? ‘O, zei
ze, dat heb ik verdiend met het verkopen van de kleedjes’

Namens het bestuur wensen wij u allen een mooie zomer,
onze zieke leden van harte beterschap en sterkte toege-
wenst. En voor de komende maanden alle jarigen een
fijne en gezellige dag met familie en vrienden. We zien u
graag teug op de derde dinsdag in september, dat is dus
de 16de. De daarop volgende data zijn 21 oktober, 18 no-
vember en16 december.

Cor en Lenie, Henk en Hennie, Kees
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Twente

We zijn content dat Met Pensioen goed gelezen wordt
want de opmerkelijke leden konden ons melden dat ik
een fout had gemaakt voor de data van de PubQuiz. Deze
was 21 mei. Ons bestuur heeft deelgenomen aan de voor-
jaarsvergadering van Het Hoofd Bestuur.

We hopen dat u allen de gezellige dagen goed bent door-
gekomen. Gelukkig waren de weergoden met ons en
konden we zonder paraplu de deur uit.

Op dit moment zit ik in de relax-modus. Blij dat de 4 mei
herdenkingen achter ons liggen. De hele 4e mei stond in
het kader van de herdenkingen, Eerst om 12 uur waren
we aanwezig in Oldenzaal bij de herdenking van spoor-
man J.J. Zorn.

Daarna om 18 uur bij het herdenkingskruis van Theo van
Loon. Hier lag de organisatie in onze handen. Door de
burgemeester kwam er een mooie uitnodiging tot stand
die we in de Theo van Loonstraat konden bezorgen. Het
zag er professioneel uit. Bijzonder dat je er ieder jaar toch
dezelfde mensen verwelkomt en soms wat nieuwe ge-
zichten. Met deze mensen een gesprek aangaat en hier
komen dan mooie verhalen naar voren. Maar een ieder
heeft als doel, onze slogan “Opdat wij niet vergeten”. De
krans van de NS werd hier door leerlingen van Het Twickel-
college gelegd. Ze hebben in 2014 het herdenkingskruis
geadopteerd. Namens de BGV werd er een bloemstuk ge-
legd door onze voorzitter. Fijn dat er zoveel buurtbewo-
ners de moeite namen om met ons te herdenken.

Venlo

Dit stukje moet ik beginnen met verdrietig nieuws. Op 10
april is ons bestuurslid Frans Lankes op 79-jarige overle-
den. Frans was vele jaren bestuurslid van onze afdeling.

Tijdens onze jaarvergadering op 10 maart was Frans nog

aanwezig en werd hij bedankt voor zijn vele verdiensten
voor onze afdeling.

Ondanks dit verdrietig bericht gaan de activiteiten van
onze vereniging door en worden aan de uitjes door
steeds meer leden meegedaan. Op 17 april zijn we met 48
mensen gaan eten bij Eetcafé De Elze in Hout-Blerick. Het
werd een heel gezellige avond en iedereen heeft genoten
van het buffet.

In de soep zaten veel balletjes, het vlees was heerlijk en
men likte zich de vingers af bij het toetje.

Het is mooi om te zien hoe iedereen met elkaar in gesprek
ging.

Dit is de bedoeling van onze afdeling, gezelligheid en zor-
gen voor elkaar zodat eenieder zich welkom voelt en kan
genieten van de activiteiten.

Op 4 mei herdenken medewerkers en gepensioneerden
van NS en ProRail de 477 collega’s die tijdens hun werk in
de Tweede Wereldoorlog zijn omgekomen.

Dit gebeurt bij het monument voor Gevallen Spoorweg-
personeel naast de Inktpot (Hgb 3 nu hoofkantoor van
ProRail). Hier werden kransen gelegd door de directies
van NS en Prorail, de BGV en door de burgemeester van
de gemeente Utrecht. De krans van de BGV werd gelegd
door Ine Van Berkel en onze afdelingsvoorzitter Frits Kier-
kels. Wij waren hier ook met enkele leden van Venlo bij
aanwezig.

Als deze uitgave van Met Pensioen uitkomt hebben we
alweer twee busreisjes gehad en ik zal na de vakantie jul-
lie laten weten hoe deze zijn verlopen.

Ik wens namens het bestuur iedereen een hele fijne va-
kantie en ook als je niet weggaat geniet van iedere dag.

Agenda

Maandag 1 september. Samen klasjeneren, Beej praote
Gewoon een gezellige middag in 't Wonder onder het ge-
not van een kopje koffie en een stukje vlaai.

Hier zijn geen kosten aan verbonden, consumpties buiten
koffie en thee zijn voor eigen rekening

Aanvang 14.00 uur Kazernestraat 1 5928 NL Blerick

Woensdag 17 September. Op de bolkes schieten bij
schutterij Thomas van Aquina in Blerick met barbecue
Kosten € 15,00 per persoon.

Aanvang 13.30 uur drie Decembersingel 38B Blerick

U kunt het gevraagde bedrag overmaken op rekening-
nummer NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Afdeling
Venlo onder vermelding van uw Naam, activiteit en het
aantal personen.

Maandag 13 oktober. Samen klasjeneren, Beej praote
Gewoon een gezellige middag in 't Wonder onder het ge-
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not van een kopje koffie en een stukje vlaai.

Hier zijn geen kosten aan verbonden, consumpties buiten
koffie en thee zijn voor eigen rekening

Aanvang 14.00 uur Kazernestraat 1 5928 NL Blerick

Maandag 20 oktober. Op bezoek bij de molen de grau-
we beer in Beesel met vooraf een lunch in Beesel.
Kosten €20,00 per persoon. Tijdens de rondleiding koffie
met vlaai.

We gaan met een bus. Vertrek 12.00 uur bij “t Wonder ka-
zernestraat 1 5928 NL Blerick terug + 17.00-17.30 uur

U kunt het gevraagde bedrag overmaken op.
Rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Af-
deling Venlo onder vermelding van uw Naam, activiteit
en het aantal personen.

Zuid West

Vandaag 08 mei 2025 was het de laatste bijeenkomst voor
de vakantie. Eerst was er 's morgens nog een bestuursver-
gadering waarin we alvast de mogelijkheden voor de in-
vulling van de kerst-bijeenkomst bekeken want de eerst-
volgende bijeenkomst na de vakantie is pas 09 oktober en
dan moeten toch diverse instanties gereserveerd worden
want anders vis je achter het net.

De bijeenkomst vandaag werd door 41 leden en 1 intro-
ducé bezocht. Fantastisch wat een opkomst.

Hier zal menige afdeling jaloers op zijn.

Eerst werd de jubileumjarige van de maand mei gefelici-
teerd maar er viel nog meer gelukwensen

over te brengen namelijk aan de Piet en Toke Schillemans
(vaste en trouwe bezoekers van onze bijeenkomsten) die
op 3 mei hun 70 jarig !!'! huwelijk vierden een hele mijl-
paal. De fam Schillemans werd dan ook door alle aanwe-
zigen toegezongen met de wens dat zij beiden nog jaren
van elkaar mogen genieten.

Verder werd er door Luc nogmaals op gewezen regelma-
tig de website van de BGV te bekijken.

Op www.bgvov.nl kunt u o.a.de volgende artikelen aan-
treffen:

« Reisfaciliteiten gepensioneerden

* Collectieve zorgverzekering 2025 via NS

* Update vervoersfaciliteiten gepensioneerden

» AOW 2025 betaaldagen en bedragen

* Samenreiskorting NS

¢ Rail en OV nieuwe pensioenregeling

* Onregelmatigheidstoeslag

Ook het maandblad Met Pensioen is op deze site na te
lezen.

De volgende mededeling was dat er bij de loterij vandaag

geen boodschappen pakketten doch waardebonnen te
winnen waren i.v.m. de afsluiting bij Osaka waardoor het
transport van de boodschapen pakketten bezwaarlijk zou
kunnen zijn.

Hierna volgde de bingorondjes waarbij het weer opviel
dat er weer veel prijzen aan de bar werden geincasseerd.
Het was dus weer BAR en boos!

Bij de loterij vielen de prijzen weer veel aan de bestuurs-
kant zodat eenieder toch wel tevreden kon zijn.

Tegen half vijf werd de bijeenkomst afgesloten en toog
eenieder op weg naar Osaka in Roosendaal voor ons af-
sluitingsbuffet. Het werd weer een gezellige, smakelijke
happening waar eenieder aan zijn trekken kwam. Tegen
half acht die avond werd het seizoen dan toch echt afge-
sloten met de wens dat eenieder een mooie en een pret-
tige vakantie mag hebben en we zien u graag gezond en
wel weer terug op de eerste bijeenkomst na de zomerva-
kantie op donderdag 09 oktober 2025.

Agenda

Donderdag 09 okt 2025 aanvang 13.30 uur
Donderdag 13 nov 2025 aanvang 13.30 uur
Donderdag 18 december 2025 (Kerstbijeenkomst)

Ton Vercruijssen

Zwolle / Groningen / Friesland

Geen nieuws, maar wij wensen iedereen een prettige va-
kantie.
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Puzzeloplossing 3 - Onderuit

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon fer waarde
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Postbus 2030,

BGV Puzzelredactie,

3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
info@bgvov.nl

Winnaar:
P de Jong

Ridderkerk

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden:
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Afdeling

Alkmaar

Amsterdam

Haarlem

Maastricht
Rotterdam-Den Haag
Twente

Venlo

Zuid-West

Oost Gelderland

Zwolle

Adreslijst van de afdelingssecretariaten

Naam secr.

H. van Westrienen
K.H. Stuut

J.P.van Hout

H. Spits

C.S. Voorderhaak
Mw. ZK. Stassen
Ton van der Burgt
A. Vercruijssen
C.H.Barendsen

G. Wolters

Straat

Hasselaarsweg 12
Mediterraan 27
Baden Powellstraat 17
Weth. Broersstraat 3
Noordendijk 49
Dennenbosweg 114
Breukenhof 16
Helmersflat 94

De Brink 278 5h

Bonkenhavenstraat 10

Postcode

1704 DW
1566 SX
2037 SL
6245 JA
3311RM
7556 CX
5931PZ
4707 CP
7206 KE
8043 TC

Woonplaats

Heerhugowaard
Assendelft
Haarlem

Eijsden
Dordrecht
Hengelo
Tegelen
Roosendaal
Zutphen

Zwolle

Telefoon

072-5346959
075-6213271

06 16260722

06-52614584
06-26664776

074 2428810
06-11420900
06 36372954
0575-472926
038-4212311

. 14




ontelbaar —>

Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel
tel. 06-19013716
E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
E-mail: belastingen@bgvov.nl

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits
tel. 06-52614584
E-mail: spitshenri@gmail.com

afgepaste
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v
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Sluitingsdata kopij

Nummer aug./sept. 2025
Sluiting kopij 9 augustus 2025
Verschijningsdatum
Vanaf 2 september 2025

Nummer oktober 2025
Sluiting kopij 6 september 2025
Verschijningsdatum
Vanaf 30 september 2025

projectiel

9 10

Digitaal
info @bgvov.nl

Www.bgvov.nl

Advertenties

Maak ook gratis gebruik van
onze rubrieken:

Contactadvertenties
Te koop
Te koop gevraagd
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) Aanmeldings-en machtigingsformuliervandeBGV %5 :

Naam en voorletters }f
Adres Geboortedatum &P
&
Postcod Woonplaat Tel. G
ostcode oonplaats e o
E-mailadres W
-mai :
x>
Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf: 4 ‘
o t\. |
Was werkzaam bij en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen . ;;.

Machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie van € 21 per jaar.

van rekening tn.v.

Zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing:
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

A Adres, postcode en woonplaats Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Noordendijk 49, 3311 RM, Dordrecht

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en
= geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming.
Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl




