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In Memoriam
Amsterdam
31 oktober, P. Viersma, 85 jaar
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Heerlen
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Vorig jaar schreef ik in het decembernummer dat 
2022 een jaar was waarin ons wereldbeeld danig 

was veranderd. Een jaar waarin verschrikkelijke dingen 
hebben plaatsgevonden. Nu ik terugkijk op het afgelo-
pen jaar 2023, dan is de situatie in de wereld nog ver-
ergerd. En er is weinig hoop dat het komende jaar een 
verbetering plaats zal vinden. Om moedeloos te wor-
den. Het is een cliché, maar het leven gaat door en heeft 
ieder zijn grote of kleine problemen. 

Het is weer de tijd dat we gaan nadenken over onze ziek-
tekostenverzekering. Voor NS is CZ de enige aanbieder 
van een collectieve verzekering. De ZK-verzekerden heb-
ben inmiddels bericht gehad.  Ook beginnen we weer met 

de uitvraag voor hulp bij het invullen van ons inkomsten-
biljet. De werkgroep belastingen van de BGV is er weer 
klaar voor. Bij velen komt nu weer de vraag zal er nog een 
indexering plaatsvinden? Nou gezien de rekenmethode 
die gehanteerd moet worden door Rail&OV is daar weinig 
van te verwachten. Het zou anders wel welkom zijn met 
al die prijsstijgingen. Voor degene die in het verleden on-
regelmatige diensten draaide zit er nog een nabetaling in 
het vat. We kijken nog even terug inde tijd wie kent nog 
de overwegwachter?

Alle lezers, fijne feestdagen en een voorspoedig 2024. 

Jan Westerhuis

Van uw voorzitter
Dit is alweer de laatste Met Pensioen van dit jaar. Het is 
ongelooflijk hoe snel de tijd gaat. En het is ook ongeloof-
lijk dat mensen/volken/rassen elkaar tot op het laagste 
niveau afmaken. Mijn vrouw slaakte de opmerking: hoe 
moet dat nou met onze kinderen? Zeker gezien het feit 
dat we de aarde hebben uitgeput. Ik denk zelf dat de aar-
de wraak neemt. Ik zie de aarde als een organisme!
Maar voorlopig gaan we gewoon door. We hopen maar 
dat het niet te koud wordt van de winter, want dan heb-
ben we meer pensioenuitkering nodig om ons eten en 
verwarming enz. te betalen. Nou hebben wij gelukkig al-
lemaal een redelijk pensioen schat ik zo in. Met allemaal 
bedoel ik de BGV-leden. Maar de zorgen blijven wat mij 
betreft groot.
Dan even over de ziektekostenverzekering. NS had 2 
voorkeuren met de daarbij behorende extra voordelen. 
Zilveren Kruis en CZ. Maar NS heeft gekozen voor CZ als 
door hen als voorkeursverzekering. Zie ook het artikel 
in dit blad. Je kunt makkelijk wijzigen als je dat wilt door 
naar de genoemde internetpagina te gaan en daar je ge-

gevens in te vullen. Maar kijk eerst wel of je je bij CZ op je 
plaats voelt.
Dan is er ook nog een nabetaling van ORT (onregelmatig-
heidstoeslag) uren vanaf 2017 tot nu. Ook daar staat een 
artikel over in. Dus als je na 2017 met pensioen gegaan 
bent, lees het artikel en neem evt. actie!
We hebben van NS gehoord dat het voor hen lastig is om 
gepensioneerden te bereiken. Dus mocht je vrienden of 
kennissen hebben die geen lid zijn van de BGV en wel bij 
NS gewerkt hebben, licht ze dan in. 

En probeer ze lid van onze vereniging te maken!

Verder heb ik zojuist van mijn contactpersoon bij NS ge-
hoord dat de vergoeding die wij als gepensioneerden 
moeten betalen voor onze vervoersfaciliteiten volgend 
jaar niet verhoogd wordt en ook de voorwaarden blijven 
gelijk. Dus dat is weer een meevaller.

Groet Jan Sletterink

Van de redactie
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De geesten worden er al een tijdje rijp voor gemaakt: 
de komende tijd zit er (weer) geen indexatie van de 

pensioenen in. Pensioenfondsen willen extra geld in 
kas hebben voor de oversteek naar het nieuwe pensi-
oenstelsel en de inflatie is bovendien bijna nul nu. Dus: 
‘Er valt niets of nauwelijks iets te indexeren.’

Twee argumenten. En beide niet waar. Na twee weken 
geleden al in Trouw de oproep aan pensioenfondsen te 
hebben gedaan om ‘de voet van de rem te halen.’, zocht 
de Koepel Gepensioneerden afgelopen week opnieuw 
met succes het nieuws.
De meeste fondsen hebben namelijk inmiddels een dek-
kingsgraad die hoog genoeg is om en de oversteek veilig 
te kunnen maken en de pensioenen nu te verhogen.

Daarnaast is dit jaar sprake van een fors hogere inflatie 
dan de door pensioenfondsen gehanteerde berekening 
daarvan suggereert. Dat komt door een aanpassing 
van de zogenaamde consumentenprijsindex door het 
CBS waarop pensioenfondsen zich baseren. De manier 
waarop die tot midden dit jaar werd berekend, was niet 
gebaseerd op de daadwerkelijke ontwikkeling van de 
energieprijzen en leidde tot een te hoge aanname van de 
inflatie. Die methode is inmiddels aangepast, maar dat 
heeft niet geleid tot herziening van het daar vorig jaar uit 
voortvloeiende inflatiecijfer van dik 14%.

Dat leidt ertoe dat de inflatie over 2023 veel te laag wordt 
ingeschat, omdat daarbij dus het achteraf te hoge prijs-
peil van vorig jaar als startpunt is gekozen. Zo lijkt de in-
flatie naar 0% te dalen, maar bedroeg die afgelopen jaar 
in werkelijkheid ongeveer 7%.

Nu pensioenen vorig jaar met gemiddeld zo’n 6,5% zijn 
verhoogd en pensioenfondsen nu dreigen uit te gaan 
van een te laag inflatiecijfer over 2023 doen ze hun ge-
pensioneerden (en overigens ook hun werkenden) dus 
te kort. Over de afgelopen TWEE jaar bedroeg de werke-
lijke inflatie in september jongstleden namelijk 14,8%. 
Blijft de indexatie over diezelfde periode steken op of 
rond de eerder gemiddeld toegekende 6,5%, dan loopt 
het over de jaren daarvóór al ontstane koopkrachtverlies 
voor gepensioneerden nog eens fors verder op.

‘Onaanvaardbaar, ten onrechte en onnodig’, zo tekenden 
diverse media deze week uit de mond van Koepel-secre-
taris Dick van der Windt op.

Koepel Gepensioneerden in het nieuws 
met oproep om wèl te indexeren

Wie in het verleden bij NS werk-
te in onregelmatige diensten, 

krijgt met terugwerkende kracht 
tot 2017 onregelmatigheidstoeslag 
(ORT) en compensatie onregelma-

tigheid (CO) over vakantiedagen. 
Voor CO gaat het om alle vakantie-
dagen, voor ORT om bovenwettelij-
ke vakantiedagen. Oud-collega’s die 
in 2023 nog bij NS werkten krijgen 

de extra vergoeding automatisch. 
Oud-collega’s die voor 2023 uit 
dienst zijn gegaan moeten een for-
mulier invullen om de vergoeding 
te krijgen. 

ORT bij bovenwettelijk verlof 
NS’ers krijgen jaarlijks wettelijke va-
kantiedagen (verlofuren) en boven-

Werkte jij in het verleden bij NS in  
onregelmatige diensten?
Dan kom je in aanmerking voor een extra vergoeding. Dat heeft te maken met 
een uitspraak van de Hoge Raad. Je kunt de extra vergoeding met een formu-
lier aanvragen. 
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In het midden van de 19e eeuw was 
de maximumsnelheid van de trein 

zo'n 50 km per uur. De spoorbaan 
was volgens het toen geldende 
reglement over de gehele lengte 
afgesloten door een hek. Op over-
wegen was dat hek ook aanwezig 
maar dat was beweegbaar en moest 
3 minuten voor de aankomst van de 
trein op de overweg door de over-
wegwachter worden gesloten. Als 
er iets misging op de overweg had 
de overwegwachter voldoende tijd 
om de trein met een rode vlag of 
een rood licht vóór de overweg te 
laten stoppen. Dit was dus een goed 
doordacht en veilig system met een 
terugkoppeling.

Gaandeweg gingen de treinsnelhe-
den omhoog. Er werden technische 
systemen ontwikkeld om het trein-

verkeer in goede banen te leiden. 
Overwegen vormden een integraal 
onderdeel van deze systemen. In het 
begin van de 20e eeuw waren alle 
overwegen in de hoofdsporen op-
genomen in de beveiliging. Evenals 
als nu, reden de treinen in die tijd op 
seinen die langs de spoorbaan ston-
den. Een overwegwachter kreeg een 
sein dat er een trein naderde. Hij liet 
de bomen, voorzien van een stevig 
hekwerk, dalen om de overweg af te 
sluiten voor het wegverkeer. Pas na-
dat de overwegwachter de overweg 
veilig had gesloten en hij had gecon-
troleerd dat er geen weggebruiker 
tussen de bomen was opgesloten, 
gaf de wachter met een elektrisch 
mechanisch signaal de trein toestem-
ming om de overweg te passeren. 

Verdwenen beroepen 

Overwegwachter (met kloksein)

Foto: Utrechts archief  

wettelijke vakantiedagen (vrije uren). 
Als je onregelmatig werkte, kreeg 
je over wettelijke vakantiedagen al 
ORT, daar komen nu bovenwettelijke 
vakantiedagen bij. Als oud-collega’s 
krijg je de ORT over bovenwettelijke 
vakantiedagen met terugwerkende 
kracht over de periode dat je in dienst 
was tussen 1 januari 2017 en heden. 

CO over alle vakantiedagen 
Bij verlof kreeg je in het verleden 
geen CO, dat gaat nu veranderen. 
NS’ers krijgen voortaan een gemid-
delde CO-uitkering uitgekeerd over 
verlofdagen. Het maakt daarbij niet 
uit of het wettelijke of bovenwette-
lijke verlofuren zijn. 
Uitbetaling voor oud-collega’s werkt 
net als bij ORT; je krijgt de CO met te-
rugwerkende kracht over de periode 

dat je in dienst was tussen 1 januari 
2017 en heden. 

Nabetaling oud-collega’s 
Oud-collega’s die in 2023 nog bij NS 
werkten, maar inmiddels zijn vertrok-
ken of met pensioen zijn, krijgen de 
nabetaling automatisch. Voor col-
lega’s die tussen 2017 en 2022 bij NS 
werkten maar nu niet meer, kan NS 
dat niet doen omdat niet bekend is 
of hun gegevens nog kloppen. 
Werkte je in de periode 1 januari 
2017 tot je uitdiensttreding bij NS in 
onregelmatige diensten? Vul dan het 
formulier in en mail dat naar 
bpo.ortnabetaling@sdworx.com. 
NS start vanaf maart 2024 met de na-
betaling, aanvragen die daarna bin-
nenkomen worden zo snel mogelijk 
verwerkt. 

Ontvang je toeslagen? 
Let dan goed op 
Door deze nabetaling kan je belast-
baar inkomen hoger uitvallen. Dit 
kan gevolgen hebben voor je Toesla-
gen van de Belastingdienst en aan-
gifte Inkomstenbelasting. Vragen? 
Bel met de Belastingtelefoon: 0800 – 
0543 of kijk op mijntoeslagen.nl  

Heb je vragen? Bel dan met NS via 
088 – 6 722 722 optie 0.

mailto:bpo.ortnabetaling@sdworx.com
http://www.mijntoeslagen.nl  
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Inmiddels is het alweer begin december. Graag maken 
wij u erop attent dat u zich kunt aanmelden voor hulp 

bij het invullen van uw aangifte inkomstenbelasting 
2023.
De details van het aanmelden en hoe u zich kunt aanmel-
den vindt u in het aanmeldformulier dat in dit nummer 
van Met Pensioen is geplaatst.
Ten opzichte van voorgaande jaren hebben wij een twee-
tal wijzigingen moeten doorvoeren om onze belasting-
service aan u op peil te kunnen houden.
Leest u deze wijzigingen hieronder vooral door voordat u 
het aanmeldformulier invult.

1e wijziging 
Stoppen met centrale zittingsdagen in Utrecht CS.
Als gevolg van de sterk verminderde belangstelling 
voor de centrale zittingsdagen op Spoor 6 in Utrecht CS 
hebben wij moeten besluiten om deze zittingsdagen te 
schrappen. Het aantal aanmeldingen is de afgelopen ja-
ren dermate teruggelopen dat het organiseren van zit-
tingsdagen voor de BGV, qua kosten, niet meer uit kan.
2e wijziging 
Dit betreft de reiskosten van huisbezoeken.
De BGV-Belastingservice kan, indien gewenst en als de 
omstandigheden daarom vragen, een huisbezoek inplan-
nen zodat één van onze invullers bij u thuiskomt om de 
belastingaangifte in te vullen.
Momenteel beschikken wij over te weinig invullers/vrij-
willigers. Helaas hebben wij hierdoor geen landelijke dek-
king meer om de aanvragen voor thuisbezoek binnen 
een acceptabele rijafstand voor onze invullers te kunnen 
garanderen. Wij zien ons daarom genoodzaakt om bij rij-
afstanden van meer dan 40 km (enkele reis) de werkelijke 
autokosten bij u in rekening te brengen.

Voorbeeld: Uw bezoekadres ligt op 65 km rij afstand 
(enkele reis) van de invul-vrijwilliger. Dan zal de invuller 
aangeven dat, behalve de eigen bijdrage kosten voor het 
invullen, ook de extra rijkilometers in rekening worden 
gebracht. In dit voorbeeld dus tweemaal 25 km.
Mocht dit bij een thuisbezoek het geval zijn dan zal de 
invuller altijd eerst contact met u opnemen om de extra 
reiskosten met u te bespreken.

Ter bestrijding van de kosten voor hulp bij het invullen 
van een aangifte vragen wij u om de volgende eigen bij-
drage:
 - Als u telefonisch uw aangifte wil laten invullen be-

draagt de eigen bijdrage voor een aangifte voor 1 per-
soon € 20,00, voor 2 personen € 25,00.

 - Als u thuisbezoek wenst bedraagt de eigen bijdrage 
voor een aangifte voor 1 persoon € 35,00, voor 2 perso-
nen € 40,00 (d.i. exclusief de eventuele extra reiskosten 
als de invuller meer dan 40 km (enkele reis) per auto 
moet reizen).

Wilt u gebruik maken van onze Belastingservice vul dan 
het aanmeldformulier in en stuur het op naar het adres 
dat in het aanmeldformulier staat.

Tenslotte nog dit. Heeft u vragen of opmerkingen over uw 
Belastingaangifte of uw Toeslagen neem dan contact met 
ons op. De namen en gegevens van de contactpersonen 
vindt u achter in dit blad bij de colofon.

Werkgroep Belastingservice BGV

Belastingaangifte 2023

Vervoersfaciliteiten 2024
NS zal in 2024 de vergoeding die gepensioneerden 
betalen voor de Vervoersfaciliteiten Gepensioneer-
den niet verhogen. Ook de voorwaarden blijven het-
zelfde.

Jan Sletterink

De voltallige redactie 
wenst eenieder
 
Prettige Kerstdagen 

en een 
Gelukkig Nieuwjaar
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Aangifte InkomstenBelasting 2023
Aanmeldingsformulier:
Er is weer gelegenheid uw belastingaangifte Inkomsten Belasting 2023 te laten invullen.

Wil je gebruik maken van deze service van de BGV, vul dan dit formulier in en stuur dit op naar: 
T.P.C. Boelens, Jacob Oppenheimstraat 128, 5652HE  Eindhoven, of mail het naar bgv.ov@zonnet.nl.

Om de belastingaangifte in te laten vullen wil ik (wij):

1. Via de telefoon mijn belastingformulier laten invullen* 
De invuller maakt een afspraak met je 

2. Wil graag thuisbezoek * 
Reden hiervan is

De invuller maakt een invulafspraak (bij je in de buurt).

Door wijziging in het beschikbaar stellen van het belastingprogramma hebben wij per persoon een MACHTIGINGSCODE 
nodig. Die moet je zelf aanvragen! Aanvragen machtigingscode telefoon: 088 – 123 6555. Het kan ook zijn dat je die auto-
matisch krijgt toegezonden.

Graag met blokletters invullen:

Naam en voorletters 

Lidnummer
(Vind je op adreslabel Met Pensioen)

Postcode ______________________ Woonplaats __________

Telefoon/mob.: _____________________________ e-mailadres:

Invullen voor één of meerdere personen, aantal (         )

Datum:      Handtekening:

* Keus aankruisen

Aanmeldformulier

mailto:bgv.ov@zonnet.nl
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AlkmaarAlkmaar
Het is vandaag 11 november. Op veel plaatsen in Neder-
land wordt Sint Maarten gevierd. Gelukkig is het droog 
voor de kinderen die langs de deuren gaan om iets lek-
kers op te halen.
Voorlopig hebben we regen genoeg gehad, vooral hier in 
Noord-Holland.
De laatste soosmiddag in oktober was beter bezocht dan 
in september. Dus ik hoop dat het in december nog wat 
beter wordt.
Verder valt er weinig nieuws te melden.
Als u dit leest is het alweer december, de gezelligste 
maand van het jaar.
Op 11 december hebben we dan onze laatste soosmid-
dag van 2023.

Wat is dit jaar ongelofelijk snel gegaan.

Namens het bestuur wensen wij u alvast hele fijne kerst-
dagen en een gezond en voorspoedig 2024.
Iedereen het allerbeste en hopelijk zien we elkaar op 11 
december.

Groeten Hans van Westrienen

AmsterdamAmsterdam
Op de contactmiddag op donderdag 19 oktober waren 
we met 17 liefhebbers, inclusief bestuur, aanwezig in onze 
locatie te Duivendrecht. Waar na een welkomstwoord 
door de voorzitter onze penningmeester de leiding op 

Afdelingsnieuws

Belangrijk nieuws over uw  
collectieve zorgverzekering bij NS

Zorgverzekering via NS: vanaf 2024  
alleen bij CZ
NS heeft nieuwe afspraken ge maakt over de 
collectieve zorgverzekering voor NS’ers. Vanaf 
volgend jaar werkt NS alleen nog samen met 
zorgverzekeraar CZ en niet meer met Zilveren 
Kruis. Als NS-gepensioneerde kunt u voor 2024 
een collectieve zorgverzekering bij CZ afsluiten. 
NS heeft afspraken voor u en uw gezinsleden 
met CZ gemaakt: 

• Korting op aanvullende verzekeringen en  
tandverzekeringen

• Tot 5 ongebruikte fysiobehandelingen gratis 
meenemen bij uw aanvullende verzekering

• Brillen en lenzen: tot € 150,- per 2 jaar
• Hoortoestel: tot € 300,- per toestel
• Vergoeding eigen bijdrage  

Wet langdurige zorg: € 400,- (NS Top)

Wat betekent dit voor u?
• Bent u al collectief verzekerd bij CZ via NS?  

Dan heeft u op 12 november van CZ uw nieuwe 
polis en premie voor 2024 ontvangen.

• Bent u nu verzekerd bij Zilveren Kruis of maakt 
u nog geen gebruik van een collectieve verzeke-
ring? Dan kunt u het aanbod van uw huidige 
verzekeraar vergelijken met het nieuwe aanbod 
van CZ voor NS op: cz.nl/ns-gepensioneerden.

• Wilt u liever persoonlijk advies of hulp bij 
overstappen? Bel dan gratis naar CZ via 
telefoonnummer: 088 555 77 77.

Kan ik altijd bij CZ terecht?
Ja, CZ stelt geen voorwaarden voor accep tatie 
en NS heeft met CZ afgesproken dat lopende 
behandelingen vergoed worden. Ook neemt 
CZ machtigingen over. Wilt u advies of 
overstaphulp? Bel gratis naar 088 555 77 77.
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zich nam bij de drie spellen bingo. Daarna maakte een-
ieder zich om deel te nemen aan een of ander spelletje. 
Het aantal aanwezigen blijft maar schommelen rond dit 
aantal, we zullen hieraan moeten wennen, jammer. Om-
dat we nog genoeg leden hebben die nooit komen, laat 
uw gezicht eens zien op onze contactmiddagen, elke der-
de donderdag van de maand, aanvang 13.00 uur in het 
A.S.S.V.-gebouw te Duivendrecht. Afwijkingen in de pro-
grammering kunt u lezen in dit blad, zoals de kerstviering; 
deze is op donderdag 14 december, aanvang 15.00 uur. 
Wilt u hier nog aan deelnemen, geef u dan tijdig op, de 
kosten hiervoor zijn voor leden €15.00, niet-leden moeten 
€ 20.00 betalen. Hiervoor doet u o.a. mee aan een lopend 
buffet, heerlijk voorbereid door onze vaste cateraar.
Voor dat ik verder ga met mijn verhaaltje heb ik een slech-
te mededeling. Via een omweg kreeg ik te horen, dat ons 
lid Piet Viersma na een slopende ziekte is overleden. Als 
vaste bezoeker van de contactmiddagen zullen we hem 
missen. Tevens moeten we nog een lid na 01-01-2024 
missen, Roy Sutherland zegt dan zijn lidmaatschap van 
de BGV op vanwege andere bezigheden, waar hij veel tijd 
aan moet besteden. Jammer, weer een lid minder, maar 
het is niet anders.
Op donderdag 2 november had de najaarsvergadering 
van het hoofdbestuur moeten plaatsvinden; onze afde-
ling met 3 personen vertegenwoordigd had willen zijn, 
maar op deze dag was de zaal voor deze vergadering niet 
beschikbaar, waardoor de vergadering werd verplaatst 
naar donderdag 16 november. Dat was onze maandelijk-
se contactmiddag, zodat onze afvaardiging naar deze ver-
gadering geen doorgang kon vinden, voor de derde keer: 
Jammer. Belangrijke mededelingen van deze vergadering 
zullen te zijner tijd wel in dit blad verschijnen.
Terwijl ik dit verhaaltje aan mijn laptop toevertrouw, re-
aliseer ik mij, dat dit alweer de laatste van het jaar 2023 
is. Mede namens de overige bestuursleden wens ik u een 
prettige feestmaand toe, met daarin Sint Nicolaas, Kerst 
en de Jaarwisseling. Doe de laatste dag van het jaar voor-
zichtig om het nieuwe jaar goed en zo gezond mogelijk 
te beginnen.
Ik weet verder niets meer wat van waarde is om aan u te 
vertellen. Ik groet u daarom allen en hoop, dat we op don-
derdag 14 december een groot aantal deelnemers in een 
feestelijke zaal in een even feestelijke stemming mogen 
begroeten.

Kor Stuut
 
HaarlemHaarlem
Als ik op woensdagochtend 1 november naar buiten 
kijk zie ik dat het weer eens regent. Net terug vanuit een 
warm vakantieoord valt dit wel een beetje tegen. Maar ja 
het is nu eenmaal herfst en kan je dit weer verwachten. 

Toch komt de zon tegen de middag weer een beetje te-
voorschijn en komen de deelnemers aan de bingomid-
dag langzaamaan binnen gewandeld. 

Paul moest helaas verstek laten gaan, maar gelukkig heeft 
onze gepensioneerde buschauffeur Ben samen met zijn 
vrouw tijd vrijgemaakt om de prijzen te verzorgen en al-
les gereed te maken zodat wij om 14.00 uur met de bingo 
konden starten met Ben als bingomaster. Ook was mevr. 
Lozekoot na lange afwezigheid weer aangeschoven.   

Tijdens de pauze hebben we met de aanwezigen over-
legd wat te doen in december. In het vorige Met Pensioen 
blad had ik 6 en 20 december (kerstviering) aangegeven, 
maar voor de meeste aanwezigen is december een druk-
ke maand en gaat de voorkeur uit naar alleen woensdag 
6 december en de bijeenkomst van januari wordt ver-
legd naar 10 januari 2024.

Nu 2 november (Allerzielen) zit ik achter mijn computer 
om op tijd de afdelingsbijdrage te leveren en realiseer mij 
dat op deze dag onze overledenen worden herdacht vaak 
met een lichtceremonie op de begraafplaatsen. Hopelijk 
gaat het allemaal door zoals gepland, want hoor net dat 
er gewaarschuwd wordt om thuis te blijven i.v.m. de na-
derende storm Ciarán die over ons land komt razen. Waar 
komen toch al die namen vandaan vraag ik mij af. Laten 
we hopen dat het meevalt en er niet zoals bij de laatste 
storm Poly vooral in Haarlem veel schade was.  

Rest mij de zieken een spoedig herstel toe te wensen, een 
fijn Sinterklaas en Kerst. Als nr.12 bij u in de bus valt is de 
decembermaand alweer aangebroken.  

Tot ziens op 6 december a.s.

Groet Ria Luisini

Heerlen / Midden LimburgHeerlen / Midden Limburg
Weer een stukje schrijven voor de BGV-afdeling Heerlen/
Midden Limburg. En als u dit stukje in Met Pensioen gaat 
lezen, is het alweer begin december, sinterklaasdag zelfs. 
Is deze zomer al lang en breed op vakantie. Wie weet het, 
zitten we met een pak sneeuw opgescheept. Wie zal het 
zeggen? Het is de laatste uitgave in 2023. Een indrukwek-
kend jaar gaan we afsluiten met nog steeds een oorlog 
in Oekraïne, een oorlog erbij met Israël en de Palestijnen. 
Hoewel die laatste het zelf misschien ook niet willen, maar 
een door een Palestijnse islamitische politieke terroristi-
sche organisatie. En wereldwijd een tweespalt is in het 
denken van de mens. Waren we velen jaren geleden zeer 
pro Israëlisch, is dat nu omgeslagen voor velen in een pro 
Palestijnse denkwijze. Wat leven wij in een prachtig deel 
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van de wereld. Wij kunnen ons tenminste druk maken om 
welke zonnepanelen gaan we op het dak leggen of over 
ons inkomen. Maar goed, daar moeten we ons mooie Met 
Pensioen niet mee gaan vullen. Wat u wel mag gaan vul-
len: uw agenda. Met name op woensdag 20 december. 
Dan gaan we in onze afdeling Heerlen/Midden Limburg 
een mooie kerstviering meemaken. Hierin treedt het By-
zantijns koor “Sobórnost” op. En natuurlijk wordt u ook 
inwendig verzorgd, met een kop koffie/thee en vlaai. Het 
gaat zeker een mooie middag worden. Waarin ook tijd is 
om onderling even bij te praten. Wat we u wel vragen: 
meld u zich wel even aan. Graag via onderstaand e-mail-
adres (heeft voorkeur) of telefoonnummer 06-51358831.  
Omdat ik soms niet altijd direct kan opnemen, laat dan 
een berichtje achter. We organiseren deze middag samen 
met de SSOVH-sectie Senioren, vandaar dat u ook een in-
troducee mag meenemen. Verder wil ik u nu al een goede 
afsluiting van dit bijzondere jaar wensen en een mooi 
2024. Ik kan het niet vaak genoeg zeggen of schrijven, 
onze gezamenlijke ouderenmiddag is op elke woensdag 
van 13.15 uur tot…meestal 16.30 uur. En dat geldt zeker 
voor de leden van het voormalige Midden Limburg. En 
voor het nieuwe jaar is uw bestuur alweer bezig om een 
uitstapje te organiseren. Blijf ons volgen in Met Pensioen. 
En u weet, is er iets dat uw bestuur zou moeten weten, 
geef het door aan onderstaand e-mailadres. Geniet van 
de feestdagen en blijf gezond. 

Frans Evers – 0651358831
f-evers@home.nl 

Oost GelderlandOost Gelderland
Allereerst alle jarigen in de maand december, van harte 
gefeliciteerd met hun verjaardag en nog vele gezonde ja-
ren toegewenst. Ook de zieken van harte beterschap, de 
komende tijd. Wij hopen u z.s.m. weer te ontmoeten op 
een van de gezellige bijeenkomsten. Ook twee bestuurs-
leden van het BGV hoofdbestuur hebben de uitnodiging 
aanvaard om onze kerstbijeenkomst op 20 dec. bij te wo-
nen. Ina van Berkel en Marco Jongman zijn op deze gezel-
lige bijeenkomst van harte welkom.
Een verslag van de busreis dd. 20 september door een van 
de deelnemers, kan door onvoorziene omstandigheden, 
niet worden geplaatst.
Verslag bijeenkomst, 1 november jl.
Aanwezig 29 leden en afwezig mkg. 10 leden. Deze dag 
was als vanouds een gezellige bijeenkomst, mede door 
de vele inschrijvingen voor de kerstbingo op 20 decem-
ber a.s. zie dagindeling kerstbijeenkomst. De inschrijving 
voor 20 december 2023 is nu al reeds volgeboekt, helaas.

Constant Barendsen, geeft te kennen dat hij per 1 janu-
ari 2024 stopt als secretaris om persoonlijke redenen. Hij 

doet dan ook een dringend beroep aan het huidige be-
stuur, de aanwezigen en alle overige leden om op zoek 
te gaan voor een opvolger. Voelt u zich geroepen, meld 
u aan! Het voortbestaan van onze afdeling moet voorop 
staan. Of niet dan?
Jubileum, 50 jaar bestaan van onze afd. Oost Gelder-
land 3 sept. 2025.
Om een overzicht te krijgen van het te verwachte aantal 
deelnemers, doen wij nu al een eerste uitvraag. Wilt u 
deze dag meemaken, dan geef u alvast op via telefoon-
nummer 0575-472926. U spreekt dan met Constant Ba-
rendsen, penningmeester van de afd. Oost Gelderland. 
Belt u a.u.b. alleen op de maandag 11 of 18 december 
2023 (19.00-21.00 uur). Deze uitvraag gaan wij nog twee 
keer herhalen, 1 x in sept. of okt. 2024 en 1 x in mrt of apr. 
2025. Dit om zeker te zijn dat we iedereen hebben bereikt.
T.z.t. wordt misschien aan u een kleine bijdrage gevraagd.
Over de inhoud van deze dag en kleine bijdrage, leest u 
z.s.m. meer. 

6 dec.  start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden.

20 dec.  kerstbijeenkomst.
 Zaal open: 12.45 uur ontvangst gasten met koffie/thee en 
krentenwegge.
 Aanvang 13.10-14.30 uur start kerstbakjes maken en kla-
verjassen.
14.30-15.00 uur verkoop bingoplankjes.
15.00-16.30 uur 2 rondes bingo (alle rijen) en trekking 
midnummers. Met vele prachtige prijzen en tussendoor 
regelmatig pauze voor het nuttigen van een drankje.
16.45-17.45 uur borreluur met kwebbelen, luusteren en/
of bieproaten!
17.45 19.45 uur genieten van een chinees buffet. 
19.45-20.00 uur nagenieten.
20.00 uur einde van deze zeer gezellige kerstbijeenkomst.

Kosten BGV en-/of SSVZ-leden € 20,00 pp. Kosten niet-
BGV en-/of niet -SSVZ leden eveneens € 20,00. p.p.

U wordt eventueel voor € 5,00 ondersteunend lid van de 
SSVZ. Betaling via IBAN rek.nr: NL66 INGB 0003 5073 22 
t.n.v. BGV afdeling Oost Gelderland o.v.v. Kerst 2023. 
Telefoon: 0575 472 926 of 06 263 705 45,
email: c.barendsen.sr@gmail.com

Bijeenkomsten 2024

3 jan. nieuwjaarsreceptie 13.00 – 16.00 uur.
  start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden.
7 feb.  start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 

overige leden. Ook vanaf 13.30 uur algemene 
Jaarvergadering.

mailto:f-evers@home.nl 
mailto:c.barendsen.sr@gmail.com
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6 mrt.  start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden.    

3 apr.  paasbrunch 11.00–16.00 uur. Nadere gegevens 
volgen z.s.m. Start voor kaarters en overige leden 
11.00 uur.

1 mei  start voor kaarters 13.00 uur en 13.30 uur voor 
overige leden. Laatste dag van het seizoen 2023-
2024.

April of mei busreis naar …??
Einde busreis en gezellige dag na een hapjesbuffet om 
ongeveer 20.00 uur.
Suggesties over het reisdoel kunt u doorgeven aan het 
bestuur afdeling Oost Gelderland. Nadere gegevens vol-
gen zo spoedig mogelijk!
 
Voor eventuele vragen, over van alles en nog wat, 
neemt u contact op via telefoonnummers: 0575-472926 
of 0626370545, Of via de website van SSVZ Zutphen,  
www.ssvz-zutphen.nl en click rechtsboven op BGV.  

Namens het bestuur, afdeling Oost Gelderland
Penningmeester/contactpersoon: Constant Barendsen

Rotterdam / Den HaagRotterdam / Den Haag
Alweer het laatste nummer van het blad Met Pensioen in 
2023. December, de maand van Sinterklaas, Kerst en Oud 
en Nieuw. En dan staat 2024 weer voor de deur. Eerst even 
de oplossing van het rekensommetje van vorige maand, het 
boertje ging met 7 eitjes naar de markt. Dus ga nu maar re-
kenen of het klopt. 

Een jaar is zo voorbij, de tijd gaat steeds sneller heb ik 
het gevoel.  En wat een ellende op deze wereld. Oekra-
ine wordt nog steeds aangevallen door de hongerige 
beer Rusland, wat ten koste gaat van duizenden doden 
en vluchtelingen. Dan voert Hamas een terreuraanval uit 
in Israël met ruim 1400 doden en begint daar ook een 
afschuwelijke oorlog. En straks zingen we allemaal weer 
rondom de kerstboom “Vrede op aarde”. Waar je ook kijkt 
op deze wereld, ergens is wel een conflict aan de gang. 
Genoeg hierover. Op vrijdagmorgen 21 oktober werd ik 
gebeld door Cor Knops, de schoonzoon van Ellie Hilverts-
Dutman. Ze was na een kort ziekbed overleden rond acht 
uur. Zolang ik bij de BGV Rotterdam kom op de maan-
delijkse contactdagen was Ellie aanwezig. Ik kan me niet 
herinneren dat ze er niet was. Ging ze met vakantie of kon 
ze niet komen door een of andere reden werden we altijd 
geïnformeerd. En ieder jaar met de laatste contactmid-
dag in december deelde ze aan bijna iedereen in de zaal 
een kerstkaart uit. En altijd nam ze de tijd om een praatje 
te maken bij de leden en bij het bestuur om te vragen 

hoe het met ons ging. We zullen haar beslist missen. We 
wensen namens alle leden van de afdeling Rotterdam de 
familie veel sterkte toe. In september mochten we twee 
nieuwe leden verwelkomen, Ine van Berkel en Marion van 
Zwaan. Beide dames vielen in de prijzen van de bingo. 
Komen we toe aan onze laatste contactmiddag op 19 de-
cember, onze jaarlijkse kerstbrunch. Het aantal leden dat 
zich opgegeven heeft bedraagt tot nu toe 29. De eerste 
keer dat we dit organiseerden kwamen waren er 66 gas-
ten. Maar ieder jaar nam het aantal af. Er zal een moment 
komen dat we ons moeten gaan bezinnen of het dan nog 
wel nut heeft om dit nog te organiseren. Lenie en ik zijn 
er in de maand december druk mee met de voorbereidin-
gen, laat ik je vertellen, het is een flinke klus. Bij deze doe 
ik een dringende oproep aan onze slapende leden: Kom 
op 19 december naar de kerstbrunch, het kost u slecht 
€ 5,00 per persoon. De zaal is in kerstsfeer en er staat een 
goed verzorgd buffet voor u klaar. 
Ook worden er 2 bingo’s gedraaid, één ronde met VVV-
bonnen en een ronde met 3x luxe kerstpakketten. Dus 
mensen, kom op en schrijf je in. Er is plaats in de zaal voor 
honderd mensen, dus plek genoeg. Hoe meer zielen, hoe 
meer vreugd. U bent welkom vanaf half twaalf en om half 
één we starten dan met de lunch. Na afloop ontvangt u 
een kleine attentie in kerstsfeer. Komt u met de trein, zo 
rond kwart over drie, half vier is het voorbij en heeft u 
ruim de tijd om voor vier uur in te checken. Dat was het 
weer voor dit jaar, het bestuur wenst alle jarigen in deze 
maand een fijne en leuke dag, onze zieke medemens be-
terschap en sterkte en tot slot alle leden van de afdeling 
Rotterdam /denHaag gezellige kerstdagen. Daarbij ook 
nog een goede jaarwisseling en een gezond en gelukkig 
2024. Wij zien u graag weer op 16 januari 2024.

Het bestuur: Cor en Lenie, Henk en Hennie, Jaap en Kees

TwenteTwente
Alweer een jaar bijna voorbij; 2023 is omgevlogen. Het 
was voor ons als bestuur een hectisch jaar met vernielin-
gen omtrent het monument van Theo van Loon en het 
gestolen bloemstuk uit de stationshal. We hebben meer-
maals de krant gehaald. 

Begin november zijn we in samenwerking met de ge-
meente Hengelo en met de Firma Nieuwkamp, de steen-
houwer in overleg gegaan. Er komt een nieuw monu-
ment. In het huidige monument zitten zoveel breuken, 
door vernieling dat reparatie niet meer haalbaar is. Na 78 
jaar het materiaal op. Wij als bestuur hebben het nieuwe 
natuursteen uitgezocht en met de gemeente overlegd 
hoe dit nieuwe kruis vervaardigd moet worden en dus-
danig versterkt dat er geen vernieling meer mogelijk is. 
Complimenten voor de firma Nieuwkamp hoe ze met ons 

http://www.ssvz-zutphen.nl


12

meedenken en bijzonder wat er toch nog op dat gebied 
mogelijk is. We houden u op de hoogte.

15 november hebben we weer een gezellige filmmiddag 
gehad, verzorgt door Jan van de Geest. Deze vertoonde 
een prachtige film over de watermolens in het Twentse 
landschap. Er zijn 9 nog werkende watermolens in onze 
regio en ging over de werking en huidige functie van 
deze molens.

20 december onze kerstviering met een gezamenlijk 
koud- en warmbuffet.  We hopen op een gezellige mid-
dag. Geef u hiervoor op bij Leis Bos via de mail: bos-ub-
bing@home.nl of telefonisch 074-2428726.

17 januari 2024 nodigen we u allen uit voor onze nieuw-
jaarsreceptie. Onder het genot van een hapje en drankje 
kunnen we dan een goede start maken in het nieuwe jaar. 
We hopen dat het een gezellig jaar wordt en eenieder de 
weg naar ‘t Schöpke weet te vinden.

De zieken wensen we een spoedig herstel indien mogelijk 
en de jarigen een fijne verjaardag.

Ik heb de allerliefste Engel gebeld
En voor jullie iets speciaals besteld
Wanneer de klok in het oude jaar

om 12 uur zal slaan.
Zal er een bijzonder doosje opengaan,

Dat doosje zit vol liefde
gezondheid en geluk

Zo kan het nieuwe jaar
Voor jullie allen niet meer stuk.

Allemaal een fijne decembermaand gewenst, een fijne 
Kerst en voor iedereen een goede stap in het nieuwe jaar.

Namens het bestuur Zwaan Stassen

UtrechtUtrecht
Wij hebben een trieste mededeling. 
Het voltallige afdelingsbestuur van de afdeling Utrecht 
treedt per 31 december 2023 af. 
Wij zijn na lang beraad en met een droef gemoed tot dit 
besluit gekomen. Omdat het ons de afgelopen twee jaar, 
vanwege te weinig belangstelling niet gelukt is om activi-
teiten te organiseren en wij bovendien geen nieuwe be-
stuursleden hebben kunnen vinden.
Wij dragen de zaken over aan het hoofdbestuur van de 
BGV.

Tenslotte wensen wij u Fijne Feestdagen, een goede Jaar-
wisseling en een gezond 2024.  

Het Afdelingsbestuur Utrecht.
Etta, Geert en Hans 

VenloVenlo
Zojuist het blad “Met Pensioen” van november ontvan-
gen. Dit is altijd leuk om te lezen vind ik. Dus daar begin 
ik meteen aan.
En nu weer wat nieuws schrijven voor de komende 
maand. We zitten wederom in de wintertijd, het begint 
al iets kouder te worden en de winkelstraten zijn weer 
overal feestelijk verlicht. De kerstbomen worden weer 
opgetuigd. Ook worden de boodschappenlijstjes voor de 
feestdagen weer gemaakt.

De afgelopen maand hebben we het Océ-museum be-
zocht. Dit was heel interessant. Na de ontvangst door de 
vrijwilligers en een kopje koffie met lekkere vlaai werden 
we door deze mensen rondgeleid. Het museum is tijdens 
de coronaperiode opgeknapt. De geschiedenis van de 
boterkleurfabriek die is uitgegroeid tot een internationaal 
bedrijf van kopieermachines en nu onder de naam Canon 
zich nog steeds verder ontwikkelt en groeit; was heel inte-
ressant en enorm leerzaam.

Op 1 november hebben we met ons allen lekker gegeten 
bij het Valuas college in Venlo, waar de leerlingen ons hun 
kookkunsten hebben laten zien. We hebben hier geno-
ten van een heerlijk 4-gangen diner dat bereid was door 
leerling-kok chef Sjef uiteraard ondersteund door zijn as-
sistenten. En onder toezicht van de leraren.
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En op zaterdag 16 december is onze jaarlijkse kerstdinch 
in ‘t Wonder in Blerick. Om 17.00 uur gaan we genieten 
van gezellige muziek, heerlijk eten en voor iedereen een 
kerstcadeautje. Vanaf 16.30 uur is iedereen welkom in  
’t Wonder. Je kunt je nog opgeven vóór 9 december door 
de bijdrage van € 20,00 pp over te maken naar NL58 INGB 
0002 2877 88 t.n.v. BVG. Afdeling Venlo onder vermelding 
van de activiteit en het aantal deelnemers. Ik zou de leden 
van de afdeling Eindhoven willen vragen zich hiervoor 
ook aan te melden en eens deel te nemen aan deze leuke 
en gezellige bijeenkomst.
Op 11 maart 2024 is de jaarvergadering reeds besproken 
in ‘t Wonder. Natuurlijk gaat na de vergadering weer ge-
kiend worden. Dit is heel leuk met heel veel prijzen. Na-
dere informatie zal nog worden verstrekt.

En nu op naar de feestdagen. Ik wil jullie allemaal hele 
mooie en gezellige dagen toewensen en een gezond 
2024 waarin we hopelijk nog veel leuke momenten sa-
men zullen beleven.

Hartelijke groet van Ton van der Burgt

Zuid WestZuid West
We zitten alweer in de maand november en wanneer u dit 
leest is het inmiddels december.
De feestmaand van het jaar voor velen, Sinterklaas, Kerst-
mis en de Jaarwisseling.
Ondanks bovenstaande moet ik dit schrijven toch met 
een minder prettig bericht beginnen. Gisteren, 6 novem-
ber, kreeg ik van de dochter van mevr. Bok – van Milten-
burg de mededeling dat haar moeder op dinsdag 26 
september op de leeftijd van 103 jaar na een kort ziek-
bed is overleden. Mevr. Bok was een vaste gast, ondanks 
haar leeftijd, op onze bijeenkomsten en zij genoot van dit 
maandelijkse uitje. Zij behoorde bij de inventaris van de 
afdeling Zuidwest en eenieder van ons zal haar zeker mis-
sen. Wij wensen de familie veel sterkte met dit verlies.
Nog even terug naar de bijeenkomst van 12 oktober. Over 
deze middag kan ik een leukere mededeling vermelden 
namelijk dat er 42! leden deze bijeenkomst bezochten, 
voor het bestuur een prettige opsteker.
Luc begon met het feliciteren van 1 jubileumjarige en een 
vooraankondiging van de kerstbijeenkomst op 21 de-
cember, ook zijn de data voor de bijeenkomsten in 2024 
al bekend zal ik hieronder vermelden.

De kerstbijeenkomst 2023 is dus op donderdag 21 de-
cember. De inschrijving is reeds gestart dus wie belang-
stelling heeft schrijf u nu nog in bij Rianne telefoon 0165- 
532064, dit kan nog tot vrijdag 8 december. Kosten voor 
leden € 10,00 en voor niet-leden € 15,00 per persoon. 

Zoals u inmiddels al gewend bent is met de kerstbijeen-
komst de zaal open vanaf 12.00 uur. We beginnen dan 
met de bijeenkomst om 12.30 uur dus gelieve tijdig aan-
wezig te zijn. I.v.m. een quiz die deze middag gehouden 
zal worden verzoeken wij u om een pen van huis mee te 
nemen om de antwoorden in te vullen.
De middag in oktober werd voortgezet met de bingo. En 
zoals nogal eens gebeurt, was het weer raak met de dub-
bele bingo’s dus moest er wederom gedobbeld worden 
wie met de prijs (AH-tegoedbon) aan de haal gingen. Voor 
de loterij had Rianne weer leuke boodschappenpakket-
ten ingekocht en diverse leuke kleinere prijsjes.  Al met al 
weer een geslaagde gezellige middag.

Voor allen ’n fijne feestmaand met gezellige kerstdagen 
en een goede jaarwisseling. Voor de zieken en alleen-
staanden onder ons veel sterkte, want juist deze dagen 
voelen we het gemis nog meer.
Voor degenen die naar onze kerstbijeenkomst komen, tot 
donderdag 21 december

Agenda 2024
donderdag 11 januari
donderdag 8 februari contactbijeenkomst /jaarverga-
dering
donderdag 14 maart 
donderdag 11 april
donderdag 16 mei (3e donderdag i.v.m. Hemelvaart 
9 mei)
donderdag 12 september 
donderdag 10 oktober 
donderdag 14 november 
donderdag 19 december (3e donderdag Kerstbijeen-
komst) 

Ton Vercruijssen

Zwolle / Groningen / FrieslandZwolle / Groningen / Friesland

Het is alweer december wanneer dit blad bij u in de brie-
venbus komt te liggen. De laatste maand van het jaar is 
voor veel mensen toch bijzonder. Het begint al met een 
mooi kinderfeest. Opa’s en oma’s (onze leeftijdscatego-
rie) die hun kleinkinderen willen verrassen met een leuk 
presentje. Daarna, in de tweede helft van de maand, het 
kerstfeest. Het feest van het licht. Dit moet je met de hui-
dige energiekosten weer niet al te letterlijk gaan nemen, 
maar toch. Een extra versiering in huis met o.a. een mooie 
kerstboom geeft al snel een andere sfeer. Dan als afslui-
ting nog het verjagen van het oude jaar met vuurwerk. 
Niet zelf meer doen natuurlijk, maar dit overlaten aan an-
dere generaties. 
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Adreslijst van de afdelingssecretariaten
Afdeling Naam  secr. Straat Postcode Woonplaats Telefoon

Alkmaar H. van Westrienen Hasselaarsweg 12 1704 DW Heerhugowaard 072-5346959
Amsterdam K.H. Stuut Mediterraan 27 1566 SX Assendelft  075-6213271
Haarlem J.P. van Hout Baden Powellstraat 17 2037 SL Haarlem  06 16260722
Heerlen F. Evers    Gouverneurstraat 53    6411 XG   Heerlen    06-51358831
Maastricht H. Spits Weth. Broersstraat 3 6245 JA Eijsden 043-4093564
Rotterdam-Den Haag C.S. Voorderhaak Noordendijk 49 3311RM Dordrecht  06-26664776
Twente Mw. L. Bos-Ubbing Sloetsweg 192H 7556 HV Hengelo 074-2428726
Utrecht A. Eleveld Rijsenborch 33 4132 HK Vianen 06-40714947
Venlo Ton van der Burgt Breukenhof 16 5931 PZ  Tegelen 06-11420900
Zuid-West A. Vercruijssen  Helmersflat 94  4707 CP  Roosendaal  06 36372954
Oost Gelderland  C.H. Barendsen De Brink 278 5h 7206 KE  Zutphen 0575-472926
Zwolle G. Wolters Bonkenhavenstraat 10 8043 TC Zwolle 038-4212311

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon ter waarde 
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Van harte proficiat!

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden: 
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Puzzeloplossing 10 - Koker

BGV Puzzelredactie,
Postbus 2030,
3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
bgv.ov@zonnet.nl

Winnaar:
M. Staijen
Goor

Een andere traditie is het versturen van kerstkaarten. Dit 
jaar gaan wij als regio Zwolle, Groningen, Friesland ook 
eens een kaartje versturen. Let daarom op uw brievenbus 
en laat u verrassen.

Nu de lijst met de soosmiddagen voor de rest van het sei-
zoen. Deze zijn en blijven zoals gewoonlijk op de woens-
dagmiddag met aanvang om 14.00 uur.   

Op 17 januari 2024 beginnen we het nieuwe jaar met 
natuurlijk een hapje en een drankje. 14 februari is de 
volgende middag, waarop we ook onze jaarvergadering 
gaan houden.

20 maart, 17 april en als laatste 8 mei maken het seizoen 
weer vol. Op één van deze data willen we u nog een keer 
verrassen met een buffet.  Laten we elkaar gezond terug 
zien op onze middagen.

Namens het bestuur, Jan Post



Woordzoeker
          Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel

tel. 06-19013716
E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
Dhr. L.G.M. Englebert

Tel. 070-2123582
E-mail: lgmemiga@ziggo.nl

Rob Peijs
Tel. 06-44964216

E-mail: defiscalehulp@gmail.com

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits

tel. 06-52614584
E-mail: h.spits1@hetnet.nl

Sluitingsdata kopij

Nummer januari 2024
Sluiting kopij 4 dec. 2023 

Verschijningsdatum 28 dec. 2023

Nummer februari 2024
Sluiting kopij 13 jan. 2024 

Verschijningsdatum 6 feb. 2024

Digitaal

bgv.ov        zonnet.nl

                   bgvov.nl

@
www.

       Advertenties
Maak ook gratis gebruik van 

onze rubrieken:

Contactadvertenties

Te koop

Te koop gevraagd

http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl


Naam en voorletters

Adres    Geboortedatum

Postcode  Woonplaats                          Tel.

E-mailadres:  

Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf: 

Hij/zij* was werkzaam bij  en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Hij/zij* machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie per jaar  

van rekening                                                                                                            t.n.v.

Hij/zij* zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing:  
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en 
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl

Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Postbus 2030, 3500 GA  Utrecht


